
Anwendungsgebiete
Zur Befeuchtung der Nase z.B. bei trockener Raumluft durch Heizung oder Klimatisierung.
Zur Reinigung der Nasenschleimhaut bei erhöhter Belastung durch Staub, Pollen oder Rauch.
Zur unterstützenden Behandlung von Erkältungen (Schnupfen und verstopfter Nase).

LUUF® Mare Nasenspray enthält reines Meersalz, dessen Salzgehalt an das optimale Niveau für den 
menschlichen Körper (Isotonisierung) angepasst wurde. LUUF® Mare Nasenspray ist daher sehr gut 
verträglich. Die Schleimhäute werden nicht gereizt. Wertvolle Mineralien (Magnesium, Kalzium) bleiben 
bei der Aufbereitung des Meerwassers erhalten.

Wirkungsmechanismus
Natürliches Meerwasser reinigt und spendet Feuchtigkeit für die verstopfte und trockene Nase. Eine 
Befeuchtung der Nasenschleimhaut verhindert die Austrocknung der Nase. Die Nase wird gereinigt und 
ihre Funktionalität als wichtiges Atmungsorgan und als Filter der Atemluft (filtert Staub, Keime, Pollen) 
wird dadurch unterstützt.

Dosierung und Art der Anwendung
Für Erwachsene und Kinder über 2 Jahre 
LUUF® Mare Nasenspray sollte bei Raumtemperatur angewendet werden. Erwachsene und Kinder ab 
zwei Jahren sprühen 1 - 2 Sprühstöße LUUF® Mare Nasenspray in jedes Nasenloch ein, je nach Bedarf 
mehrmals am Tag. 

LUUF® Mare Nasenspray sollte nicht länger als 30 Tage kontinuierlich angewendet werden.

Gegenanzeigen
Es gibt keine bekannten Gegenanzeigen.

Wechselwirkungen mit anderen Arzneimitteln
Es sind keine Wechselwirkungen bekannt.

Schwangerschaft und Stillzeit
LUUF® Mare Nasenspray kann während der Schwangerschaft und Stillzeit angewendet werden.

Zusammensetzung:
Isotone Meersalzlösung, die Meersalz 
und gereinigtes Wasser enthält.

Verpackungsgröße:
Inhalt: 20 ml
Ein Sprühstoß entspricht 0,14 ml

Hinweis:
Medizinprodukt ohne Konservierungsmittel und Treibgas

GEBRAUCHSINFORMATION
bitte aufmerksam lesen

• Isotone
Meersalzlösung 

• Mit Meersalz und
gereinigtem Wasser 

Mare
Nasen-
spray



Nebenwirkungen
Es sind keine Nebenwirkungen bekannt.

Besondere Warnhinweise und Vorsichtsmaßnahmen 
für den Gebrauch
LUUF® Mare Nasenspray sollte bei Raumtemperatur angewendet 
werden.

Anwendung 
1) Entfernen Sie den Verschluss und nehmen Sie dann die 
Sprühflasche in eine Hand. Entfernen Sie die Schutzkappe und 
drücken Sie den oberen Teil der Pumpe bis zum ersten Sprühstoß 
mehrmals nach unten. Die Flasche sollte während der Vorbereitung 
auf den Gebrauch senkrecht gehalten werden.

2) Erwachsene und Kinder: Mehrmals täglich 1 - 2 Sprühstöße in 
jedes Nasenloch einsprühen.
Aus hygienischen Gründen sollten Sie die Pumpe nach jedem 
Gebrauch abwischen und das Produkt nicht mit anderen Personen 
teilen.

Außerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren.

Hinweise zur Haltbarkeit
Das Spray kann nach der ersten Anwendung für 12 Monate 
verwendet werden.

Nicht über 25°C lagern.
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