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BIOGELAT" Nahrungsergdnzungsmittel und Didtetisches
Lebensmittel auf einen Blick:

BIOGELAT" Lutein 10mg Augenplus

Zur Luteinversorgung der Augen und zum Erhalt der Makula-
dichte im Alter. Nahrungsergdanzungsmittel mit 5 Vitaminen
und Carotinoiden.

BIOGELAT"® Magnesium 375mg

Zur Aufrechterhaltung des Energiestoffwechsels, der Elektrolyt-
Balance und der normalen Muskelfunktion. Nahrungsergan-
zungsmittel mit Magnesium.

BIOGELAT" NaturCarotin kombiniert

Zur Braunungsunterstiitzung und -erhaltung. Nahrungsergan-
zungsmittel mit Vitamin C, E, Selen und natiirlichen Carotinoi-
den aus der Meeresalge Dunaliella Salina.

BIOGELAT® Omega-3-Duo Vegakapseln

Zur Aufrechterhaltung eines normalen Cholesterinspiegels. Fiir
Herz und GefdlRe. Nahrungserganzungsmittel mit Fischol- und
Perillalkonzentrat.

BIOGELAT" Vitamin E 400mg Kapseln

Zur didtetischen Behandlung von entziindlich-rheumatischen
Gelenksbeschwerden (aktive Arthrose und Arthritis).
Diatetisches Lebensmittel fiir besondere medizinische Zwecke

Bilanzierte Didten).
(Bilanzierte Diaten) 13872 1 AT

BIOGELAT"

BIOGELAT® NaturCarotin kombiniert

Nahrungsergdanzungsmittel mit Vitamin C, E, Selen und natiir-
lichen Carotinoiden aus der Meeresalge Dunaliella Salina.

Warum wird BIOGELAT® NaturCarotin eingenommen?
Zur Braunungsunterstiitzung und -erhaltung.

Was sind Carotinoide und wie wirken sie?

Carotinoide sind die Vorstufe von Vitamin A (sogenannte
Provitamine). Nur Mensch und Tier sind in der Lage aus diesen
Vorstufen das lebenswichtige Vitamin A zu bilden. Einige Caro-
tinoide sind Farbstoffe, die Pflanzen ihre wunderschone Farbe
verleihen, zum Beispiel das herrliche Rot von saftigen Tomaten,
das satte Goldgelb von Mais oder Safran, das leuchtende Orange
von Karotten. Auch das appetitliche Rot und Pink in Lachs und
Hummer sind groRe Ansammlungen von Carotinoiden.

Die Natur hat diese herrlichen Farben aber nicht aus Eitelkeit,
sondern aus einem wichtigen Grund erfunden: Carotinoide
schiitzen Pflanzenzellen vor tibermaBiger UV-Bestrahlung.
Aggressive Substanzen, die durch Sonnenlicht entstehen,
versuchen Pflanzenzellen zu verbrennen. Das wiirde ihnen
gelingen, gdbe es die Carotinoide nicht. Ohne diese wdre die
gesamte Pflanzenwelt kurz nach Sonnenaufgang eine braun-
welke verbrannte Masse.

Was Carotinoide in der Pflanze schaffen, bewirken sie auch in
menschlichen Zellen. Sie schiitzen die Zellen vor ibermaRiger
UV-Bestrahlung. Wer im Urlaub Sonne ohne Reue geniel3en
mochte, sollte deshalb schon vorab fiir eine ausreichende,
regelmaRBige Zufuhr von Carotinoiden sorgen.



Um die menschlichen Zellen zu schiitzen, bendtigt unser Kérper
natiirliche Carotinoide. Reich an diesen Wirkstoffen sind vor
allem Gemiise und Obst (u.a. Marille, Mango, Karotte), griines
Blattgemiise und besonders die australische Meeresalge
Dunaliella Salina. Gentligend Carotinoide erhélt unser Kérper
daher nur, wenn wir téglich reich bemessene Portionen von
Obst und Gemiise essen. In Zeiten grolRer Belastungen wie
einem Sonnenurlaub, ben6tigt der Organismus eine noch
grolRere Menge als Schutzschild, die mit der Nahrung nur
schwer zugefiihrt werden kann. In diesem Fall helfen Nahrungs-
erganzungsmittel mit nattirlichen Carotinoiden, die aus nach-
wachsenden Rohstoffen hergestellt werden. Besonders zur Pflege
von Innen haben sich die Antioxidantien Vitamin E, Vitamin C
und die natiirlichen Carotinoiden bewahrt. Die Antioxidantien
Vitamin C und E helfen dabei, freie Radikale unschéadlich zu
machen und Zellschdden entgegen zu wirken.

Einnahmeempfehlung:
1x tdglich 1Kapsel mit ausreichend Fliissigkeit einnehmen.

Zutaten: Vitamin C-Extrakt (aus der Westindischen Kirsche);
Sojadl; Gelatine; Tragerstoff: Glycerin; Wasser; Carotin-Sus-
pension (aus der Meeresalge Dunaliella Salina); Vitamin E;
Milchfett; Emulgator: Lecithin; Aroma; Natriumselenit.
BIOGELAT® NaturCarotin Kapseln sind frei von Farbstoffen.

Wichtige Hinweise:

Nahrungsergdanzungsmittel sind kein Ersatz fiir eine abwechs-
lungsreiche Erndhrung. Eine ausgewogene Erndhrung und eine
gesunde Lebensweise sind wichtig. Nahrungserganzungsmittel
nicht tiber die empfohlene Tagesdosis hinaus verwenden.

Nicht tiber 25°C, trocken und fiir Kinder unerreichbar lagern.
Hinweis gemaB Bundesministerium:

Bei Schwangeren und Frauen im gebarfahigen Alter ohne ge-
sicherten Empfangnisschutz (wegen der Gefahr von kindlichen

Missbildungen) sowie wahrend der Stillperiode darf eine Ge-
samtzufuhr pro Tag von 1500 pg Retinol entsprechend 50001.E.
Retinol prinzipiell nicht Giberschritten werden.

Die Marke BIOGELAT® ist ein seit 1988 im Bereich Arzneimittel
und Nahrungserganzungsmittel geschiitztes Warenzeichen der
Firma Kwizda Pharma GmbH und stellt keinen Hinweis dar,
dass das gegenstdndliche Produkt aus biologischer Landwirt-
schaft stammt oder nur aus 6kologisch/biologisch produzier-
ten Bestandteilen zusammengesetzt ist.

Nahrwerte pro100g pro Kapsel
(=Tagesempfehlung)
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Vitamin A** .o 91100 pg (11387 %*)............. 783 g (98 %*)
Vitamin Ceeeeeeeeeeeeeene 6977 mg (8721%%).............. 60mg (75 %)
Vitamin E......ooevereeeeecenee 2093 mq (17442 %%)............ 18mg (150 %)
SRIOM e 5810pg (10546 %*) .............. 50pg (91%%)

*der empfohlenen Tagesdosis gemdR Nahrwertkennzeichnungsverordnung
** berechnet auf B-Carotin der Algensuspension

Weitere ernahrungsphysio-  pro100¢ pro Kapsel
logisch wirksame Bestandteile (=Tagesempfehlung)

B-Carotin-Suspension aus der
Meeresalge Dunaliella Salina................... 2,90 e, 0,02¢g



