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Verzehrempfehlung:

Produktbeschreibung:

Ein Teelöffel Tee pro Tasse mit kochendem Wasser übergießen und 10 Minuten
ziehen lassen.

Zubereitungen aus der römischen Kamillenblüte werden wie die echte Kamille bei 
äußerlichen und innerlichen Entzündungen angewendet. Bei Magen-Darm-Be-
schwerden und Reizungen der Mund- und Rachenschleimhaut können sie die Be-
schwerden bessern.

Zusammensetzung:
100 % getrocknete Römische Kamillenblüten.


