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AUTOSANA
Venda compresiva de material plastico celular para la
préctica flebologica y ortopédica.

Antiitesbalante, de eslasticidad permanente, permeable
alaire.

Caracteristicas
Espuma plastica poliuretano altamente ennoblecida, de
poros finos (no es goma espumosa), de elevado indice
(hasta un 60%) de poros abiertos, con fuerza elastica
tridimensional y elevada resistencia a la traccion.

Indicaciones
[ iones después de iones quirdr-
gicas

Varicosis, flebitis, trombofiebitis y sindrome post-
trombético

Estasis venosas y linfaticas

Formas de tendovaginitis

Lesiones de ligamentos, capsulas articulares y de los
menlscos, aniulaciones flojesy ores sacuekes traumé-
tica

Termmerap.a contrala artrosis.

Propiedades

La venda Autosana constituye una forma de terapia sui

generis. Comotal se presta excelentemente para el trata-

miento de compresion consecutivo a la esclerosacion

quirirgica de varices. La venda Autosana se puede em-

plear adicionalmente como vendaje elastico contentivo,

compresivo y de alivio. Se adapta cinéndose atoda desi-

gualdad, es decir, también aos puntos de partida de las

perforantes, gracias a su_elasticidad_tridimensional

Ademés, gracias a su superficie rugosa fina se aplica ala

piel con seguridad sin resbalar.

~ Venda compresiva de fuerza tensora fija

~ Gran resistencia a'la presion y a la traccion

~ Antirresbalante en miembros conicos

— Permeable al aire y a la humedad

~ Lavable (con detergente suave paramanos). Por consi-
quiente reutiizable muchas veces

- bien por

~ Indiferente tanto a la piel intacta como a la lesionada
(propiedades dermatsfilas)

~ Resistente a las grasas, aceites, ungiientos, al sudor
corporaly alos productos de limpieza.

~ De fécil cuidado

Indicacién
Lavenda de 10 cm suéle ser suficiente paraa piema o el
brazo, mientras que se recomienda emplear la venda de
12 cm de ancho para la regién de a rodillo y del muslo.

® La primera vuelta se aplicara de modo que se realce y
sostenga el arco del pie.

@ EI nimero de vueltas circulares esta en funcién del
grado dela estasis  del estado anatomico del arco del
pie.

@ Eltalon se dejara sin cubrir tan s6lo en el caso de que
ya esté envuelto con una venda texti. El talon se en-
Volvera también cuando no sea asi.

@® La primera vuelte ascendente se aplicaré sobre el ex-
tremo inicial de la venda.

® Lavuelta siguiente cubrira |a mitad de la precendente.

cuando la pantorilla esté fuertemente desarrollada.
® Lavenda se ha de enrollar hasta la rodilla. La esquina

superior del extremo final de la venda se inserta por

debajo de la dltima vuelta
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AUTOSANA

Kopikid singer malzemesinden mamil, toplardamar-
lanin tedavisinde ve Ortopedide kullanilan kompres
sarglari.

Kaymaya kargi emniyeti, hava ve neme gegirgen olup,
elastik yapisini kaybetmez.

Ozellikleri

Yiksek derecede (%60) saflastinimis poliretan igeren
ve agik gazenekn {ig boyutlu germeye, cekmeye Kargi

se aplicaran con la mano derecha, mientras que alre-
dedor de la piema derecha se haré con la mano izqui-

Instrucciones para el lavado

Echar a remojar durante poco tiempo la venda en agua
tibia, il i

Luego se la amasara bien apretando como si fuese una
esponja (no se la cepilara). Enjuéguesela bien y ponga-
selaasecaral aire.

Ademas, cuando se crea que conviene hacerlo, las ven-
das empapadas de secrecion se pueden hervir en agua
durante unos 10 minutos, sin revolver ni comprimirlas.
Luego se enjuagaran en agua tibia, se exprimiran bien y
se las podré a secar al aire. Asimismo se puede esterili-
Zarlas al vapor de una a dos veces cuando sea necesario
hacerlo.

ki siinger- malzemesinden imal
edilmistir. Sammgu boigeye yaklasik olarak 45 kg/m®
basing uygular. Elastikiyetini uzun sire muhafaza eder,
iki misii uzayabilir

Autosana kompres bandaji, kendine 6zgii bir tedavi yon-
temidir. Bu bandaj varislerin kurutulmasindan sonra, tat-
bik edilen, kompres tedavileri icin idealdir.

Hasar gérmils doku izerine tatbik ediir.
Temizlik maddelerine, pomatiara, lipitiere ve terlemeye
kars1 dayanikiidir.

Konik yapldakl Oyelerin Gzerinde  emniyetli  durur,
kaym:

Siksik yikanabilme &zelii nedeniyle gok ekonomikir

Endikasyon Alanlan

— Derin venlerdeki patolojk bulgulali test etmek icin,

— Varis, flebit, tromboflebitlerde,

— Vendz veya lemfatik hiperemide,

— Varis ameliyati sonrasi yara i

— Sinir kesikleri iithaplanmalarinda,

— Sirt kaslarinin fazla gerilmelerinde,

~ Termoterapi tedavilerinde,

— Hef tarld travmatik spor yaralanmalarinda,

- inden sonraki

~ Varislerde, flebitlerde, trombofiebitierde ve damar
tikanmasindan sonra ortaya gikan komplikasyonlarda,

~ Toplardamarlarda ve lenf damarlarindaki kan birikme-
lerinde,

— Kas Kirglerinin itthaplanmasinda,

erine,

s oynak
ve kompresyon gerektiren benzer yaralanma vaka-
larinda,

— Mafsal iltihaplarinda termoterapide,
~ Algi altlarinda endikedir.

Uygulanma Sekii

Diz ve kalga kisimlar igin 12-15 cm. genisliginde olan
sarglar tavsiye edilirken, bacak ve kollar igin genellikie
10 cm: genisligindeki sargilar yeteriidir.

@ Birinci sargi ayagin alt kismini kaldiracak ve destek-
leyecek bir sekilde saril.

® Eger topuga orgiili sargi konulmussa topugu ser-
best birakiniz, aksi durumda topugu sariniz.

@ Bacagin yukansina sarlan birinci  sarginin
baslangicinin izerine sarlr,

@ Sarginin bundan sonraki sanimi, yanisini Srtecek
sekilde yapilr.

® Baldinn gok genis olmasi halinde sanmlar dstiste
daha dar bir sekide saril,

® Sargy dize gelinceye kadar saniniz. Sol bacagi sag,
sag bacag sol el ile sariniz.

@ Sarginin sonunun st kogesi

sanminin altina sikistinniz.

sarginin_ son

'Yikama Talimati:

80 Derece ve altinda sicak su ile gamasir makinesinde

yikan:
Gorotinds striize edlebilr.

Gesitleri

Eni: Boyu: Kalinhg 1:
10cm. 250 cm. 03cm.
12cm. 250 cm. o4cm.

Autosana

Kompressionsbinde aus Schaumstoff
fiir die phlebologische
und orthopé&dische Praxis

rutschsicher

dauerelastisch
luftdurchlassig
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AUTOSANA

Kompressionsbinde aus Schaumstoff fir die
phiebologische und orthopédische Praxis
rutschsicher, dauerelastisch, luftdurchlassig

Beschaffenheit

v feinporiger (kein

nen Poren, dreidimensionaler Spannkran und einer hohen
Zugfestigkeit

Anwendungsgebiete

Kompressionen nach Verédungen

Varicosis, Phlebitis, Thrombophlebitis und postthrom-
botisches Syndrom

vends und lymphatisch bedingte Stauung
Sehnenscheidenentziindungen

Béinder-,

un
andere
Warmetherapie bei Arthrosis.

Binde als elastischer Stiitz-, Entlastungs- oder Kom-
pressionsverband eingesetzt werden. Sie schmiegt sich
in alle Unebenheiten ein, also auch in die Abgangsstellen
dar Perforanas, da s drodinensionalssstisch t und

wegen der fein-rauh Haut
icher it

—~ Kompressionsbinde mit fester Spannkraft

~ groBe Druck- und Zugfestigkeit

— rutschsicher auf konischen GliedmaBen

~ luft- und feuchtigkeitsdurchiissig

~waschbar (Handwaschmittel) und damit wieder ver-
wendbar

— gutes Rilckstellvermégen
~ indifferent gegeniiber intakter und lidierter Haut

— widerstandsfahig gegen Fette, Ole, Salben, Kdrper-
schwei sowie Reinigungsmittel.

Anwendung
Am Unterschenikel oder Arm refcht im Allgemelnen die
10cmbrete inde aus, walvend fr den Krle- und Ober-
ie 12 cm breite Binde ipfehlen ist.
® Die erste Tour immer s legen, dass das Fugewoibe
gehoben und gestatat v

] 2]

®

[

Eigenschaften

@
der Stauung und Bescha«enheit des Fuﬂgswblbes
@ Ferserurreiassen wemdess bersisdurchgewebte

GB
Autosana

Foam compression bandage for phlebological and
orthopedic use

nonslip, permanently elastic, permeable to air

Constitution

Highly refined fine-pore polyurethane foam (not foam
rubber) with a high proportion (up to 60%) of open pores,
three-dimensional resilience and a high tensile strength.

Indications

Compressions after varix obliterations

Varicosis, phlebitis, thrombophlebitis and postthrombotic
syndrome

Venous and lymphatic congestion
Tendovaginitis

Injuries of articular meniscus,
flailjoints and other postinjury states

Thermal therapy in arthrosis

Properties

The Autosana bandage is an autonomous form of therapy.
As such, it s suitable for compression treatment after varix

inde wurde; s

@ Die oo auls(elgende Tors wm oer den Binden-
anfang

® Die 'ulgends Tuur deckt die vorhergehende zur Hlfte.
Nur bef Ubergang zu stark ausgebildeter Wade Touren
enger legen.

® Die Binde wird bis ans Knie gewickelt. Die obere Ecké
Am linken Bein mit rechter Hand, am rechten Bein mit
linker Hand wickeln.

Waschvorschrift

Kurzes Einweichen in einem der gebrauchlichen milden
Waschmittel mit lauwarmem Wasser, dann wie einen
Schwamm gut durchkneten (nicht bilrsten), gut durch-
spillen und an der Luft trocknen.

Sekretdurchtréinkte Binden kénnen, falls fiir notwendig
erachtet, auBerdem 10 Minuten gekocht werden, ohne zu
Fdhven oder zu stamplen dann lauwam durchspie

In addition, the Autosana bandage can
employed as an elastic supporting, relief or compression
bandage. It fits closely to all uneven surfaces, i.e. also at
the points of origin of the perforantes, since it is elastic in
three dimensions and in addition clings securely to the
skin because of its finely roughened surface.

~ compression bandage with firm resilience

— greatresistance to pressure and tensile strength

~ nonslipping on conical imbs

~ permeable to air and moisture

~ washable (hand cleanser) and thus reusable

— good elastic restoration

~ neutral to intact and damaged skin

~ resistant to fats, oils, ointments, sweat as well as

cleansers.
Application

In general, the 10 cm wide bandage is sufficient on the
lower leg or arm, whereas the 12 cm wide bandage is

eine ein- bis zwelmalige Dampfslerilisamn méglich.

Handelsformen
Lange ungedehnt 250 e, hautfarben
Autosana-Kreussler® 10 x 0,3 cm

Die Aut i e e .
Als solche ist sie zur Kompressionsbehandlung nach

Autosana-Kreussler® 10 x 0,4 cm
Ki r®12x0,4 cm

Verkauf in Apotheken/Drogerien und Spezialgeschaften

for the knee and upper leg.

@ Place the first turn of the bandage in such a'way thet
the arch of the foot s raised and support

@ The number of circular tums depends on me degree of
congestion and the constitution of the plantar arch.

@ Only release the heel when-this has already been
bound in a cloth bandage. Otherwise bandage the
ankle.

@ Thefirst
the bandage.

® i oL Place

tog
developed calf.

® The bandage is continued up to the knee. The upper
corner of the end of the bandage is pushed under the
last turn.
Bandage the et g withthe rght hand; and the rght
leg with the left han

Instructions for washing

Soak briefly in one of the conventional mild washing
agents with lukewarm water, then wring well (do not
brush) like a sponge, rinse well and dry in the air.

If this is considered necessary, bandages impregnated
with secretion may also be boiled for ten minutes in
addition without stirring or pounding; then rinse in luke-
warm water, press out well and dry in the air. If necessary,
asingle or double steam sterilization is possible.
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AUTOSANA

Bandage & contention en tissu mousse & usage phiébo-
logique et orthopédique. Stabilité & la marche, élasticité

durable, perméable & air.

Propriétés
Mousse de polyuréthane de trés haute qualité, micro-

p (jusq p 3
tion et dune élasticité en trois dimensions.

Domaine d'utilisation

Contention suit & un traitement sclérosant.

Prévention de la désunion des cicatrices chirurgicales
des grefes cutanées.

Affections phiébologiques chroniques: varices.

Phibites — thrombophiébites et syndromes post-phié-
bitiques.

Stase d'origine veineuse ou lymphatique.

Lesions musculaires (claquages — contusions).

En pathologie articulaire et osseuse: contention des arii-
culations douloureuses (ménisque), et stabilisation de
I'edéme post-chirurgical.

Thérmothérapie en cas d'arthrose.

La bande AUTOSANA est de conception originale pour
une thérapeutique rationelle.

en pathologie vasculaire.

Elle peut &tre utilisée comme bandage élastique de

'soutien, ou de contention.

En raison de sa texture scientifiquement étudiée, de sa

déformabilité en trois_dimensions, elle -assure -une

plasticité accrue et une stabilité 2 la marche.

~ Bande de contention a élasticité durable.

~ Grande résistance  la pression et a a iraction.

~ Neglisse pas.

~ Perméable &air et & Phumidité.

~ Lavable (Elasticité non altérée).

~ Résiste au corps gras, aux pommades et 4 la transpi-
ation.

— Facilité d’entretien.

Mode d’emploi

Une bande de 10 cm de large sufiit en général pour un

bras, ou une jambe, alors, qu'une bande de 12 cm est

nécessaire pour le genou et la cuisse.

@ Enrouler toujours le premier tour de sorte que la voute
plantaire soit surélevée et soutenue.

@ Le nombre des enroulements dépend de Iimportance
des stases et de I'état de la voute plantaire,

€] as recouvrir le talon seulsment dans le cas ou
colig a déja été recouvert d'une bande en tissu;
sinon enrouler la bande aussi autour du talon.

@ Pour le premier four, enrouler la bande en remontant
surle commencement de la bande.

® Les enroulements_successifs doivent recouvrir les
précédents de moitié. Lorsque I'on arrive & la partie
chamue du mollet, faire des enroulements. plus
rapproché:

2 bande s'enroule jusqu'au genou. Le coin supérieur

du bout de la bande se glisse sous le dernier enroule-

Procéder aux enroulements avec a main droite pour la
, et i ite.

Consignes d'entretien

pour textiles délicats, a 'eau tiéde; bien pétrir comme une
éponge (ne pas brosser), bien rincer et faire sécher a lair.
Les bandes imbibées de sécretions peuvent en outre

En cas de nécessi
lavapeur.

o peut striiser une o0 deux 0i, &
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AUTOSAI
Fasciadic
latorio flet
Antisdruce
I'aria

Struttura
Schiuma ¢
(non gomr
diporiapel
resistenza

Indicazior
compressi
varicosi, f
sica
congestior
mente
tenosiviti
lesion ai |

articolazio
quenze dz

termoteray

Proprieta
La fascia
Cometale
Ia folgoraz
Inoltre a |
fasciatura
Si adatta ¢
partenza ¢
inoltreadc
superficie
—fascia di
~grande r
~ antisdru
~ permeat
~ lavabile
~ buonaci
— indifferer
(nonirrit
— resistent
corpoe:
~difacile

Impiego
Nel femore
Ia fascia
ginocchi
di12em



