Gebrauchsinformation: Information fiir den Anwender

Lesen Sie die gesamte Packungsbenage sorgfalng durch, denn

sie enthalt wichtige Informationen fiir Sie.

Dieses Arzneimittel ist ohne Verschrebung erhaltich.
Um einen bestméglichen Behandlungserfolg zu erzielen, miissen
Carmol Tropfen ;edoch vorschnftsmaBlg angewendet werden.

o Heben Sie dle Packungsbellage auf Vlellelcht mdchten -

- Sie diese spater nochmals lesen.
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TROPFEN

Flissigkeit zur Anwendung bei Kindern ab 12
Jahren und Erwachsenen

Diese Packungsbeilage beinhaltet:

1. Was sind Carmol Tropfen und wofur
werden sie angewendet?

2. Was miissen Sie vor der Einnahme von
Carmol Tropfen beachten?

3. Wie sind Carmol Tropfen einzunehmen?
4. Welche Nebenwirkungen sind mdglich?

5. Wie sind Carmol Tropfen
aufzubewahren?

6. Weitere Informationen

1. Was sind Carmol Tropfen und wofiir
werden sie angewendet?

Stoff- oder Indikationsgruppe: Carmol Tropfen
ist ein traditionelles Arzneimittel,

Anwendungsgebiet: Carmol Tropfen werden
traditionell angewendet zur Unterstiitzung der
Verdauungsfunktion, zur Besserung des
Befindens bei Unwohlsein. Diese Angaben
beruhen ausschiieBlich auf Uberlieferung und
langjahriger Erfahrung. Bei Auftreten von
Krankheitszeichen oder unklaren Beschwerden
sollte ein Arzt aufgesucht werden.

2. Was milssen Sie vor der Einnahme von
Carmol Tropfen beachten?

einen Rat bendtigen.

° Fragen Sie !hren Apotheker wenn Sie weitere Informahonen oder

o Wenn sich thre Symptome verschiimmern oder nach 8Tagen keine
Besserung eintritt, miissen Sie auf jeden Fall einen Arzt aufsuchen.

o Wenn eine der aufgefihrten Nebenwirkungen Sie erheblich -
beeintréchtigt oder Sie Nebenwirkungen bemerken, die nichtin = -
dieser Gebrauchsinformation angegeben sind, mformteren Sle bltte o

Ihren Arzt oder Apotheker

Garmol Tropfen diirfen nicht eingenommen
werden, wenn Sie Gberempfindlich (allergisch)
gegen Anis, Zimt, Perubalsam, Anethol oder
einen der sonstigen Bestandteile von Carmol
Tropfen sind.

Besondere Vorsicht bei der Einnzhme von
Carmol Tropfen ist erfordzriich, vienn Sie unter
Verschluss der Gallenwegs, Gz"snblasen-
entziindungen, bei Lebererkrankungen sowie
Magen- und Darmgeschwilren leiden.

Bei Gallensteinleiden nur nach Riicksprache
mit einem Arzt anzuwenden.

Dieses Arzneimittel enthalt 65 Vol.-% Alkohol.

Bei Einnahme von Carmol Tropfen mit anderen
Arzneimitteln: Bitte informieren Sie lhren Arzt
oder Apotheker, wenn Sie andere Arzneimittel
einnehmen/anwenden bzw. vor kurzem ein-
genommen/angewendst haben, auch wenn
es sich um nicht verschreibungspflichtige
Arzneimittel handeit.

Bei Einnahme von Carmal Tropfen zusammen
mit Nahrungsmitteln und Getrdnken sind keme
Wechselwirkungen bekannt.

Schwangerschaft und Stillzeit: Wegen nicht
ausreichender Untersuchungen soliten Garmol
Tropfen in der Schwangerschaft und Stillzeit
nicht eingenommen werden.

Fragen Sie vor der Einnahme/Anwendung von
allen Arzneimitteln Ihren Arzt oder Apotheker
um Rat.

Verkehrstichtigkeit und das Bedienen von
Maschinen: Sie dirfen sich nicht an das
Steuer eines Fahrzeugs setzen, weil Garmol
Tropfen 65 Vol.-% Alkoha! enthalten. Sie diirfen

 keine Werkzeuge odzr I'aschinen bedienen.

3. Wie sind Carmol Tropfen einzunehmen?

Nehmen Sie Carmol Tropfen immer genau
nach der Anweisung in dieser Packungs-
beilage ein. Bitte fragen Sie bei lhrem Arzt
oder Apotheker nach, wenn Sie sich nicht
ganz sicher sind. Falls vom Arzt nicht anders
verordnet, ist die Gibliche Dosis:

Kinder ab 12 Jahren, Jugendliche ab 15
Jahren und Erwachsene 10 bis 20 Tropfen
Carmol, bis zu 5 mal téglich einnehmen, auf
Zucker, in heissem Tee oder Wasser.

1g Garmol Tropfen entsprechen 30 Tropfen.
Die Dauer der Anwendung ist prinzipiell nicht
begrenzt.

Zur Anwendung bei Kindern unter 12 Jahren
liegen keine ausreichenden Untersuchungen
vor. Deshalb wird die Einnahme von Carmol
Tropfen fir Kinder unter 12 Jahren nicht
empfohlen.

Bitte sprechen Sie mit Ihrem Arzt oder
Apotheker:

Wenn Sie den Eindruck haben, dass die
Wirkung von Carmol Tropfen zu stark oder zu
schwach ist.

Wenn Sie eine groBere Menge Garmol Tropfen
eingenommen haben, als Sie sollten.

Wenn Sie die Einnahme von Carmol Tropfen
vergessen “haben: Nehmen Sie nicht die
doppelte Dosis ein, wenn Sie die vorherige
Einnahme vergessen haben.

Wenn Sie die Einnahme von Carmol Tropfen
abbrechen:  Wenn Sie weitere Fragen zur
Anwendung dss Arzneimittels haben, fragen
Sie Ihren Arzt oder Apotheker.



Man schrieb das Jahr 1611, als in Paris Monche des
Ordens ,,Unserer lieben Frau vom Berge Karmel” nach
- sorgsam gehiiteter Rezeptur einen Karmelitergeist her-
stellten. Aus dem altiiberlieferten Wissen um die
Heilkréfte des Kamelitergeistes entstand die Rezeptur
von Carmol. |

- Diese seit Generatlonen tradmonelle Tropfenmedlzm ent-

Traditionell werden Carmol Tropfen zur Unterstitzung
der Verdauungsfunktion und zur Besserung des
Befindens bei Unwohlsein eingesetzt.

~Unwohl” kann man sich bei vielen Beschwerden im
Alitag fiihlen, so z.B. bei Erkéiltung, Einschlafstorun-
gen, Nervositat, Gereiztheit, nervosen Beschwerden in

den Wechseljahren, Relsebeschwerden, Unruhen und‘ o

Wetterfuhhgkelt

hilt die segensreichen erkstoffe aus bewahrten

Heilpflanzen.

4. Welche Nebenwirkungen sind moglich?

Wie alle Arzneimitte! kénnen Carmol Tropfen
Nebenwirkungen haben, die aber nicht bei
jedem auftreten miissen.

Bei der Bewertung von Nebenwirkungen
werden folgende Héufigkeitsangaben zugrunde
gelegt:

Sehr héufig:

mehr als 1 von 10 Behandelten
Haufig:

weniger als 1 von 10,

mehr als 1 von 100 Behandelten

Gelegentlich:
weniger als 1 von 100,
mehr als 1 von 1000 Behandelten

Selten:

weniger als 1 von 1000,

mehr als 1 von 10 000 Behandelten
Sehr selten:

weniger als 1 von 10 000,
einschlieBlich Einzelfalle

Bedeutsame Nebenwirkungen oder Zeichen,
auf die Sie achten sollten, und MaBnahmen,
wenn Sie betroffen sind: Wenn Sie von einer
der nachfolgend genannten Nebenwirkungen
betroffen sind, nehmen Sie Carmol Tropfen
nicht weiter ein und suchen Sie lhren Arzt
mdglichst umgehend auf. Bei empfindlichen
Personen kénnen Magenbeschwerden auf-
treten. Insbesondere wegen des Gehalts an
Zimtdl sind allergische Reaktionen an der Haut
und im Magen-Darm-Bereich magfich.

Informieren Sie bitte Ihren Arzt oder Apotheker,

wenn eine der aufgefiihrten Nebenwirkungen Destillationsmittel: Ethanol 70% (V/V), Lavendel-

Sie erheblich beeintréchtigen oder Sie Neben- 6! 177,16mg, Levomenthol 1,729, Muskatdl,

wirkungen- bemerken, die nicht in dieser &therisches 70,52 mg, Nelkendl 177,16mg,

Gebrauchsinformation angegeben sind. Salbeit| 35,26 mg, Spiké! 177,16 mg, Thymiand|
. 1,72 mg, Zimtdl, chingsisches 177,16 mg.

5. Wie sind Carmol Tropfen Die sonstigen Bestandtefle sind: Ethanol 96 %

aufzubewahren? (VNV), gereinigtes Wasser

Arzneimittel for Kinder unzugénglich auf- Wie Carmol Tropfen aussieht und Inhalt der
bewahren. Sie dirfen das Arzneimittel nach Packung: Fliissigkeit zum Einnehmen. Original-
d\&lem au(fjbdeng Etikett Uﬂéi Um}i/afrthYll]dnaCh verpackungen mit 20, 40, 80, 160 und 240 ml
Verwendbar bis* angegebenen Verfalldatum

nicht mehr verwenden. Das Verfalldatum gﬁéné?ﬁeggsggﬁ%ntgﬁng%ﬁ

bezieht sich auf den letzten Tag des Monats. Industriepark 210 g

Aufbewahmngsbedmgungen In der Original- D-78244 Gottmadingen

verpackung eufozwahren. Die Flasche fest Tel: 07731/9825-0, Fax: 07731/9825-14
verschiossen halten und im Umkarton auf- www.omegin.com

bevzhren. Hersteller

Hinweis auf Haltbarkeit nach Anbruch: Dr. A. & L. Schmidgall

Haltbarkeit und Verfalldatum sind gleich, wenn Wolfganggasse 45-47, A-1121 Wien

die Flasche nach jedem Gebrauch ordnungs- Tel.: 0043/1/81158-0, Fax: 0043/1/81158-7
gemaB wieder verschlossen wird. www.schmidgall.at

Das Arzneimittel darf nicht im Abwasser oder Diese Gebrauchsinformation wurde
Haushaltsabfall entsorgt werden. Fragen Sie zuletzt iberarbeitet am:

Ihren Apotheker wie das Arzneimittel zu ent- Qktober 2005

sorgen ist, wenn Sie es nicht mehr bengtigen. RTINS
Diese MaBnahme hilft die Umwelt zu schiitzen. 307361 12/06

6. Weitere Informationen

Was Carmol Tropfen enthélt. Die Wirkstoffe
sind: 100,0 g Fliissigkeit zum Emnehmen o N
enthalten: Anisél 15,48 mg, C|tronellol
17,20 mg, Citronendl 11,18 mg, .-
Destillat aus Melissen-
blattern (1:5) .
172,00 mg, IR



