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Mirtazapin - 1 A Pharma wird zur Behandiung von de-
pressiven Erkrankungen bel Erwachsenen eingesetzt.

i wlederamgenommen werden.

Elnnhme von Mirtazspin - 1 A Pharma zusam-
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o e Bosnen ung spiren. Sie missen sich an Ihren
wenn Sie sich nach 2 bis 4 Wochen nicht

mittel eingenommen/angewendet haben oder beabsichti-
gen andere Arzneimittel einzunehmen/anzuwenden.
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besser oder wenn Sie sich 1 icht ein in Kom-
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Wann Sie erwarten konnen, dass es lhnen besser gent". i \O-Hemmern), Neh-
men Sie Mirtazapin - 1 A Pharma auch nicht ein in den
ersten zwei Wochen, nachdem Sie die Einnahme der
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MAO-Hemmer ein. Zu den MAO-Hemmern gehdren
beispielsweise Mociobemid und Tranylcypromin (bei-
des sind Antidepressiva) und Selegilin (wird bei der
Behandlung der Parkinson-Erkrankung eingesetzt)

Vorsicht ist erforderlich bei der Einnahme von
Mirtazapin - 1 A Pharma in Kombination mi
nlafaxin und L-Tryp-

Mirtazapin - 1 A Pharma einnehmen.
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Bitte sprechen Sie mit lhrem Arzt oder Apotheker, bevor
‘Sie Mirtazapin - 1 A Pharma einnehmen,
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Johanniskraut - Hyps
liches Mittel gegen Depressmnen] In sehr seltenen
Fallen kann Mirtazapin - 1 A Pharma alleine oder|
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fiihren. Einige der Symptome dieses Syndroms sind:

unerklariiches Fieber, Schwitzen, beschleunigter Herz- g

hlag, Durchfall
nen, Schittelfrost, Ubersteigerte Reflexe, Ruhelosi
keit, Stimmungsschwankungen und Ohnmacht. Wenn
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Wenn Sie depressiv sind, kinnen Sie manchmal Gedan-

gewuhnhch ‘etwa 2 Wochen, manchmal auch langer.
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und Arzneimitteln gegen Magengeschuwiire (wie Ci-
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trischen Erkrankung litten und mit einem Antidepres-
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Gehen Sie zu Ihrem Arzt oder suchen Sie unverziig-
lich ein Krankenhaus auf, wenn Sie zu irgendeinem
Zeitpunkt Gedanken daran entwickeln, sich selbst zu ver-
letzen oder sich das Leben zu nehmen.
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1 A Pharma und wenden Sie sich sofort an Ihren
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- Augenerkrankungen wie erhdhter Augeninnen-
druck (Glaukom)
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Beenden Sie die Einnahme von Mirtazapin - 1 APharma

suchung sofort an Ihren Arzt,

einer Strung in der Produktion von Biutzellen im Kno-
chenmark sein. Diese Symptome sind selten; wenn sie
autreten, dann meistens nach 4-6 Behandiungswo-

« e Sie ein lterer Mensch sind. S konnten damn
f die n Ant

Patenton nich

Mirtazapin - 1 A Pharma enthiilt Lactose

ter einer Unvertrdglichkeit gegenber bestimmten Zu-
ckern liden.

Mirtazapin - 1 A Pharma enthalt Gelborange
S-Aluminiumsalz

Mtide-
pressivareagieren.
+ Im Zusammenhang mit der Anwendung
Mirtazapin - 1 A Pharma wurde ber schwerwiegent
Nebarmarumosh an Gor Haut. araenteicn o,
vens-Johnson-Syndrom (SJS), toxischer epidermaler

Nekrolyse (TEN) und Arzneimittelwirkung mit Eosin
iie und systemischen Symptomen (DRESS), berich-
fat. Brechen Sie ie Anwendung ab und begabsn Sie

s clor mohwors der in Abschnit 4 becchriebanon

Der ang (€ 110) kann
allergische Reaktionen hervorrufen.

Wie ist Mirtazapin - 1 A Pharma
einzunehmen?
Nehmen Sie dieses Arzneimittel immer genau nach Ab-
sprache mit Ihrem Arzt oder Apotheker ein. Fragen Sie
ei Ihrem Arzt oder Apotheker nach, wenn Sie sich nicht
sicher sind.

Fortsetzung auf der Riickseite >>
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betrigt 15 oder anmg

Haufig (kann bis zu 1 von 10 Behandelten betreffen)

taglich. Ihr Arzt kann Inen empfenlen, die Dosis nach
einigen Tagen auf di 2u ernohen, die fiir Sie am
besten ist (zwischen 15 und 45 mg téglich). Die Dosis ist
normalerweise fir alle Aftersgruppen gleich.

doch ein éiterer Mensch sind oder eine Nieren- oder Le-
bererkrankung haben, kann Ihr Arzt die Dosis anpassen.

« Schwindel
« Wackeligkeit oder Zittern
« Ubelkeit
« Durchfall
Erbrechen
« Verstopfung
« Hautausschlag (Exanthem)

1Al
Nehmen Sie Mirtazapin - 1 A Pharma jeden Tag zur glei-
chen Zeit ein.

ist am besten, Mirtazapin - 1 A Pharma als Einzeldosis
or dem Zubettgehen einzunehmen. Ihr Arzt kann Ihnen
edoch vorschlagen, Ihre Dosis Mirtazapin aufzuteilen - ein
1o morgens un ot Tel vordem Zubstigahen. Die atere

Rehmmon Sa e Tablanas e Sertocken S e va-
ordnete Dosis Mirtazapin - 1 A Pharma ohne zu kauen
mit etwas Wasser oder

Die Filmtablette kann in gleiche Haiften geteilt werden.

. (Arthralgie) oder
(Myalgio)
* Riickenschmerzen
+ Schwindal oder Ohnmacht bei plétzlichem Aufstehen

« Schwellungen (typischerweise an Kndcheln oder Fii-
Ber)durch Wassarainlagerung (Ocdeme)

* Midigk

* lebhahe Trume

« Verwirtheit
Angst

« Schiafstrungen

« Gedéchtnisprobleme, die in den meisten Fallen nach

Mirtazapin - 1 A Pharma beginnt normalerweise nach
12 d nach 2-4.

(kann bis zu 1 von be-

'sich besser fuhlen.
Es ist wichtig,

reten)

mitlhvem Arzt iber die Wirkung von Mirtazapin - 1A Pharma

chen:

Sprechen Sie 2-4 Wochen nachdem Sie mit der Einnah-
von Mirtazapin - 1 A Pharma begonnen haben mit

Ihrem Arzt dariiber, was dieses Arzneimittel bei Ihnen be-

wir

[Wenn es nen immer noch icht besser gent, kann e

r Haut, z. B. Brennen, Ste-
chen, Kitzeln oder Giboem (arsethesie

unruige Beine

Ghmach @y

Taubheisgofu -m P Hund (oalo Hypisthesie)
niedriger Blutdr

Gefuhl der Ruhelosigkeit

Arzt
rasom Fal hach-weneron 5.4 wioahen oroeck it rem

4-6 Monate lang nicht mehr aufgetreten sind.

Wenn Sie eine gréBiere Menge von Mirtazapin -
1A i s Sie sollt

« Albtraume

Bewegungsdrang

1von 1

nus)
« Aggression
. und Ubelket, die auf eine Entziin-

Wenn Sie oder eine andere Person zu viel Mirtazapin -
1

lich Kontakt mit einem Arzt auf.
Die wahrscheinichsten Anzsichen einer Cberdosis

irtazapin - a (ohne andere Arzneimittel oder
[Akono) sind Schlafrigkett, Desorientierthert und er-
hohte enz. Anzsichen siner mdgichen Uber

dung der
Konnen

Nicht bekannt (Haufigkeit auf Grundlage der verfiig-

baren Daten nicht abschétzbar)

* ZnomaleEmpfincungan m Mo (rsle Passanesin)
‘Schwellung im Mund (Mund6dem)

dosis kénnen unter andere
{schnaller, unvegeimabiger Herzschiag) und/oder Opn-
macht sein, welche Zeichen eines lebensbedrohlichen
Zustands namens , Torsade de pointes* sein kennten.

WennSie die Einnahmevon Mirtazapin- 1APharma

vergessen haben

Wenn Sie Ihre Dosis 1-mal taglich einnehmen sollen
ehmen Sio it cio doppelte Menge ein, wemn Sie

Grtich begrenzte Schwellungen (okalisiertes Odam)
Hyponatriamie

unangemessene antidiuretische Hormonsekretion
schwere Hautreaktionen (bullbse Dermatits, Erythemal
multiforme)

Schlafwandeln (Somnambulismus)

Sprachstorung

Anstieg der Krsatlnkmase Werte im Blut

die nachste Dosis zum gewohnten Zenpunl« ein.
Wenn Sie Ihre Dosis 2-mal taglich einnenmen sollen

gessen haben, nehmen Sie diese Dosis einfach
zusammen mit ihrer abendiichen Dosis ein

sen haben, nehmen Sie diese Dosis nicht zusammen
mit Ihver néchsten morgendiichen Dosis ein. Lassen Sie
diese Dosis einfach aus und fahren Sie mit Ihrer ge-
‘wohnten morgendiichen und abendiichen Dosis for

 Wenn Sie die Einnahme beider Dosen vergessen ha-

Sie am nichsten Tag mit Ire gewohnten morgendi-
chen und abendiichen Doss fort.

WennSiedie Einnahme von Mirtazapin- 1APharma
al
2Bonacn S o Ername von Mirtazapin - 1 A Pharma
fur nach Rackaprache mit hrem Art
i Sie die Einnahme 2u friih beenden, kann Ihre De-
ression wibder ufeten. Sabald o I bessar 9o
sprechen Sie mit hrem Arzt, Ihr Art wid entscheicen,
wann e Behandlung bsendst werden
eondon Sio die Einnahme von Mirazapin - 1 A Pharma
et Sehiagart, Auch wenn e Daresson abgakion:
\genist. WennSSie die Einnahme von Mirtazapin - 1APhamma
schlagartiq beenden, kann es sein, dass Innen tbel oder
'schwindelig wird, Sié unruhig oder angstiich werden und
Kopfschmerzen bekommen. Diese Symptome lassen
sich vermeiden, indem das Arzneimittel schrittweise ab-
rd. Inr Azt wird Ihnen erkléren, wie die Dosis
schrittweise verringert wird.

0 -

Muskelschmerzen, Steifet und/oder Schwache und

yse)
+ Erhonte Prolaktin-Hormonspiegel im Biut (Hyperpro-
laktinamie, einschiieBlich Symptomen vergroBerter
Briste und/oder milchigen Ausflusses aus den Brust-

Zusatzliche Nebenwirkungen bei Kindern und Ju-
en

dien haufig bei Kindern unter 18 Jahren beobachtet: Si-
gnifikante Gewichtszunahme, Nesselsucht und erhohter|
Spiegel an Triglyzeriden im Biut,

Meldung von Nebenwirkungen
Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich
an Ihren Arzt oder Apotheker. Dies gilt auch fiir Neben-
wirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angege-
ben sind

Sie kénnen Nebenwirkungen auch direkt dem

fiir Arzneimittel und

Abt. Phamakovigianz
GesingerAlee 3

D-53175 Bon

Website: hips:/www.btarm de

anzeigen.Inden Sie Nebenikungen melden, Konnen
Sie dazu beitragen, dass mehr Informationen Uber di
Sicherhait dieses Arznaimites zur verfigung gestel

5 Wie ist Mirtazapin - 1 A Pharma

tels haben, P

4 Welche Nabenwnrkungen sind
méglich?
Wie alle Arzneimittel kann auch dieses Arzneimittel Ne-
benwirkungen haben, die aber nicht be jedem auftreten
mossen.

Wenn eine oder mehrere der folgenden schwerwie-
‘genden Nebenwirkungen auftreten, setzen

ab hend

Bewahren Sie dieses Arzneimittel fir Kinder unzugang-
lich auf.

Sie dirfen dieses Arzneimittel nach dem auf dem Um-
Karton und auf der Blisterpackung nach bar bis*
oder ,verw. bis* angegebenen Verfallsdatum nicht mehr
verwenden, Das Verfallsdatum bezieht sich auf den letz-
ten Tag des angegebenen Monats.

Fr dieses Arzneimittel sind keine besonderen Lage-
erforderlich.

einen Arzt:

Gelegentlich (kann bis zu 1 von 100 Behandelten be-
treffen)

niemals iiber a
B. nicht iber die Toiette oder das Waschbecken). Fragen
Sie in Ihrer Apotheke, wie das Arzneimittel zu entsorgen
ist, wenn Sie es nicht mehr verwenden. Sie tragen damit|

Sie unter

is zu 1 von 1.

' Gelbférbung von Augen oder Haut; diese Gelbférbung
kann auf eine Storung in der Leberfunktion hinweisen
(Gelbsucht)

Nicht bekannt (Hutigkelt auf Grundiage dor vertg-
n Daten nicht abschétz!

S heackhon oner s v ptliches und unerr

fiches hohes Fieber, Halsschmerzen und Geschwire im

Mund (Agranulozytose). In seltenen Fallen kann

6 Inhalt der Packung und weitere
Informationen

as Mirtazapin - 1 A Pharma enthéit
D hetan i
Jede Fimtablette enthal 15 mg Mirtazapi.

Die sonstigen Bestandteile sind:

(Knochenmarkdepression) fuhren. Bel manchen Men-
schen sk e Widestandsiaat gegen Ifecionen,ca
Mitazapin zu einem vorit fen Mangel an wei-
B Bikbrperchen (Gramseayiopone) v ka1
seltenen Féilen kann Mirtazapin auch einen Mangel an

{aplastische Animi). anen Mangel an Bltpitichen
(Thrombozytopenie) oder eine Zunahme der Anzah wei-
Ber BlutkGrperchen (Eosinophile) verursachen.

« epileptischer Anfall (Krampfanalie)

* Eine Kombination von Symptomen wie unerkzriiches
Fieber, Schwitzen, beschleunigter Herzschiag, Durch-

, Maisstérke, Hypro-

fose, hochdisperses Siliciumdioxid, Magnesiumstearat

(Ph. Eur) [pflanzlich]

Filmi iypromellose, Macrogol 8000, Titandioxid

(E174), Eisen(ll-hydroxid-oxid x H20 (E172), Chinolin-
104),

(ET10)

Wie Mirtazapin - 1 A Pharma aussieht und Inhalt
der Packun
Gelba, unde, bikonvexe Filmtablett it enereinssiigen
Bruchk

fall, Schitel-
i

/Alumi-
und einem Umkarton verpackt.

1 i .
schwankungen, Bewusstlosigkeit und vermehrter

* suizidale Gedanken, suizidales Verhalten
Falle von Suizldgedanken und suizdalem Verhlten
wéhrend der Therapie mit Mirtazapin oder kurze Zeit
nach Eeendlgung der Betandlung sng berihtet wor-
den (siehe Absa reichts-

igbar: 10,20,50 und
100 Filmtabletten

Es wercen moglchenuise it alls Packungsgrofien i
den Verkehr gebracht.

en’).

+ ilene Fckan am Fump (dese sind zsschebenitn-
fch Flscken odsr ki, oft it zonsler lasen-
bldung) Absctilen der Haut Mund, im

i dor Nase, ancien Genfalen unc an cn Augen.
D smanicandon Hautasssciagon Kinmon b,
ber und grippehniiche Symptome vorangehen (Ste-

4 A Pharma GmbH
Incustriestrae 18

drchen
Taeton (38054 308-3030

Hersteller
Salutas Pharma GmbH

« groBfidchiger Ausschiag, hohe Korpertemperatur und
vergrdBerte Lymphknoten (DRESS-Syndrom oder Arz-
neimittel-Uberempfindlichkeitssyndrom).

Sehr haufig (kann mehr als 1 von 10 Behandelten be-
treffen)

 verstarkter Appetit und Gewichtszunahme
* Schiafrigkeit oder Mudigkeit

trockener Mund

39179 Barleben

gsbeilag
tetim Dezember 2024.

Bitte bewahren Sie das Arzneimittel fiir Kinder unzugénglich auf!
1 A Pharma GmbH wiinscht gute Besserung!
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