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WELTECKE
BRENNESSEL TEE

Pflanzliches Arzneimittel
traditionell angewendet zur
Durchspulung der Harnwege

sowie bei Gelenkschmerzen.




Brennnnesselte 0
Zusammensetzung:  Brennnesselblatter.  Pflanz-

liches Arzneimittel traditionell angewendet zur
Durchsptilung der Harnwege sowie bei Gelenkschmerzen. Art
der Anwendung: zum Trinken nach Bereitung eines Teeauf-
gusses Anwendungsgebiete: Traditionell zur Durchspilung
er ableitenden Harnwege, unterstiitzend bei leichten Harn-
wegsbeschwerden. Traditionell zur Linderung leichter Gelenk-
schmerzen. Diese Anwendungen stiitzen sich ausschlieBlich
auf langjdhrige Anwendung des Arzneimittels in den An-
wendungsgebieten. Gegenanzeigen: Uberempfindlichkeiten
gegentiiber Brennnesselblattern. Wasseransammlungen (Ode-
me) infolge eingeschrankter Herz- und/oder Nierentatigkeit,
Empfohlene Reduzierung der Fliissigkeitsaufnahme aufgrund
von bestehenden Erkrankungen. VorsichtsmaBnahmen fiir An-
wendung und Warnhinweise: Durchspilung der ableitenden
Harnwege: Bei Beschwerden, die langer als eine Woche andau-
ern oder periodisch wiederkehren sowie bei Verschlechterung
der Beschwerden oder Auftreten von Beschwerden wie Fieber,
Schmerzen beim Wasserlassen, krampfartigen Schmerzen,
akuter Harnverhaltung oder bei Blut im Urin muss ein Arzt auf-
gesucht werden. Anwendung bei leichten Gelenkschmerzen:
Bei akuten Zustdnden, die z.B. mit Rotung, Schwellung oder
Uberwarmung von Gelenken einhergehen, sowie andauernden
oder periodisch wiederkehrenden Beschwerden ist unverzlg-
lich ein Arzt aufzusuchen. Kinder: Aufgrund unzureichender
Daten wird die Anwendung bei Kindern unter 12 Jahren nicht
empfohlen. Schwangerschaft und Stillzeit: Die Sicherheit wah-
rend der Schwangerschaft und Stillzeit wurde nicht ausreichend
untersucht. Daher wird die Anwendung wahrend der Schwan-
gerschaft und Stillzeit nicht empfohlen. Wechselwirkungen mit
anderen Mitteln: Keine bekannt. Dosierungsanleitung und Art
der Anwendung: Jugendliche ab 12 Jahren und Erwachsene
einschlieBlich Altere: Einzeldosis: 2- -4g (ca. 1-2 gehdufte EL)
Brenneselblatter. Zubereitung des Teeaufgusses: Die empfoh-
lene Menge Brennnesselbldtter werden mit 150 ml siedendem
Wasser tbergossen, zugedeckt und nach etwa 10 bis 15min
gegebenenfalls durch ein Teesieb gegeben. Tagesdosis: 3 bis
6 mal. Die Gesamttagesdosis soll 8-12 g (ca.4- 6 gehéufte EL)
Brennnesselblatter nicht tberschreiten. Auf zusétzlich reichli-
che Flissigkeitszufuhr ist zu achten. Dauer der Anwendung:
Durchsptilung der ableitenden Harnwege: nicht langer als 2-4
Wochen. Anwendung bei leichten Gelenkschmerzen: nicht lan-
ger als 4 Wochen. Nebenwirkungen: Leichte Magen-Darm-Be-
schwerden (z.B. Ubelkeit, Erbrechen, Durchfall) und Hautreak-
tionen (z.B. Juckreiz, Ausschlag Nesselsucht) kénnen auftreten.
Hinweis: Vor Licht und Feuchtigkeit geschitzt aufbewahren.
Zulassungsnummer: 2479.99.99
Stand der Information: Marz 2022
Ch.-B. / verwendbar bis: sieche Produktboden.
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Brennnnesselte 0
Zusammensetzung:  Brennnesselblatter.  Pflanz-

liches Arzneimittel traditionell angewendet zur
Durchsptilung der Harnwege sowie bei Gelenkschmerzen. Art
der Anwendung: zum Trinken nach Bereitung eines Teeauf-
gusses Anwendungsgebiete: Traditionell zur Durchspilung
er ableitenden Harnwege, unterstiitzend bei leichten Harn-
wegsbeschwerden. Traditionell zur Linderung leichter Gelenk-
schmerzen. Diese Anwendungen stiitzen sich ausschlieBlich
auf langjdhrige Anwendung des Arzneimittels in den An-
wendungsgebieten. Gegenanzeigen: Uberempfindlichkeiten
gegentiiber Brennnesselblattern. Wasseransammlungen (Ode-
me) infolge eingeschrankter Herz- und/oder Nierentatigkeit,
Empfohlene Reduzierung der Fliissigkeitsaufnahme aufgrund
von bestehenden Erkrankungen. VorsichtsmaBnahmen fiir An-
wendung und Warnhinweise: Durchspulung der ableitenden
Harnwege: Bei Beschwerden, die langer als eine Woche andau-
ern oder periodisch wiederkehren sowie bei Verschlechterung
der Beschwerden oder Auftreten von Beschwerden wie Fieber,
Schmerzen beim Wasserlassen, krampfartigen Schmerzen,
akuter Harnverhaltung oder bei Blut im Urin muss ein Arzt auf-
gesucht werden. Anwendung bei leichten Gelenkschmerzen:
Bei akuten Zustdnden, die z.B. mit Rotung, Schwellung oder
Uberwarmung von Gelenken einhergehen, sowie andauernden
oder periodisch wiederkehrenden Beschwerden ist unverzlg-
lich ein Arzt aufzusuchen. Kinder: Aufgrund unzureichender
Daten wird die Anwendung bei Kindern unter 12 Jahren nicht
empfohlen. Schwangerschaft und Stillzeit: Die Sicherheit wah-
rend der Schwangerschaft und Stillzeit wurde nicht ausreichend
untersucht. Daher wird die Anwendung wahrend der Schwan-
gerschaft und Stillzeit nicht empfohlen. Wechselwirkungen mit
anderen Mitteln: Keine bekannt. Dosierungsanleitung und Art
der Anwendung: Jugendliche ab 12 Jahren und Erwachsene
einschlieRlich Altere: Einzeldosis: 2- -4g (ca. 1-2 gehdufte EL)
Brenneselbldtter. Zubereitung des Teeaufgusses: Die empfoh-
lene Menge Brennnesselbldtter werden mit 150 ml siedendem
Wasser tbergossen, zugedeckt und nach etwa 10 bis 15min
gegebenenfalls durch ein Teesieb gegeben. Tagesdosis: 3 bis
6 mal. Die Gesamttagesdosis soll 8-12 g (ca.4- 6 gehéufte EL)
Brennnesselblatter nicht tberschreiten. Auf zusétzlich reichli-
che Flissigkeitszufuhr ist zu achten. Dauer der Anwendung:
Durchsptilung der ableitenden Harnwege: nicht langer als 2-4
Wochen. Anwendung bei leichten Gelenkschmerzen: nicht lan-
ger als 4 Wochen. Nebenwirkungen: Leichte Magen-Darm-Be-
schwerden (z.B. Ubelkeit, Erbrechen, Durchfall) und Hautreak-
tionen (z.B. Juckreiz, Ausschlag Nesselsucht) kénnen auftreten.
Hinweis: Vor Licht und Feuchtigkeit geschitzt aufbewahren.
Zulassungsnummer: 2479.99.99
Stand der Information: Marz 2022
Ch.-B. / verwendbar bis: sieche Produktboden.
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Brennnnesselte 0
Zusammensetzung:  Brennnesselblatter.  Pflanz-

liches Arzneimittel traditionell angewendet zur
Durchsptilung der Harnwege sowie bei Gelenkschmerzen. Art
der Anwendung: zum Trinken nach Bereitung eines Teeauf-
gusses Anwendungsgebiete: Traditionell zur Durchspilung
er ableitenden Harnwege, unterstiitzend bei leichten Harn-
wegsbeschwerden. Traditionell zur Linderung leichter Gelenk-
schmerzen. Diese Anwendungen stiitzen sich ausschlieBlich
auf langjdhrige Anwendung des Arzneimittels in den An-
wendungsgebieten. Gegenanzeigen: Uberempfindlichkeiten
gegentiiber Brennnesselblattern. Wasseransammlungen (Ode-
me) infolge eingeschrankter Herz- und/oder Nierentatigkeit,
Empfohlene Reduzierung der Fliissigkeitsaufnahme aufgrund
von bestehenden Erkrankungen. VorsichtsmaBnahmen fiir An-
wendung und Warnhinweise: Durchspulung der ableitenden
Harnwege: Bei Beschwerden, die langer als eine Woche andau-
ern oder periodisch wiederkehren sowie bei Verschlechterung
der Beschwerden oder Auftreten von Beschwerden wie Fieber,
Schmerzen beim Wasserlassen, krampfartigen Schmerzen,
akuter Harnverhaltung oder bei Blut im Urin muss ein Arzt auf-
gesucht werden. Anwendung bei leichten Gelenkschmerzen:
Bei akuten Zustdnden, die z.B. mit Rotung, Schwellung oder
Uberwarmung von Gelenken einhergehen, sowie andauernden
oder periodisch wiederkehrenden Beschwerden ist unverzlg-
lich ein Arzt aufzusuchen. Kinder: Aufgrund unzureichender
Daten wird die Anwendung bei Kindern unter 12 Jahren nicht
empfohlen. Schwangerschaft und Stillzeit: Die Sicherheit wah-
rend der Schwangerschaft und Stillzeit wurde nicht ausreichend
untersucht. Daher wird die Anwendung wahrend der Schwan-
gerschaft und Stillzeit nicht empfohlen. Wechselwirkungen mit
anderen Mitteln: Keine bekannt. Dosierungsanleitung und Art
der Anwendung: Jugendliche ab 12 Jahren und Erwachsene
einschlieRlich Altere: Einzeldosis: 2- -4g (ca. 1-2 gehdufte EL)
Brenneselbldtter. Zubereitung des Teeaufgusses: Die empfoh-
lene Menge Brennnesselbldtter werden mit 150 ml siedendem
Wasser tbergossen, zugedeckt und nach etwa 10 bis 15min
gegebenenfalls durch ein Teesieb gegeben. Tagesdosis: 3 bis
6 mal. Die Gesamttagesdosis soll 8-12 g (ca.4- 6 gehéufte EL)
Brennnesselblatter nicht tberschreiten. Auf zusétzlich reichli-
che Flissigkeitszufuhr ist zu achten. Dauer der Anwendung:
Durchsptilung der ableitenden Harnwege: nicht langer als 2-4
Wochen. Anwendung bei leichten Gelenkschmerzen: nicht lan-
ger als 4 Wochen. Nebenwirkungen: Leichte Magen-Darm-Be-
schwerden (z.B. Ubelkeit, Erbrechen, Durchfall) und Hautreak-
tionen (z.B. Juckreiz, Ausschlag Nesselsucht) kénnen auftreten.
Hinweis: Vor Licht und Feuchtigkeit geschitzt aufbewahren.
Zulassungsnummer: 2479.99.99
Stand der Information: Marz 2022
Ch.-B. / verwendbar bis: sieche Produktboden.
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Brennnnesselte 0
Zusammensetzung:  Brennnesselblatter.  Pflanz-

liches Arzneimittel traditionell angewendet zur
Durchsptilung der Harnwege sowie bei Gelenkschmerzen. Art
der Anwendung: zum Trinken nach Bereitung eines Teeauf-
gusses Anwendungsgebiete: Traditionell zur Durchspilung
er ableitenden Harnwege, unterstiitzend bei leichten Harn-
wegsbeschwerden. Traditionell zur Linderung leichter Gelenk-
schmerzen. Diese Anwendungen stiitzen sich ausschlieBlich
auf langjdhrige Anwendung des Arzneimittels in den An-
wendungsgebieten. Gegenanzeigen: Uberempfindlichkeiten
gegentiiber Brennnesselblattern. Wasseransammlungen (Ode-
me) infolge eingeschrankter Herz- und/oder Nierentatigkeit,
Empfohlene Reduzierung der Fliissigkeitsaufnahme aufgrund
von bestehenden Erkrankungen. VorsichtsmaBnahmen fiir An-
wendung und Warnhinweise: Durchspulung der ableitenden
Harnwege: Bei Beschwerden, die langer als eine Woche andau-
ern oder periodisch wiederkehren sowie bei Verschlechterung
der Beschwerden oder Auftreten von Beschwerden wie Fieber,
Schmerzen beim Wasserlassen, krampfartigen Schmerzen,
akuter Harnverhaltung oder bei Blut im Urin muss ein Arzt auf-
gesucht werden. Anwendung bei leichten Gelenkschmerzen:
Bei akuten Zustdnden, die z.B. mit Rotung, Schwellung oder
Uberwarmung von Gelenken einhergehen, sowie andauernden
oder periodisch wiederkehrenden Beschwerden ist unverzlg-
lich ein Arzt aufzusuchen. Kinder: Aufgrund unzureichender
Daten wird die Anwendung bei Kindern unter 12 Jahren nicht
empfohlen. Schwangerschaft und Stillzeit: Die Sicherheit wah-
rend der Schwangerschaft und Stillzeit wurde nicht ausreichend
untersucht. Daher wird die Anwendung wahrend der Schwan-
gerschaft und Stillzeit nicht empfohlen. Wechselwirkungen mit
anderen Mitteln: Keine bekannt. Dosierungsanleitung und Art
der Anwendung: Jugendliche ab 12 Jahren und Erwachsene
einschlieRlich Altere: Einzeldosis: 2- -4g (ca. 1-2 gehdufte EL)
Brenneselbldtter. Zubereitung des Teeaufgusses: Die empfoh-
lene Menge Brennnesselbldtter werden mit 150 ml siedendem
Wasser tbergossen, zugedeckt und nach etwa 10 bis 15min
gegebenenfalls durch ein Teesieb gegeben. Tagesdosis: 3 bis
6 mal. Die Gesamttagesdosis soll 8-12 g (ca.4- 6 gehéufte EL)
Brennnesselblatter nicht tberschreiten. Auf zusétzlich reichli-
che Flissigkeitszufuhr ist zu achten. Dauer der Anwendung:
Durchsptilung der ableitenden Harnwege: nicht langer als 2-4
Wochen. Anwendung bei leichten Gelenkschmerzen: nicht lan-
ger als 4 Wochen. Nebenwirkungen: Leichte Magen-Darm-Be-
schwerden (z.B. Ubelkeit, Erbrechen, Durchfall) und Hautreak-
tionen (z.B. Juckreiz, Ausschlag Nesselsucht) kénnen auftreten.
Hinweis: Vor Licht und Feuchtigkeit geschitzt aufbewahren.
Zulassungsnummer: 2479.99.99
Stand der Information: Marz 2022
Ch.-B. / verwendbar bis: sieche Produktboden.
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