Gebrauchsinformation

Liebe Patientin, lieber Patient,

bitte lesen Sie die gesamte Packungs-
beilage sorgfiltig durch, denn sie ent-
hélt wichtige Informationen fiir Sie.
Dieses Arzneimittel ist auch ohne éarzt-
liche Verschreibung erhiltlich. Um ei-
nen bestmaoglichen Behandlungserfolg
zu erzielen, miissen Nausyn® Tabletten
jedoch vorschriftsmédBig angewendet
werden.

e Heben Sie die Packungsbeilage auf.
Vielleicht mochten Sie diese spater
nochmals lesen.

o Fragen Sie Ihren Apotheker, wenn Sie
weitere Informationen oder einen Rat
bendtigen.

e Wenn sich |hr Krankheitsbild ver-
schlimmert oder nach 3 Tagen keine
Besserung eintritt, miissen Sie einen
Arzt aufsuchen.

Die Packungsbeilage beinhaltet:

1.

2.

IS

Was ist Nausyn® und wofiir wird es an-
gewendet?

Was miissen Sie vor der Einnahme von
Nausyn® beachten?

. Wie ist Nausyn® einzunehmen?
. Welche Nebenwirkungen sind moglich?
. Wie ist Nausyn® aufzubewahren?

VVELEDA

Nausyn®
Tabletten

Zusammensetzung:

In 1 Tablette sind verarbeitet: Arzneilich
wirksame Bestandteile: Absinthium, ethan-
ol. Infusum @ (= D1) 3,5 mg / Cocculus Dil.
D3 3,5 mg / Ipecacuanha, ethanol. Decoc-
tum Dil. D3 3,5 mg / Nux vomica Dil. D9
(D3 mit Ethanol 43 Gew.-%, D4 mit Ethanol
30 Gew.-%, ab D5 mit Ethanol 15 Gew.-%)
3,6 mg / Petroleum rectificatum Dil. D7 (D3
mit Ethanol 62 Gew.-%, ab D4 mit Ethanol
43 Gew.-%) 3,5 mg.

Sonstige Bestandteile: Lactose-Monohy-
drat, Weizenstérke, Calciumbehenat.

Nausyn® ist in Packungen zu 100 Tabletten
erhaltlich.

1. Was ist Nausyn® und wofiir wird es an-
gewendet?
Nausyn® ist ein anthroposophisches Arz-
neimittel bei Reise- und Seekrankheit

von:

Weleda AG

Postfach 1309 / 1320
D-73503 Schwabisch Gmiind
Tel.: 07171/ 919-414

Fax: 07171/ 919-424

E-Mail: dialog@weleda.de

Anwendungsgebiete

GemaR der anthroposophischen Men-
schen- und Naturerkenntnis gehoren zu
den Anwendungsgebieten Reisekrank-
heit und Seekrankheit.

Bei langer anhaltenden oder unklaren Be-
schwerden suchen Sie bitte einen Arzt
auf.

2. Was miissen Sie vor der Einnahme von

Nausyn® beachten?

Nausyn® darf nicht eingenommen wer-
den, wenn Sie iberempfindlich gegen
Weizenstérke sind.

Kinder

Nausyn® Tabletten sollen bei Kindern
unter 1 Jahr nicht angewendet werden,
da keine ausreichend dokumentierten Er-
fahrungen vorliegen.



Schwangerschaft und Stillzeit

Fragen Sie vor der Einnahme von allen
Arzneimitteln wéahrend der Schwanger-
schaft und in der Stillzeit lhren Arzt oder
Apotheker um Rat.

Verkehrstiichtigkeit und das Bedienen von
Maschinen

Es sind keine besonderen Vorsichtsmaf3-
nahmen erforderlich.

Wichtige Warnhinweise tiber bestimmte
Bestandteile von Nausyn®

Weizenstarke kann Uberempfindlichkeits-
reaktionen hervorrufen. Weizenstéarke
kann geringe Mengen an Gluten enthal-
ten, die aber auch fiir Patienten, die an Z6-
liakie leiden, als vertréaglich gelten.

Bei der Einnahme gréRBerer Mengen des
Arzneimittels (z.B. gesamter Packungsin-
halt) kann es bei Personen mit Milchzuk-
kerunvertraglichkeit (Lactoseintoleranz)
zu Magen-Darm-Beschwerden kommen
oder eine abfilhrende Wirkung auftreten.

Wechselwirkungen mit anderen Arznei-
mitteln

Keine bekannt

Bitte informieren Sie Ihren Arzt oder
Apotheker, wenn Sie andere Arzneimit-
tel einnehmen bzw. vor kurzem einge-
nommen haben, auch wenn es sich um
nicht verschreibungspflichtige Arznei-

mittel handelt.

3. Wie ist Nausyn® einzunehmen?
Nehmen Sie Nausyn® immer genau
nach der Anweisung in dieser Pak-
kungsbeilage ein. Bitte fragen Sie bei |h-
rem Arzt oder Apotheker nach, wenn
Sie sich nicht ganz sicher sind.

Nausyn® Tabletten werden mit etwas
Wasser eingenommen. Kleinkinder soll-
ten zur leichteren Einnahme die Tablet-
ten zerdriickt oder in Wasser aufgelost
erhalten.

Falls vom Arzt nicht anders verordnet,
ist die libliche Dosis:

Erwachsene und Kinder ab 6 Jahren:

2 - 3 Tage vor der Reise beginnend
3 mal taglich 1 Tablette; wahrend der
Reise alle 2 - 3 Stunden 1 Tablette.
Kleinkinder von 1 bis 5 Jahren:

2 - 3 Tage vor der Reise beginnend
2 mal téglich 1 Tablette; wahrend der
Reise alle 4 Stunden 1 Tablette.

Wenn Sie die Einnahme von Nausyn®
vergessen haben:

Nehmen Sie nicht die doppelte Dosis,
wenn Sie die vorherige Einnahme ver-
gessen haben.

4. Welche Nebenwirkungen sind moéglich?
Wie alle Arzneimittel kann Nausyn® Ne-
benwirkungen haben.

Weizenstirke kann Uberempfindlichkeits-
reaktionen hervorrufen.
Informieren Sie bitte |hren Arzt oder
Apotheker, wenn Sie Nebenwirkungen
bemerken, die nicht in dieser Packungs-
beilage aufgefihrt sind.

5. Wie ist Nausyn® aufzubewahren?
Bewahren Sie das Arzneimittel so auf,
dass es fur Kinder nicht zugénglich ist.
Sie diirfen das Arzneimittel nach dem
auf dem Etikett und der Faltschachtel
angegebenen Verfalldatum nicht mehr
verwenden.
Aufbewahrungsbedingungen:

Es gibt keine besonderen Anforderun-
gen an die Aufbewahrung.
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