lutax:

‘Gebrauchsinformationen - bitte sorgfaltig lesen!

- Ihre Augen sind uns wichtig!

tener altersbedingter Makuladegeneration (AMD).
Die Zusammensetzung von Lutax®AMD deckt gezielt den spezifischen Bedarf an

Mikronéhrstoffen bei Patienten mit fortgeschrittener AMD ab (Vitamine C und E, i

Zink sowie Lutein). Aufgrund des erhéhten Bedarfs bei AMD ist der Gehalt an den
Vitaminen C und E sowie an den Spurenelementen Zink und Kupfer erh6ht.

Zusammensetzung Tagesportion : 5 pro100 g

Durchschnittswerte pro 3 Kapseln

Physiologischer Brennwert 148kJ.. , 849,0 kJ

4,9 kcal 202,6 kcal

Eiweif3 364,2 mg 20,89

Kohlenhydrate :  141 ,9mg i - ' 814¢g

Fett ' 168,9 mg e 979

BE ohne BE-Anrechnung ;

Vitamine

Vitamin C 500 mg 7 28,6 g

Vitamin E 268 mg (400 V|.'E.*) 15,3 g (22870 LE.®)

Spurenelemente

Zink 80mg 469

Kupfer 2 mg : 01249

Natdirliche Carotinoide 12,5 mg 713 mg

Davon: Lutein 12 mg 686 mg
Zeaxanthin 480 ug 27 mg

*.E. = Internationale Einheiten '

Zutaten:

Vitamin C (L-Ascorbinséure), Vitamin E, Zinkoxid, Kupfer-li-sulfat, Lutein (nattrliches Carotinoid, enthélt Zeaxan-

thin), Gelatine, Rapsol, Saflordl, Kokosél, Wasser, Feuchthaltemittel: Glycerin, Emulgator: Lecithin, Farbstoffe:
Titandioxid (E171), Chinolingelb (E104) und Eisenoxid rot (E172).

Ergénzende bilanzierte Diat

~ Die Firma Santen hat ihren Ursprung in Japan und ist seit einigen Jahren auch in
Deutschland prasent. Seit Giber 100 Jahren hat sich Santen auf die Behandlung von
Augenerkrankungen spezialisiert. Unsere reiche Erfahrung findet inren Ausdruck in der
- Entwicklung neuer Produkte, die dem Wohl und der Gesundheit Ihrer Augen dienen.

Lutax®AMD ist ein diatetisches Lebensmittel fiir besondere medizinische Zwecke |
_ (bilanzierte Diat). Lutax®AMD dient zur diatetischen Behandlung von fortgeschrit-



Gebrauchsempfehlung |
- Im Allgememen drei Kapseln pro Tag. Die Kapseln smd unzerkaut mit etwas Flissigkeit |

- vor oder zu emer Mahlze:t einzunehmen.

Vorder ersten Emnahme und bei Abweichung von der Gebrauchsempfehlung sollte auf |

jeden Faﬂ Rucksprache mit dem behandelnden Arzt erfolgen.

Packungsgroﬂen‘
Packung mit 90 Kapseln
GroBpackung mit 270 Kapseln

: Wibhtige Hinweise zur Verwendung von Lutax’AMD
‘Bei Lutax®AMD handelt es sich um eine ergénzende bilanzierte Diat. Bei Personen, die

nicht an altersbedingter Makuladegeneration leiden, kann bei Einnahme von Lutax®AMD
eine Gefahrdung der Gesundheit nicht ausgeschlossen werden. Lutax®AMD muss

_unter arztlicher Aufsicht verwendet werden. Es ersetzt keine anderen, arztlich verord- |

neten MaBnahmen.

Aufgrund des erhéhten Bedarfs bei AMD ist der Gehalt an den Vitaminen C und E sowie |
an den Spurenelementen Zink und Kupfer erhéht. Eine zu hohe Zinkaufnahme kann
zu Magen-Darm-Stérungen fiihren und Zink und Kupfer vermittelte Enzymaktivitaten |
negativ beeinflussen. Die begleitende Kontrolle entsprechender Blutwerte durch den

behandelnden Arzt ist empfehlenswert.

Wechselwirkungen der Vitamine und Spurenelemente mit Arzneimitteln sind bei Befol-

gen der Gebrauchsempfehlung in der Regel nicht zu erwarten, die Genauigkeit medizi-
nischer Tests kann jedoch durch die Einnahme von Vitamin C und E gestoért werden

Kein vollstandiges Lebensmittel. Fir Kinder unzugénglich aufbewahren

Allgemeine Informationen zu Lutax®AMD und altersbedingter Makuladegeneration '
Immer mehr Menschen leiden unter altersabh&ngigen Augenerkrankungen.
Besonders haufig ist dabei die altersbedingte Makuladegeneration (AMD). Neue For-
schungsergebnisse zeigen, dass Patienten mit AMD einen besonders hohen Bedarf
an Vitamin C, Vitamin E, Zink, Kupfer und Lutein aufweisen, der mit normalen Lebens- |

mitteln nicht gedeckt werden kann. In wissenschaftlichen Studien konnte nachgewie-
sen werden, dass die zusatzliche bilanzierte Zufuhr dieser Mikron&hrstoffe einen glins-
tigen Einfluss auf das Fortschreiten der AMD haben kann. Lutax®AMD wurde auf die

spezifischen Erfordernisse des Auges bei Patienten mit AMD abgestimmt. Besonders |

wichtig flir das Auge sind Vitamine mit antioxidativen Eigenschaften. Diese ,,Radikal-

fanger-Vitamine” C und E sowie die Spurenelemente Zink und Kupfer unterstiitzen die

Funktion des Auges und vermindern das Risiko fur ein Voranschreiten der AMD. Eine

zentrale Bedeutung am Auge besitzen auBerdem die Carotinoide Lutein und Zeaxan-

thin, die naturlicherweise in unserem Koérper vorkommen. Die héchsten Konzentratio-
nen finden sich in der Makula (dem Gelben Fleck, die Stelle des schérfsten Sehens in
der Netzhaut). Lutein und Zeaxanthin schitzen zum einen durch ihre Filterwirkung die
empfindliche Makula vor gefahrlichen, energiereichen blauen Anteilen des Lichtes; zum

anderen sind Lutein und Zeaxanthin in der Lage schédliche Radikale abzufangen. Die- -

se speziellen Eigenschaften sind fiir den Funktionserhalt der Makula sehr wichtig. Mit
der ergdnzenden bilanzierten Didt Lutax®AMD tragen Sie dem besonderen Bedarf des

Auges an diesen wichtigen Mikron&hrstoffen Rechnung und kénnen damit Ihr Risiko fir |

ein Voranschreiten der altersbedingten Makuladegeneration vermindern.

Fur Ihre Fragen stehen wir lhnen jederzeit gerne zur Verfligung:
Santen Oy, 33720 Tampere, Finnland

Ansprechpartner in Deutschland:

Santen GmbH

. !
IndustriestraBBe 1, 82110 Germering "
E-Mail: mail@santengmbh.de i i B

www.santengmbh.de
40009823-01




