
Gebrauchsinformation: Information für den Anwender 

Isopropylalkohol 70 % (V/V) Hofmann's®  
(= 2-Propanol 70 % (V/V)) 

Lösung zum Auftragen auf die Haut und zur Bereitung von Umschlägen 

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorfältig durch, bevor Sie mit der Anwendung dieses 
Arzneimittels beginnen, denn Sie enthält wichtige Informationen.  

Wenden Sie dieses Arzneimittel immer genau wie in dieser Packungsbeilage beschrieben bzw. genau 
nach Anweisung Ihres Arztes oder Apothekers an.  
• Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht möchten Sie diese später nochmals lesen.  
• Fragen Sie Ihren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen oder einen Rat benötigen.  
• Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Ihren Arzt oder Apotheker. Dies gilt auch 

für Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind. Siehe Abschnitt 4. 

Was in dieser Packungsbeilage steht  

1. Was ist Isopropylalkohol 70 % (V/V) Hofmann's® und wofür wird es angewendet?  
2. Was sollten Sie vor der Anwendung von Isopropylalkohol 70 % (V/V) Hofmann's® beachten?  
3. Wie ist Isopropylalkohol 70 % (V/V) Hofmann's® anzuwenden?  
4. Welche Nebenwirkungen sind möglich?  
5. Wie ist Isopropylalkohol 70 % (V/V) Hofmann's® aufzubewahren?  
6. Inhalt der Packung und weitere Informationen 

1. Was ist Isopropylalkohol 70 % (V/V) Hofmann's® und wofür wird es angewendet? 

Isopropylalkohol 70 % (V/V) Hofmann's® ist ein Desinfektionsmittel zur hygienischen und chirur-
gischen Händedesinfektion, Hautdesinfektion vor einfachen Injektionen und Punktionen peripherer 
Gefäße, Hautdesinfektion vor Operationen und vor Punktionen von Gelenken, Desinfektion 
talgdrüsenreicher Haut und zur Bereitung von Kühlumschlägen. 

2. Was sollten Sie vor der Anwendung von Isopropylalkohol 70 % (V/V) Hofmann's® beachten? 

Isopropylalkohol 70 % (V/V) Hofmann's® darf nicht angewendet werden:  

- wenn Sie überempfindlich (allergisch) gegen Isopropylalkohol (2-Propanol) sind  
- zur Desinfektion offener Wunden  
- zur Aufbewahrung steriler Instrumente und Spritzen 

Bei Anwendung von Isopropylalkohol 70 % (V/V) Hofmann's® mit anderen Arzneimitteln  

Bitte informieren Sie Ihren Arzt oder Apotheker, wenn Sie andere Arzneimittel einnehmen/anwen-
den, vor kurzen eingenommen/angewendet haben bzw. beabsichtigen andere Arzneimittel einzu-
nehmen/anzuwenden, auch wenn es sich um nicht verschreibungspflichtige Arzneimittel handelt.
Es sind keine Wechselwirkungen mit anderen Mitteln bekannt.  

Schwangerschaft und Stillzeit 

Fragen Sie vor der Einnahme/Anwendung von allen Arzneimitteln Ihren Arzt oder Apotheker um Rat. 

Verkehrstüchtigkeit und das Bedienen von Maschinen 

Es sind keine besonderen Vorsichtsmaßnahmen erforderlich. 

3. Wie ist Isopropylalkohol 70 % (V/V) Hofmann's® anzuwenden? 

Wenden Sie Isopropylalkohol 70 % (V/V) Hofmann's® immer genau wie in dieser Packungsbeilage 
beschrieben bzw. genau nach der mit Ihrem Arzt oder Apotheker getroffenen Absprache an. Bitte  
fragen Sie bei Ihrem Arzt oder Apotheker nach, wenn Sie sich nicht ganz sicher sind. 

Art der Anwendung 

Zur hygienischen Händedesinfektion werden die Hände mit der Lösung eingerieben und 30 Sekun-
den lang feucht gehalten. Zur chirurgischen Händedesinfektion werden Hände und Unterarme mit 
der Lösung eingerieben und 5 Minuten lang feucht gehalten.  
Zur Desinfektion vor einfachen Injektionen und Punktionen peripherer Gefäße wird die Haut mit 
der Lösung sorgfältig abgerieben und 15 Sekunden lang feucht gehalten.  
Zur Desinfektion vor Operationen und vor Punktionen von Gelenken wird die Haut mit der Lösung 
sorgfältig abgerieben und 1 Minute lang feucht gehalten. Zur Desinfektion von talgdrüsenreicher 
Haut wird die Haut mit der Lösung sorgfältig abgerieben und 10 Minuten lang feucht gehalten. 
Für Kühlumschläge ist die Lösung mit gleichen Teilen Wasser verdünnt anzuwenden.  

Hinweise:  
Die Zeitangaben sind Mindestzeiten. Je nach zusätzlichen Erschwernissen (z.B. feuchte Haut,  
Verschmutzung der Haut, Risiko des Eingriffs) sind die Einwirkzeiten zu verlängern.  
2-Propanol 70 % (V/V) wirkt nicht sporenabtötend und ist daher für die Aufbewahrung steriler  
Instrumente und Spritzen nicht geeignet. 



Dauer der Anwendung 

Die Anwendung ist prinzipiell nicht begrenzt.  

Beim Auftreten von Krankheitsanzeichen sollte ein Arzt aufgesucht werden. 

Bitte sprechen Sie mit Ihrem Arzt oder Apotheker, wenn Sie den Eindruck haben, dass die Wirkung 
von Isopropylalkohol 70 % (V/V) Hofmann's® zu stark oder zu schwach ist. 

Wenn Sie die Anwendung von Isopropylalkohol 70 % (V/V) Hofmann's® vergessen haben 

Wenden Sie nicht die doppelte Dosis an, wenn Sie die vorherige Anwendung vergessen haben. 

Wenn Sie weitere Fragen zur Anwendung des Arzneimittels haben, fragen Sie Ihren Arzt oder  
Apotheker. 

4. Welche Nebenwirkungen sind möglich? 

Wie alle Arzneimittel kann Isopropylalkohol 70 % (V/V) Hofmann's® Nebenwirkungen haben, die 
aber nicht bei jedem Behandelten auftreten müssen. 

Mögliche Nebenwirkungen 

Beim Einreiben der Haut mit Isopropylalkohol 70 % (V/V) Hofmann's® können Rötungen und 
leichtes Brennen auftreten.  

Meldung von Nebenwirkungen 

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, setzen Sie das Präparat ab und wenden Sie sich an Ihren 
Arzt oder Apotheker. Dies gilt auch für Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage  
angegeben sind. Sie können Nebenwirkungen auch direkt dem Bundesinstitut für Arzneimittel  
und Medizinprodukte, Abt. Pharmakovigilanz, Kurt-Georg-Kiesinger-Allee 3, D-53175 Bonn, 
Website: www.bfarm.de, anzeigen. Indem Sie Nebenwirkungen melden, können Sie dazu beitragen, 
dass mehr Informationen über die Sicherheit dieses Arzneimittels zur Verfügung gestellt werden. 

5. Wie ist Isopropylalkohol 70 % (V/V) Hofmann's® aufzubewahren? 

Bewahren Sie dieses Arzneimittel für Kinder unzugänglich auf. 

Sie dürfen das Arzneimittel nach dem auf dem Etikett oder der Faltschachtel nach „verwendbar bis“ 
angegebenen Verfalldatum nicht mehr verwenden. Das Verfalldatum bezieht sich auf den letzten 
Tag des Monats. 

Aufbewahrungsbedingungen 

Dicht verschlossen aufbewahren.  
Leicht entzündlich! Von Zündquellen fernhalten!  
Bei Verschütten der Lösung sind unverzüglich Maßnahmen gegen Brand und Explosion zu treffen. 
Geeignete Maßnahmen sind z. B. das Aufnehmen der verschütteten Flüssigkeit und das Verdünnen 
mit Wasser, das Lüften des Raumes sowie das Beseitigen von Zündquellen.  

Isopropylalkohol 70 % (V/V) verflüchtigt sich leicht. Deshalb die Flasche nach Gebrauch sofort 
verschließen, da sonst die Wirksamkeit des Arzneimittels nach dieser Gebrauchsinformation nicht 
garantiert werden kann. Die gleiche Vorsichtsmaßnahme gilt auch bei der Zubereitung von  
Kühlumschlägen. Die Lösung sollte sofort verwendet werden. Entsorgen Sie Arzneimittel niemals 
über das Abwasser (z.B. nicht über die Toilette oder das Waschbecken). Fragen Sie in Ihrer  
Apotheke, wie das Arzneimittel zu entsorgen ist, wenn Sie es nicht mehr verwenden. Sie tragen  
damit zum Schutz der Umwelt bei. Weitere Informationen finden sie unter www.bfarm.de/ 
arzneimittelentsorgung. 

6. Inhalt der Packung und weitere Informationen 

Was Isopropylalkohol 70 % (V/V) Hofmann's® enthält  

100 g enthalten als Wirkstoff 63,1 g 2-Propanol. 

Sonstiger Bestandteil: Gereinigtes Wasser.  

Wie Isopropylalkohol 70 % (V/V) Hofmann's® aussieht und Inhalt der Packung 

Isopropylalkohol 70 % (V/V) Hofmann's® ist eine klare farblose Flüssigkeit, die in Packungen mit 
100 ml, 200 ml und 500 ml erhältlich ist.  

Pharmazeutischer Unternehmer und Hersteller 

Hofmann & Sommer GmbH und Co. KG  
Chemisch-Pharmazeutische Fabrik  
Lindenstraße 11, 07426 Königsee  
Telefon: 03 67 38 / 65 90, Telefax: 03 67 38 / 65 91 19 

Diese Gebrauchsinformation wurde zuletzt überarbeitet im September 2024. 
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