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NATURREINER HEILPFLANZENSAFT

Melisse

Bei Vollegefiihl
und Blahungen

Traditionelles pflanzliches Arzneimittel

Naturreiner Heilpflanzensaft
Melisse

zur Anwendung firr Erwachsene
und Jugendliche tber 12 Jahren

Melissenkraut-Presssaft
100 ml /100 ml

Stoff-/Indikationsgruppe

Traditionelles pflanzliches
Arzneimittel

Anwendungsgebiete

Traditionelles pflanzliches Arznei-
mittel zur symptomatischen
Behandlung von leichten Magen-
Darm-Beschwerden, einschliefllich
Vollegefuhl und Blahungen.

Das Arzneimittel ist ein traditionel-
les Arzneimittel, das ausschlief3lich
auf Grund langjahriger Anwen-
dung fur das Anwendungsgebiet
registriert ist.

Gegenanzeigen
Wann durfen Sie das Arzneimittel
nicht einnehmen?

Nicht einzunehmen bei Allergie
(Uberempfindlichkeit) gegen
Melisse.

Vorsichtsmaftnahmen fiir die
Anwendung und Warnhinweise

Welche VorsichtsmaSnahmen
sind zu beachten?

Wenn die Beschwerden sich
verschlechtern oder regelmafig
wiederkehren, sollte, wie bei allen
unklaren Beschwerden, ein Arzt
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oder eine andere in einem Heilberuf
tatige qualifizierte Person aufge-
sucht werden.

Der Anwender sollte bei fort-
dauernden Krankheitssymptomen
oder beim Auftreten anderer als in
der Packungsbeilage erwahnten
Nebenwirkungen einen Arzt oder
eine andere in einem Heilberuf
tatige qualifizierte Person
konsultieren.

Was mussen Sie im Strafenverkehr
sowie bei der Arbeit mit Maschinen
und bei Arbeiten ohne sicheren Halt

beachten?

Arzneimittel mit Melissenblatterzu-
bereitungen konnen die Verkehrs-
tuchtigkeit und Fahigkeit zum Bedie-
nen von Maschinen beeintrachtigen.
Betroffene Patienten sollten deshalb
kein Kraftfahrzeug fuhren oder
Maschinen bedienen.

Schwangerschaft und Stillzeit:

Wenn Sie schwanger sind oder
stillen, oder wenn Sie vermuten,
schwanger zu sein oder beabsichti-
gen schwanger zu werden, fragen Sie
vor der Einnahme dieses Arznei-
mittels lhren Arzt oder Apotheker
um Rat.

Die Sicherheit wahrend der Schwan-
gerschaft und Stillzeit wurde nicht
ausreichend untersucht.

Fur Schwangere und Stillende wird
daher die Einnahme von Naturrei-
ner Heilpflanzensaft Melisse nicht
empfohlen.

Kinder:

Wegen nicht ausreichend vor-
liegender Untersuchungen zur
Dosierung soll das Arzneimittel
bei Kindern bis 12 Jahren nicht an-
gewendet werden.

Wechselwirkungen mit
anderen Mitteln

Sind keine bekannt.

Wechselwirkungen mit anderen
Mitteln wurden bisher nicht unter-
sucht.

Informieren Sie lhren Arzt oder
Apotheker, wenn Sie andere Arz-
neimittel einnehmen, anwenden,
karzlich andere Arzneimittel ein-
genommen, angewendet

haben oder beabsichti-

gen andere Arzneimittel
einzunehmen, anzu-

wenden.
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Dosierungsanleitung, Art und
Dauer der Anwendung

Dosierung und Art der Anwendung:

Nebenwirkungen

Welche Nebenwirkungen sind
moglich?

Erwachsene und Jugendliche ber
12 Jahre nehmen 3 - 4-mal taglich
vor den Mahlzeiten 10 ml Presssaft
unverdunnt oder mit etwas Flussig-
keit, vorzugsweise Trinkwasser, ein.

Die Anwendung bei Kindern bis
12 Jahren ist nicht vorgesehen.

Fur konkrete Dosierungsempfeh-
lungen bei eingeschrankter Leber-
und/oder Nierenfunktion gibt es
keine hinreichenden Daten.

Bitte verwenden Sie den beiliegen-
den Dosierbecher.

Flasche vor Gebrauch schitteln.
Dauer der Anwendung:

Wenn Sie sich schlechter fihlen
oder wenn Sie sich nach 1 Woche
nicht besser fiihlen, wenden Sie
sich an lhren Arzt.

Bitte beachten Sie die Angaben
unter ,Vorsichtsmafinahmen fur die
Anwendung und Warnhinweise®.

Anwendungsfehler und
Uberdosierung

Wenn Sie eine grofiere Menge ein-
genommen haben, als Sie sollten:

Wenn Sie versehentlich einmal
1oder 2 Einzeldosen (entsprechend
10 ml oder 20 ml Presssaft) mehr als
vorgesehen eingenommen haben,
so hat dies in der Regel keine
nachteiligen Folgen. Setzen Sie in
diesem Fall die Einnahme so fort,
wie es in der Dosierungsanleitung
beschrieben ist oder von lhrem
Arzt verordnet wurde.

Falls Sie dieses Arzneimittel erheb-
lich tberdosiert haben, sollten Sie
Rucksprache mit einem Arzt
nehmen.

Wenn Sie die Einnahme vergessen
haben:

Nehmen Sie nicht die doppelte Do-
sis ein. Setzen Sie in diesem Fall die
Einnahme so fort, wie es in dieser
Packungsbeilage angegeben ist oder
von Ihrem Arzt verordnet wurde.
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Bisher sind keine bekannt.

Wenn Sie Nebenwirkungen bemer-
ken, wenden Sie sich an Ihren Arzt

oder Apotheker oder das medizin-
ische Fachpersonal.

Dies gilt auch fur Nebenwirkungen,
die nicht in dieser Packungsbeilage
angegeben sind.

Sie konnen Nebenwirkungen auch
direkt dem Bundesinstitut fur Arz-

neimittel und Medizinprodukte, Abt.

Pharmakovigilanz,
Kurt-Georg-Kiesinger-Allee 3,
D-53175 Bonn,

Website: www.bfarm.de anzeigen.

Indem Sie Nebenwirkungen melden,
konnen Sie dazu beitragen, dass
mehr Informationen tber die
Sicherheit dieses Arzneimittels zur
Verfugung gestellt werden.

Hinweise

Arzneimittel sollen nach Ablauf des
Verfalldatums nicht mehr angewen-
det werden.

Das Verfalldatum dieser Packung ist
auf der Faltschachtel (Bodenlasche)
und dem Behéltnis aufgedruckt.
Das Verfalldatum bezieht sich auf
den letzten Tag des angegebenen
Monats.

Hinweis zur Haltbarkeit:

Das Arzneimittel enthalt keine
Konservierungsstoffe und keinen
Alkohol.

Nach Anbruch bei 2-8 °Cim Kuhl-
schrank gelagert 2 Wochen haltbar.

Hinweis fiir Diabetiker:

Dieses Arzneimittel enthalt weniger
als 0,1 BE pro Einzeldosis.

Arzneimittel unzuganglich fur
Kinder aufbewahren.

Zusammensetzung

100 ml enthalten:

Wirkstoff: 100 ml Presssaft aus
frischem Melissenkraut
(Melissa officinalis L.)
(1:0,68-0,90).

Darreichungsform und
Packungsgrofien

Packung mit 1Flasche
Presssaft zu 200 ml.

Pharmazeutischer
Unternehmer und Hersteller
Walther Schoenenberger
Pflanzensaftwerk GmbH & Co. KG
Postfach 1120

D-71102 Magstadt
info@schoenenberger.com
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Sonstige Informationen

Naturreiner Heilpflanzensaft Melis-
se wird traditionell angewendet zur
symptomatischen Behandlung von
leichten Magen-Darm-Beschwer-
den, einschliefilich Vollegefiihl und
Blahungen.

Schoenenberger Heilpflanzenséfte
sind reine Presssafte aus frischen
Pflanzen ohne Zusatz von Zucker,
Alkohol und Konservierungsmitteln.

Durch vollig naturliche Vorgange
konnen sich in Melissen-Frisch-
pflanzen-Presssaft Ausflockungen
bilden, welche die Qualitat jedoch
in keiner Weise beeintrachtigen.
Diese Stoffe lassen sich vor Ge-
brauch aufschtteln.

Das Melissenkraut, das zur
Herstellung von Naturreiner Heil-
pflanzensaft Melisse verwendet
wird, stammt aus kontrolliert
biologischem Anbau.

Ein Naturprodukt der Firma
Walther Schoenenberger.
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