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aufgeflihrten Nebenwirkunigen Sie erheblich beeintréchtigt oder
Sie Nebenwirkungen bemerken, die nicht in dieser Gebrauchsin-
formation aufgefiihrt sind. .

Wie ist AKNICHTHOL® SOFT Lotio aufzubewahren?
Arzneimittel fur Kinder unzugénglich aufbewahren.
Sie durfen das Arzneimittel nach dem auf der Faltschachtel und

- der Flasche angegebenen Verfalldatum nicht mehr verwenden.

Nach Anbruch ist das Arzneimittel 6 Monate verwendbar, jedoch
nicht tber das Verfalldatum hinaus.

Nicht Gber 25 °C lagern.

Weitere Informationen

Zusammensetzung

100 g Emulsion enthalten:

Wirkstoff: Natriumbituminosulfonat  (ICHTHYOL®-Natrium),
hell 1,0 g.

Sonstige Bestandteile: . Salicylsdure, mittelkettige Triglyceride,
Macrogol-4-laurylether, a-(Octadec-9-enyl)-w—hydroxypoly(oxy-
ethylen)-5, Macrogol-7-glycerolcocoate, Maisstirke, hochdisper-
ses Siliciumdioxid, Titandioxid (E171), Eisenoxide und Eisen(lll)-
hydroxid-oxid. (E 172), Geruchsstoff, gereinigtes Wasser.

Darreichungsform und Inhalt

Emulsion zur Anwendung auf der Haut.

AKNICHTHOL® SOFT Lotio ist in Flaschen mit 30 g (NI)
Emulsion erhaltlich.

Pharmazeutischer Unternehmer/Hersteller
ICHTHYOL-GESELLSCHAFT

Cordes, Hermanni & Co. (GmbH & Co.) KG
Sportallee 85 « 22335 Hamburg

Tel: 040-50714-0 « Fax: 040-50714-110
E-Mail: info@ichthyol.de

Diese Gebrauchsinformation wurde zuletzt im Juli 2007 Uberarbeitet.

Fragen Sie hren Arzt oder Apotheker nach weiteren Akne-Préparaten
der' ICHTHYOL-GESELLSCHAFT ‘oder wenden Sie sich jederzeit
gerne direkt an: .

ICHTHYOL-GESELLSCHAFT

Cordes, Hermanni & Co. (GmbH & Co.) KG
Sportallee 85 « 22335 Hamburg

Tel.: 040-50714-0 « Fax: 040-50714-110
http://www.ichthyol.de * E-Mail: info@ichthyol.de

Wir wiinschen lhnen eine gute Besserung.

IHR PARTNER FUR GESUNDE HAUT.
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Gebrauchsinformation: Information fiir den Anwender

AKNICHTHOL®SOFT

. .
Emulsion (Lotio)
Wirkstoff: Natriumbituminosulfonat (Ichthyol®-Natrium), hell

Liebe Patientin, lieber Patient!

Bitte lesen Sie die gesamte Gebrauchsinformation sorgfltig durch,

denn sie enthalt wichtige Informationen fiir Sie. Dieses Arzneimittel

ist auch ohne drztliche Verschreibung erhiltlich. Um einen bestmdg-
lichen Behandlungserfolg zu erzielen, muss AKNICHTHOL® SOFT

Lotio.jedoch vorschriftsméBig angewendet werden.

- Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht méchten Sie diese
spater nochmals lesen.

» Fragen Sie lhren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen
oder einen Rat bendtigen. - . -

*  Wenn eine der aufgefiihrten Nebenwirkungen Sie erheblich be-
eintrachtigt oderSie Nebenwirkungen bemerken, die nicht in
dieser Gebrauchsinformation angegeben sind, informieren Sie
bitte Ihren Arzt oder Apotheker.

Diese Gebrauchsinformation beinhaltet:

I. Was ist AKNICHTHOL® SOFT Lotio und wofiir wird sie ange- I
wendet?

2. Was miissen Sie vor der Anwendung von AKNICHTHOL®
SOFT Lotio beachten?

3:  Wie ist AKNICHTHOL® SOFT Lotio anzuwenden?

4. Welche Nebenwirkungen sind méglich?

5. Wie ist AKNICHTHOL® SOFT Lotio aufzubewahren?

6. Weitere Informationen

I. Was ist AKNICHTHOL® SOFT Lotio und wofiir wird
sie angewendet? AKNICHTHOL® SOFT Lotio ist ein
Aknedermatikum (Aknemittel) mit .einem Wirkstoff aus der I
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Gruppe der sulfonierten Schieferdle,. AKNICHTHOL® ‘SOFT
Lotio wird angewendet zur Verminderung der Komedonenzahl
bei leichter und mittelschwerer Akne vulgaris.

Was miissen Sie vor der Anwendung von AKNICHTHOL®

. SOFT Lotio beachten?

AKNICHTHOL® SOFT Lotio darf nicht angewendet werden
bei Uberempfindlichkeit gegen den Wirkstoff Natriumbitumino-
sulfonat oder andere sulfonierte Schieferéle, Salicylsdure, Salicy-
late oder einen der anderen sonstigen Bestandteile

in der Schwangerschaft und Stillzeit.

Besondere Vorsicht ist bei der Anwendung von AKNICHTHOL®
SOFT Lotio erforderlich: Die Langzeitbehandlung groBer Fld-
chen sollte aufgrund des Salicylsduregehaltes bei Patienten mit
Niereninsuffizienz vermieden werden. In Ausnahmefillen solite
AKNICHTHOL® SOFT Lotio bei einer zu behandelnden Haut-
fliche von bis zu 10 ¢m? hdchstens bis zu 3 Tage angewendet
werden. Die Anwendung von AKNICHTHOL® SOFT Lotio bei
Sauglingen sollte vermieden werden.

Der Kontakt mit den Augen ist zu vermeiden.

Bei Anwendung von AKNICHTHOL® SOFT Lotio mit anderen
Arzneimitteln: Bitte informieren Sie lhren Arzt oder Apotheker,
wenn Sie andere Arzneimittel anwenden bzw. vor kurzem
angewendet haben, auch wenn es sich um nicht verschreibungs-
pflichtige Arzneimittel handelt. Der gleichzeitige zusitzliche Ge-
brauch von anderen lokal anzuwendenden Préparaten kann die
Wirkung von AKNICHTHOL® SOFT Lotio beeintrachtigen. Na-
triumbituminosulfonat, hell kann die Loslichkeit anderer Wirk-
stoffe erhdhen und somit deren Aufnahme in die Haut verstarken.
Salicylsiure kann'die Durchléssigkeit der Haut fir andere lokal
verabreichte Arzneimittel verstirken. Die aufgenommene Sali-
cylsiure kann mit Methotrexat und Sulfonylharnstoffen in Wechsel-
wirkung treten.

Schwangerschaft und Stillzeit: Es liegen keine Daten beim Men-
schen fiir die Verwendung von AKNICHTHOL® SOFT Lotio in
der Schwangerschaft und Stillzeit vor. Die vorliegenden tierexpe-
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rimentellen Studien erlauben keine Aussage, ob sich eine Behand-
lung mit AKNICHTHOL® SOFT Lotio schidlich auf die Schwan-
gerschaft oder die Entwicklung der Nachkommen auswirkt und
es fehlen Untersuchungen  zum Ubergang'in die Muttermilch.
Sie diirfen daher AKNICHTHOL® SOFT Lotio in der Schwanger-
schaft und Stillzeit nicht verwenden.

Verkehrstiichtigkeit und das Bedienen von Maschinen:

Es sind keine besonderen VorsichtsmaBnahmen erforderlich.

Wie ist AKNICHTHOL® SOFT Lotio anzuwenden?
Wenden Sie AKNICHTHOL® SOFT Lotio immer genau nach der
Anweisung in dieser Packungsbeilage an. Bitte fragen Sie bei
Ihrem Arzt oder Apotheker nach, wenn Sie sich nicht ganz sicher
sind. Soweit von lhrem Arzt nicht anders verordnet, wird
AKNICHTHOL® SOFT Lotio zwei- bis dreimal taglich ange-
wendet. Die Hiufigkeit der Anwendung richtet sich nach Art und
Schwere des Krankheitsbildes sowie nach der Hautreaktion.
Zum Auftragen auf die Haut.

Waschen Sie die erkrankten Hautpartien unter Verwendung
eines milden Hautreinigungsmittels und trocknen Sie sie dann
vorsichtig ab. Tragen Sie anschlieBend von der AKNICHTHOL®
SOFT Lotio etwa 20 Tropfen auf einen Tupfer, ein Wattepad oder
Kosmetiktuch gleichmiBig auf. Der Tupfer wird unter leichtem

Druck tber die betroffenen Hautpartien gezogen, bis die

Fliissigkeit gleichmaBig verteilt ist. Lassen Sie dabei Augenlider
und Lippen aus. Im Bartbereich wird die Lotio "in Richtung des
Bartwuchses" aufgetragen.

Bitte beachten:

Vor Gebrauch leicht aufschiitteln. Kréftiges Schitteln vermeiden.
Bei Kindern darf die Tagesdosis von 0,2 g Salicylsdure (entsprech-
end 40 g Emulsion) nicht tiberschritten werden. Sofern von lhrem
Arzt nicht anders verordnet, solite die Behandlungsdauer maxi-
mal 12 Wochen betragen.

Bitte sprechen Sie mit lhrem Arzt oder Apotheker, wenn Sie den
Eindruck haben, dass die Wirkung von AKNICHTHOL® SOFT
Lotio zu stark oder zu schwach ist. '

Was ist zu:tun, wenn Sie eine gréBere Menge AKNICHTHOL®
SOFT Lotio angewendet haben als Sie sollten? Eine besondere
Behandlung ist nicht erforderlich.

Was ist zu tun, wenn Sie die Anwendung von AKNICHTHOL®
SOFT Lotio vergessen haben? Nach einer vergessenen Einzel-
dosis wenden Sie bei der: folgenden Behandlung nicht die doppel-
te Menge AKNICHTHOL® SOFT . Lotio an, sondern nehmen
die Behandlung mit der vorgesehenen Dosis wieder auf.
Auswirkungen, wenn die Behandlung mit. AKNICHTHOL®
SOFT Lotio abgebrochen -wird: Besprechen Sie bitte mit lhrem
Arzt die weitere Vorgehensweise, da: der Behandlungserfolg
gefihrdet ist. Wenn Sie weitere Fragen zur Anwendung von
AKNICHTHOL® SOFT Lotio haben, fragen Sie bitte lhren Arzt
oder Apotheker.

sind mo,

4. Welche Neb glich?
Wie alle Arzneimittel kann AKNICHTHOL® SOFT Lotio Ne-
benwirkungen haben, die.aber nicht bei jedem Patienten auftre-
ten miissen. Bei der Bewertung von Nebenwirkungen werden
folgende Haufigkeitsangaben zugrunde gelegt:
sehr hiufig hiufig
mehrals | von 10 weniger als | 'von 10,
Behandelten aber mehr-als | von 100
Behandelten
gelegentlich selten

wenigerals | von 100,
aber mehr als | von 1000
Behandelten

weniger als |-von 1000,
aber mehr als | von 10.000
Behandelten

sehr selten : ‘ :
weniger als | von 10.000 Behandelten elnschlleﬂhch Einzelfdlle

In Einzelfdllen kann es zu Unvertréglichkeitsreaktionen der Haut
sowie zu einer Kontaktallergie kommen.
Informieren Sie bitte Ihren Arzt oder Apotheker, wenn eine der




