Gebrauchsinformation: Information fiir Anwender
Elacutan Fettcreme, 10 %, Creme

Harnstoff

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfaltig durch, bevor Sie mit der Anwendung dieses

Arzneimittels beginnen, denn sie enthalt wichtige Informationen.

Wenden Sie dieses Arzneimittel immer genau wie in dieser Packungsbeilage beschrieben bzw. genau

nach Anweisung Ihres Arztes oder Apothekers an.

- Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht mdchten Sie diese spéter nochmals lesen.

- Fragen Sie Ihren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen oder einen Rat bendtigen.

- Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an lhren Arzt oder Apotheker. Dies gilt
auch fiir Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind. Siehe
Abschnitt 4.

- Wenn Sie sich nicht besser oder gar schlechter fiihlen, wenden Sie sich an lhren Arzt.

Was in dieser Packungsbeilage steht

Was ist Elacutan Fettcreme und wofir wird es angewendet?

Was sollten Sie vor der Anwendung von Elacutan Fettcreme beachten?
Wie ist Elacutan Fettcreme anzuwenden?

Welche Nebenwirkungen sind méglich?

Wie ist Elacutan Fettcreme aufzubewahren?

Inhalt der Packung und weitere Informationen

I R

1. Was ist Elacutan Fettcreme und woflr wird es angewendet?

Elacutan Fettcreme ist ein Arzneimittel zur Regulierung der Hautfeuchtigkeit.
Anwendungsgebiete

Zur Behandlung trockener Haut, z. B. bei Neurodermitis oder Altershaut, Exsikkationsdermatosen
(trockene, krankhafte Hautverdnderungen), zur unterstiitzenden Behandlung von Ichthyosen
(angeborenen Verhornungsstérungen [Fischschuppenkrankheit]).

2. Was sollten Sie vor der Anwendung von Elacutan Fettcreme beachten?

Elacutan Fettcreme darf nicht angewendet werden,

- wenn Sie allergisch gegen Harnstoff oder einen der in Abschnitt 6. genannten sonstigen

Bestandteile dieses Arzneimittels sind.

Elacutan Fettcreme sollte nicht angewendet werden zur Behandlung akuter entztndlicher
Hautzusténde.

Bei Nierenerkrankungen sollte Elacutan Fettcreme nicht groR3flachig angewendet werden.

Warnhinweise und VorsichtsmalRnahmen
Bitte sprechen Sie mit Ihrem Arzt oder Apotheker, bevor Sie Elacutan Fettcreme anwenden.

Elacutan Fettcreme nicht mit den Augen und Schleimhéuten in Beriihrung bringen.




Auf Grund des irritativen Potentials des 10 %igen Harnstoffanteils sollte eine Applikation auf akut
entzlindlich veranderter Haut (gekennzeichnet z. B. durch Brennen, Rétung, Bldschen/Nassen)
vermieden werden, um eine mogliche Verschlimmerung der Hauterkrankung zu vermeiden.

Bei gleichzeitiger Anwendung von Latexprodukten (z. B. Kondome, Diaphragmen) kann es wegen der
enthaltenen Hilfsstoffe (Vaselin, Paraffin) zu einer Verminderung der Funktionsfahigkeit und damit
zur Beeintrachtigung der Sicherheit der Produkte kommen.

Kinder
Elacutan Fettcreme sollte nicht fir die Behandlung von Kindern verwendet werden, da keine
ausreichenden Erfahrungen Gber die Anwendung bei dieser Altersgruppe vorliegen.

Anwendung von Elacutan Fettcreme zusammen mit anderen Arzneimitteln

Informieren Sie lhren Arzt oder Apotheker, wenn Sie andere Arzneimittel einnehmen/anwenden,
kirzlich andere Arzneimittel eingenommen/angewendet haben oder beabsichtigen andere Arzneimittel
einzunehmen/anzuwenden.

Die Freisetzung anderer Wirkstoffe aus duBerlich angewendeten Arzneimitteln und deren
Durchlassigkeit fiir die Haut kann durch Elacutan Fettcreme verstérkt werden. Dies ist besonders von
Corticosteroiden, Dithranol und 5-Fluorouracil bekannt.

Schwangerschaft und Stillzeit

Wenn Sie schwanger sind oder stillen, oder wenn Sie vermuten, schwanger zu sein oder beabsichtigen,
schwanger zu werden, fragen Sie vor der Anwendung dieses Arzneimittels Ihren Arzt oder Apotheker
um Rat.

Bei der aulReren Anwendung sind Risiken in der Schwangerschaft und wahrend der Stillzeit nicht
bekannt.

Verkehrstichtigkeit und Fahigkeit zum Bedienen von Maschinen

Elacutan Fettcreme hat keinen oder einen zu vernachlassigenden Einfluss auf die Verkehrstiichtigkeit
und die Fahigkeit zum Bedienen von Maschinen.

3. Wie ist Elacutan Fettcreme anzuwenden?

Wenden Sie dieses Arzneimittel immer genau wie in dieser Packungsbeilage beschrieben bzw. genau
nach der mit Ihrem Arzt oder Apotheker getroffenen Absprache an. Fragen Sie bei Ihrem Arzt oder
Apotheker nach, wenn Sie sich nicht sicher sind.

Die empfohlene Dosis betrégt:
Elacutan Fettcreme wird ein- bis mehrmals téglich auf die betroffenen Hautstellen aufgetragen.

Zur Anwendung auf der Haut
Die Dauer der Anwendung richtet sich nach dem klinischen Befund. Hieriber entscheidet der Arzt. In

der Regel wird die Anwendungsdauer von 3 Wochen als ausreichend angesehen. Sie sollte nicht
uberschritten werden, da uber eine langere Anwendungsdauer keine klinischen Erfahrungen vorliegen.

Wenn Sie die Anwendung von Elacutan Fettcreme vergessen haben

Wenden Sie nicht die doppelte Menge an, wenn Sie die vorherige Anwendung vergessen haben.
Wenn Sie weitere Fragen zur Anwendung dieses Arzneimittels haben, wenden Sie sich an lhren Arzt
oder Apotheker.

4, Welche Nebenwirkungen sind moglich?



Wie alle Arzneimittel kann auch dieses Arzneimittel Nebenwirkungen haben, die aber nicht bei jedem
auftreten missen.

Bei aulerlicher Anwendung ist eine Reizung der Haut moglich, wenn akute entzindliche
Hautzustande behandelt werden (siehe Abschnitt 2: ,,Warnhinweise und Vorsichtsmalihahmen*).

Wenn die aufgefiihrte Nebenwirkung zum ersten Mal auftritt oder sich Ihre Beschwerden
verschlimmern sollten, wenden Sie Elacutan Fettcreme nicht weiter an und suchen Sie bitte lhren Arzt
auf.

Meldung von Nebenwirkungen

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Ihren Arzt oder Apotheker. Dies gilt auch
fur Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind.

Sie kénnen Nebenwirkungen auch direkt dem
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anzeigen.

Indem Sie Nebenwirkungen melden, kdnnen Sie dazu beitragen, dass mehr Informationen Uber die
Sicherheit dieses Arzneimittels zur Verfligung gestellt werden.

5. Wie ist Elacutan Fettcreme aufzubewahren?

Bewahren Sie dieses Arzneimittel fur Kinder unzugéanglich auf.

Sie durfen dieses Arzneimittel nach dem auf dem Umkarton und der Tube nach ,,Verwendbar bis*
angegebenen Verfalldatum nicht mehr verwenden. Das Verfalldatum bezieht sich auf den letzten Tag
des angegebenen Monats.

Nicht tber 25 °C lagern.

Die Verwendbarkeitsdauer nach Anbruch der Tube betragt 15 Monate, jedoch nicht l&nger als bis zum
angegebenen Verfalldatum.

Entsorgen Sie Arzneimittel niemals UGber das Abwasser (z.B. nicht tber die Toilette oder das
Waschbecken). Fragen Sie in lhrer Apotheke, wie das Arzneimittel zu entsorgen ist, wenn Sie es nicht
mehr verwenden. Sie tragen damit zum Schutz der Umwelt bei. Weitere Informationen finden Sie
unter www.bfarm.de/arzneimittelentsorgung.

6. Inhalt der Packung und weitere Informationen

Was Elacutan Fettcreme enthalt

- Der Wirkstoff ist: Harnstoff. 100 g Creme enthalten 10 g Harnstoff.

- Die sonstigen Bestandteile sind: weilles Vaselin, dinnfllssiges Paraffin, Hartparaffin,
vorverkleisterte Starke (Maisstarke), Sorbitanoleat, gebleichtes Wachs, Sorbitol (Ph. Eur.),

Adipinsdure, gereinigtes Wasser.

Wie Elacutan Fettcreme aussieht und Inhalt der Packung



Nahezu weile, weiche Creme

Originalpackung mit 50 g Creme, 100 g Creme oder mit 150 g Creme.

Es werden mdoglicherweise nicht alle PackungsgréRen in den Verkehr gebracht.
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