Liebe Patientin,
lieber Patient!

Bitte lesen Sie diese Gebrauchsinformation aufmerksam, weil sie wichtige Informationen dariiber ent-
hdlt, was Sie bei der Anwendung dieses Arzneimittels beachten sollen. Wenden Sie sich bei Fragen bitte
an lhren Arzt oder Apotheker.

Gebrauchsinformation

Sabal-Uropharm

Wirkgtoﬁ:Ségepa%menfruchte§xtraki 320mg
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Zusammensetzung:

1 Weichkapsel Sabal-Uropharm® 320 mg enthilt:

320 mg Extrakt aus Sdgepalmenfriichten (7,5-12,5:1)

Auszugsmittel: Ethanol 90% (m/m) _

Sonstige Bestandteile: Erdnuf36l, Gelatinepolysuccinat, Glycerol 85%, Glycerol, Mannitol — D Glucitol
— Sorbitan — héhere Polyole Gemisch (0-6% / 25-40% / 20-30% / 12,5-19%), Eisen (I, Ill) -oxid E 172,
Titandioxid E 171, Ponceau 4R, E 124. :

Darreichungsform und Inhalt
Durchdriickpackungen mit 60 oder 120 Weichkapseln zum Einnehmen.

Stoff- oder Indikationsgruppe oder Wirkungsweise
Pflanzliches Arzneimittel bei Prostata-Erkrankungen

Name oder Firma und Anschrift des pharmazeutischen Unternehmers
Uropharm AG

Erfurtstralle 64

53125 Bonn

Telefon:0228/918 0009

Telefax:0228/9180010

Anwendungsgebiete

Beschwerden beim Wasserlassen bei einer gutartigen VergréBerung der Prostata (Miktions-
beschwerden bei benigner Prostatahyperplasie Stadium | bis Il nach Alken bzw. Il bis Ill nach
Vahlensieck).

Hinweis: Dieses Medikament bessert nur die Beschwerden bei einer vergréRerten Prostata, ohne
die VergréRerung zu beheben. Bitte suchen Sie daher in regelmaBigen Abstinden Ihren Arzt auf.

Insbesondere bei Blut im Urin oder bei akuter Harnverhaltung sollte ein Arzt aufgesucht werden.

Gegenanzeigen

Wann diirfen Sie Sabal-Uropharm® 320 mg nicht anwenden?

Sabal-Uropharm® 320 mg darf nicht angewendet werden bei bekannter Uberempfindlichkeit gegen
den Wirkstoff oder einen der sonstigen Bestandteile des Praparates.




VorsichtsmafRnahmen, Warnhinweise und Wechselwirkungen mit anderen Mitteln
Bisher nicht bekannt.

Dosierung, Art und Dauer der Anwendung

Wieviel und wie oft sollten Sie Sabal-Uropharm® 320 mg emnehmen"

Soweit nicht anders verordnet, einmal taglich 1 Weichkapsel Sabal-Uropharm® 320mg nach dem
Essen mit reichlich Fliissigkeit einnehmen.

Wie lange sollten Sie Sabal-Uropharm® 320 mg einnehmen?

Grundsétzlich ist Sabal-Uropharm® 320 mg fir die Langzeittherapie geeignet. Wenn jedoch trotz
der Einnahme von Sabal-Uropharm® 320 mg die Beschwerden fortbestehen, sollte der Arzt aufge-
sucht werden. Beachten Sie bitte auch den Hinweis unter Anwendungsgebiete.

Uberdosierung und andere Anwendungsfehler

Bei Uberdosierung von Sabal-Uropharm® 320 mg kénnen die unter Nebenwirkungen genannten
Magen-Darm-Beschwerden verstérkt auftreten. Das Arzneimittel sollte dann abgesetzt und ein Arzt
aufgesucht werden.

Nebenwirkungen
Welche Nebenwirkungen kénnen bei der Anwendung von Sabal-Uropharm® 320 mg auftreten?
Selten sind Magen-Darm-Beschwerden beobachtet worden. In Einzelféllen allergische Reaktionen.

Welche GegenmaBnahmen sind bei Nebenwirkungen zu ergreifen?
Sollten Nebenwirkungen auftreten, insbesondere allergische Reaktionen, ist das Praparat abzuset-
zen und ein Arzt aufzusuchen.

Wenn Sie Nebenwirkungen beobachten, die nicht in dieser Packungsbellage aufgefiihrt smd teilen Sie
diese Ihrem Arzt oder Apotheker mit.

Hinweise
Arzneimittel nach Ablauf des auf der Faltschachtel angegebenen Verfalldatums nicht mehr ver-
wenden.

Arzneimittel fiir Kinder unzuganglich aufbewahren!
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Uropharm AG
Erfurtstrafie 64
53125 Bonn

Stand der Information: FON [0228] 9180009
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