Gebrauchsinformation

Liebe Patientin, lieber Patient,

bitte lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfaltig durch, bevor Sie mit der

Anwendung dieses Arzneimittels beginnen, denn sie enthélt wichtige Informationen

fiir Sie.

- Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht moéchten Sie diese spater nochmals
lesen.

- Dieses Arzneimittel wurde Ihnen personlich verschrieben und sollte deshalb nicht an
Dritte weitergegeben werden.

- Wenn Sie weitere Fragen haben, wenden Sie sich bitte an lhren Arzt oder Apotheker.

Die Packungsbeilage beinhaltet:

1. Was ist Stannum metallicum 5 % und wofir wird es angewendet?

2. Was muissen Sie vor der Anwendung von Stannum metallicum 5 % beachten?
3. Wie ist Stannum metallicum 5 % anzuwenden?

4. Welche Nebenwirkungen sind mdglich?

5. Was ist sonst noch wichtig?

Stannum metallicum 5% @
Salbe \IVELEDA

1. Was ist Stannum metallicum 5 % und wofiir wird es angewendet?
Stannum metallicum 5 % ist ein anthroposophisches Arzneimittel bei entziindlichen und
degenerativen Erkrankungen.

Anwendungsgebiete

Gemal der anthroposophischen Menschen- und Naturerkenntnis gehoren zu den
Anwendungsgebieten die Anregung rhythmischer Ausgleichsprozesse bei entziindlich
auflésenden und degenerativ verhadrtenden Erkrankungen, besonders zur Vermeidung
chronischer Absonderungen, z.B. bei Ergussbildungen in Kérperhéhlen und Gelenken;
Lebererkrankungen mit verhartender Tendenz; Zusatzbehandlung bei depressiven
Verstimmungen, besonders mit seelischer Starre.

2, Was miissen Sie vor der Anwendung von Stannum metallicum 5 % beachten?

Gegenanzeigen
Keine bekannt

VorsichtsmaBnahmen fiir die Anwendung

Die Anwendung des Arzneimittels sollte nicht ohne arztlichen Rat erfolgen und ersetzt nicht
andere vom Arzt verordnete Arzneimittel.

Bei langer anhaltenden oder unklaren Beschwerden suchen Sie bitte einen Arzt auf.

Kinder

Bei Kindern unter 12 Jahren soll Stannum metallicum 5 % nicht angewendet werden, da
keine ausreichend dokumentierten Erfahrungen vorliegen. Furr Kinder von 4 - 12 Jahren
steht Stannum metallicum 0,4 % zur Verfligung.

Die Anwendung des Arzneimittels bei Kindern ab 12 Jahren und Jugendlichen bis
18 Jahren sollte nicht ohne &rztlichen Rat erfolgen und ersetzt nicht andere vom Arzt
verordnete Arzneimittel.

Schwangerschaft und Stillzeit
Fragen Sie vor der Anwendung von allen Arzneimitteln wéahrend der Schwangerschaft
und in der Stillzeit Ihren Arzt um Rat.

Wechselwirkungen mit anderen Arzneimitteln

Keine bekannt

Bitte informieren Sie Ihren Arzt oder Apotheker, wenn Sie andere Arzneimittel anwenden
bzw. vor kurzem angewendet haben, auch wenn es sich um nicht verschreibungspflichtige
Arzneimittel handelt.



3.Wie ist Stannum metallicum 5 % anzuwenden?
Wenden Sie Stannum metallicum 5 % immer genau nach der Anweisung lhres Arztes an.

Falls vom Arzt nicht anders verordnet, ist die (ibliche Dosis fiir Erwachsene:

bei Gelenkerguss (geschwollenes Gelenk): 1 - 2 mal am Tag einen 2 — 3 cm langen Salben-
strang auf das betroffene Gelenk auftragen, Giber Nacht einen Salbenlappen auflegen;

bei Pleuraerguss: 1 -2 mal taglich einen Salbenlappen Uber der betroffenen Stelle
auflegen;

zur Leberbehandlung und als Zusatzbehandlung bei depressiver Verstimmung: nachts als
Salbenlappen liber der Lebergegend anwenden.

Zur Anwendung als Salbenlappen wird ein Stiick Leinen- oder Baumwollstoff diinn mit
der Salbe bestrichen, auf die entsprechende Kérperstelle mit der Salbenseite aufgelegt
und befestigt. Der Salbenlappen kann mehrmals verwendet werden. Nach 3 - 4-maligem
Gebrauch sollte erneut etwas Salbe aufgestrichen werden.

Bitte beachten Sie die Anwendungshinweise.
Die Dosierung fur Kinder ab 12 Jahren wird vom behandelnden Arzt festgelegt.

Dauer der Anwendung

Die Dauer der Anwendung richtet sich nach dem Erkrankungsverlauf. Bei bekannten
chronischen Erkrankungen soll nach einer 4 - 6-w6chigen Anwendung eine Pause
eingelegt werden.

Wenn Sie die Anwendung von Stannum metallicum 5 % vergessen haben:
Verwenden Sie nicht die doppelte Dosis, wenn Sie die vorherige Anwendung vergessen
haben.

Bitte fragen Sie bei lhrem Arzt oder Apotheker nach, wenn Sie sich bei der Anwendung
dieses Arzneimittels nicht ganz sicher sind.

4.Welche Nebenwirkungen sind moglich?
Es sind keine Nebenwirkungen bekannt.

Meldung von Nebenwirkungen

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an |hren Arzt oder Apotheker.
Dies gilt auch fiir Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind.
Sie konnen Nebenwirkungen auch direkt dem Bundesinstitut fiir Arzneimittel und
Medizinprodukte, Abt. Pharmakovigilanz, Kurt-Georg-Kiesinger Allee 3, D-53175 Bonn,
Website: www.bfarm.de anzeigen. Indem Sie Nebenwirkungen melden, kdnnen Sie
dazu beitragen, dass mehr Informationen Uber die Sicherheit dieses Arzneimittels zur
Verfligung gestellt werden.

5.Was ist sonst noch wichtig?
Sie durfen das Arzneimittel nach dem auf der Tube und der Faltschachtel angegebenen
Verfalldatum nicht mehr verwenden.

Aufbewahrungsbedingungen
Nicht tiber 30 °C lagern.

Zusammensetzung

10 g enthalten: Wirkstoff: Stannum metallicum 0,5 g.

Salbengrundlage: Dickfliissiges Paraffin, Protegin® WX (Gelbes Vaselin, Ceresin, hydriertes
Rizinusol, Glycerolmonoisostearat, Polyglycerol-3-oleat), Gelbes Vaselin, Gereinigtes
Wasser.

Darreichungsform und Packungsgrof3e
25 g Salbe
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