Liebe Patientin, lieber Patient!

Bitte lesen Sie folgende Gebrauchsinformation aufmerksam, weil sie wichtige Informationen dariiber enthalt, was Sie
bei der Anwendung dieses Arzneimittels beachten sollen. Wenden Sie sich bei Fragen bitte an Ihren Arzt oder Apotheker,

Gebrauchsintorimation

-Zusammensetzung

Arzneilich wirksamer Bestandteil:
1 Filmtablette enthalt 500 mg
0-(B-Hydroxyethyl)-rutoside.

Sonstige Bestandteile:

Eudragit NE 30 D; Talkum; Copolyvidon; Farbstoff E 110
verlackt mit Aluminiumhydroxid; Magnesiumstearat;
Farbstoff E 171; Polyethylenglykol 6000.

Darreichungsform und Inhalt

20 Filmtabletten/N1

50 Filmtabletten/N2
100 Filmtabletten/N3
- Klinikpackung

Venenpraparat

Novartis Consumer Health GmbH

2 81366 Miinchen

&3 ZielstattstraBe 40, 81379 Miinchen
Telefon (089) 78 77-0
Telefax (089) 78 77-444

Anwendungsgebiete

Folge- und Begleiterscheinungen der chronisch-vendsen
Insuffizienz (wie z. B. Schmerzen und Schweregefiihl in
den Beinen, nachtliche Wadenkrampfe, Juckreiz,
geschwollene Beine); varikdses und postthrombotisches
Syndrom (Zustand nach tiefer Beinvenenthrombose),
auch in der Schwangerschaft ab dem 4. Monat; Schutz
gegen lokale Schleimhautreaktionen und Durchblutungs-
stérungen bei Behandlung mit energiereichen Strahlen.
Durch Zuckerkrankheit bedingte einengende Erkrankung
der kleinen und kleinsten arteriellen GefaBe, die unter
anderem die Netzhaut des Auges betrifft.

Gegenanzeigen

Wann diirfen Sie Venoruton Intens nicht einnehmen?
Bekannte Unvertréglichkeit gegeniiber dem Préiparat.

Was mdssen Sie in der Schwangerschaft und Stillzeit
beachten?

Schwangerschaft: Da nur unzureichende Erfahrungen in
den ersten Monaten der Schwangerschaft vorliegen,
sollten Sie Venoruton Intens bei Kinderwunsch und in

der Friihschwangerschaft nur nach Riicksprache mit
lhrem Arzt einnehmen.

Stillzeit: Bitte sprechen Sie hieriiber mit lhrem Arzt. Es
liegen keine Untersuchungen beim Menschen zum Uber-
gang des Wirkstoffs in die Muttermilch vor. Spuren des
Wirkstoffs, die bei Tierversuchen in der Muttermilch
gefunden wurden, sind nicht von klinischer Bedeutung
und sind deshalb vermutlich auch unbedenklich fiir den
menschlichen Saugling.

VorsichtsmaBnahmen fiir die Anwendung
und Warnhinweise

Welche VorsichtsmaBnahmen miussen beachtet werden?
Keine.

Wechselwirkungen

Welche anderen Arzneimittel beeinflussen die Wirkung
von Venoruton Intens?

Keine bekannt.

Venoruton Intens zeigt keine Wechselwirkung mit
gerinnungshemmenden Medikamenten des Cumarin-Typs.

Dosierungsanleitung, Art und Dauer der Anwendung ...

Die folgenden Angaben gelten, soweit Ihnen Venoruton
Intens nicht anders verordnet wurde. Bitte halten Sie sich
an die Anwendungsvorschriften, da Venoruton Intens e
sonst nicht richtig wirken kann!

Wie viel von Venoruton Intens und wie oft sollten Sie =
Venoruton Intens einnehmen?

Soweit nicht anders verordnet, bei Venenleiden zu
Beginn der Behandlung taglich 2 Filmtabletten (Initial-
therepie). Nach 4 \Wochen kann die Behzndiung mit téglich
1 Filmtablette (Erhaltungstherapie) fortgefiihrt werden.
Zur Strahlentherapie taglich 2-mal 1 Filmtablette, bei
Bedarf bis zu 3-mal 2 Filmtabletten einnehmen.

Bei Retinopathien 2- bis 3-mal taglich 2 Filmtabletten
einnehmen.

Einzelgabe und Tagesmenge von Venoruton Intens
konnen, falls in besonderen Féllen erforderlich, ohne
weiteres erhoht werden.

Wie und wann sollten Sie Venoruton Intens einnehmen?
Die Filmtabletten sind unzerkaut morgens bzw. morgens
und abends mit etwas Fliissigkeit einzunehmen.

Wie lange sollten Sie Venoruton Intens einnehmen?

Die Dauer der Einnahme hangt von den Beschwerden ab.
Grundsétzlich besteht keine zeitliche Begrenzung der
Anwendungsdauer. Bei Anhalten der Beschwerden sollte

nach arztlicher Riicksprache die Behandlung iiber einen
IAnaeren Zeitranm fortnesetzt werden



Anwendungsfehler und Uberdosierung

Wias ist zu tun, wenn Venoruton Intens in zu groBen
Mengen eingenommen wurde (beabsichtigte oder
versehentliche Uberdosierung)? Es sind keine Vergiftungs-
falle mit Venoruton Intens bekannt, deshalb sind keine
MaBnahmen erforderlich. &

Was mussen Sie beachten, wenn Sie zu wenig Venoruton
Intens eingenommen haben oder eine Einnahme verges-
sen haben? Setzen Sie die Behandlung mit der normalen
Dosierung fort.

Nebenwirkungen

Welche Nebenwirkungen kénnen bei der Anwendung von
Venoruton Intens auftreten?

In sehr seltenen Fallen wurde {iber leichte Nebenwirkungen
berichtet (allergische Hautreaktionen, leichte Magen-
Darm-Stérungen, Kopfschmerzen, Flush [Gesichtsréte]),
die nach Absetzen des Préparates rasch abklingen.

Wenn Sie Nebenwirkungen bei sich beobachten, die
nicht in dieser Packungsbeilage aufgefiihrt sind, teilen
Sie diese bitte Ihrem Arzt oder Apotheker mit.

Welche GegenmaBnahmen sind bei Nebenwirkungen zu
ergreifen? Absetzen des Praparates.

Hinweise und Angaben zur Haltbarkeit
des Arzneimittels

Das Verfallsdatum dieser Packung ist auf der Faltschachtel
und dem Blister aufgedruckt. Verwenden Sie diese
Packung nicht mehr nach diesem Datum!

Wie ist Venoruton Intens aufzubewahren?
Vor Feuchtigkeit schiitzen und nicht tiber 25 °C lagern!

Hinvreis

Bei dieser Filmtablette wird der Wirkstoff in ein Trager-
gerlist eingelagert. In Einzelfallen kann es vorkommen,
dass das Tragergeriist im Darm nicht abgebaut wird und
deshalb im Stuhl erscheint. Die Wirkstoffabgabe aus den
Filmtabletten in den Korper wurde dadurch jedoch nicht
beeintrachtigt.

Arzneimittel fiir Kinder unzugénglich aufbewahren!

Stand der Information
September 2004

Dieses Arzneimittel ist nach den gesetzlichen Ubergangs-
vorschriften im Verkehr. Die behordliche Priifung auf
pharmazeutische Qualitat, Wirksamkeit und Unbedenk-
lichkeit ist noch nicht abgeschlossen.

Das Packungsbild von Venoruton Intens wurde gedndert. Auf die Wirkung hat dies keinen Einfluss.
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