Gebrauchsinformation: Information fiir Patienten

Candio-Hermal Creme
Nystatin

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfiltig durch, bevor Sie mit der Anwendung dieses Arzneimittel
beginnen, denn sie enthilt wichtige Informationen.

Wenden Sie dieses Arzneimittel immer genau wie in dieser Packungsbeilage beschrieben bzw. genau nach
Anweisung Ihres Arztes oder Apothekers an.

Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht mochten Sie diese spater nochmals lesen.

Fragen Sie Ihren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen oder einen Rat bendtigen.

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Ihren Arzt oder Apotheker. Dies gilt auch fiir
Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind. Siche Abschnitt 4.

Wenn Sie sich nach 2 Wochen nicht besser oder gar schlechter fithlen, wenden Sie sich an Thren Arzt.

Was in dieser Packungsbeilage steht

AR

Was ist Candio-Hermal Creme und wofiir wird sie angewendet?

Was sollten Sie vor der Anwendung von Candio-Hermal Creme beachten?
Wie ist Candio-Hermal Creme anzuwenden?

Welche Nebenwirkungen sind moglich?

Wie ist Candio-Hermal Creme aufzubewahren?

Inhalt der Packung und weitere Informationen

Was ist Candio-Hermal Creme und wofiir wird sie angewendet?
Candio-Hermal Creme ist ein hefespezifisches Antimykotikum.

Anwendungsgebiete:

Candio-Hermal Creme wird angewendet bei Hautinfektionen mit Nystatin-empfindlichen Hefepilzen
(Candidiasis).

Was sollten Sie vor der Anwendung von Candio-Hermal Creme beachten?

Candio-Hermal Creme darf nicht angewendet werden,

- wenn Sie allergisch gegen Nystatin bzw. einen verwandten Wirkstoff (z. B. Amphotericin B,
Natamycin) oder einen der in Abschnitt 6 genannten sonstigen Bestandteile dieses Arzneimittels sind.

- wenn Sie allergisch gegen Cetylstearylalkohol sind.

Bei auftretender Uberempfindlichkeit (z. B. Juckreiz, Brennen) ist das Medikament abzusetzen und der
Arzt zu konsultieren.

Warnhinweise und Vorsichtsmalinahmen
Bitte sprechen Sie mit Ihrem Arzt oder Apotheker bevor Sie Candio-Hermal Creme anwenden.

Bei der Behandlung von Pilzinfektionen miissen sdmtliche Pilzherde auf der Haut und den Schleimhéuten
beseitigt werden, um Riickfille, die von unbehandelten Pilzherden ausgehen, zu vermeiden.
Therapieresistenz, die in seltenen Féllen vorkommen kann, ist nicht gleichbedeutend mit Erregerresistenz.
Eine scheinbare Resistenz lasst sich durch hdufigere Anwendung und héhere Dosierung {iberwinden.

Anwendung von Candio-Hermal Creme mit anderen Arzneimitteln
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Informieren Sie Ihren Arzt oder Apotheker, wenn Sie andere Arzneimittel einnehmen/anwenden, kiirzlich
andere Arzneimittel eingenommen/angewendet haben oder beabsichtigen andere Arzneimittel
einzunehmen/anzuwenden.

Bisher sind keine Wechselwirkungen mit anderen Arzneimitteln bekannt.

Schwangerschaft und Stillzeit
Wenn Sie schwanger sind oder stillen, oder wenn Sie vermuten, schwanger zu sein oder beabsichtigen,
schwanger zu werden, fragen Sie vor der Anwendung dieses Arzneimittels Thren Arzt oder Apotheker um
Rat.

Nystatin, der Wirkstoff in Candio-Hermal Creme, wird in therapeutischer Dosierung bei oraler Gabe, {iber
die intakte Haut oder iiber die Schleimhaute kaum resorbiert. Nystatin passiert die Plazentaschranke nicht,
und ein Ubertritt in die Muttermilch ist ebenfalls nicht zu erwarten. Candio-Hermal Creme kann in der

Schwangerschaft und Stillzeit verwendet werden.

Verkehrstiichtigkeit und das Bedienen von Maschinen
Es sind keine besonderen Vorsichtsmainahmen erforderlich.

Candio-Hermal Creme enthilt Cetylstearylalkohol, Propylenglycol und Polysorbat.
Cetylstearylalkohol kann ortlich begrenzte Hautreizungen (z. B. Kontaktdermatitis) hervorrufen.
Dieses Arzneimittel enthélt 46 mg Propylenglycol pro 1 g. Propylenglycol kann Hautreizungen
hervorrufen. Wenden Sie bei Babys unter 4 Wochen mit offenen Wunden oder groBflichigen
Hautverletzungen oder —schiaden (wie Verbrennungen) dieses Arzneimittel nicht ohne Riicksprache mit

Ihrem Arzt oder Apotheker an.

Polysorbate konnen allergische Reaktionen hervorrufen.

Wie ist Candio-Hermal Creme anzuwenden?

Wenden Sie dieses Arzneimittel immer genau wie in dieser Packungsbeilage beschrieben bzw. genau nach
Anweisung lhres Arztes oder Apothekers an. Fragen Sie bei [hrem Arzt oder Apotheker nach, wenn Sie
sich nicht sicher sind

Zur Anwendung auf der Haut.

Falls vom Arzt nicht anders verordnet, wird Candio-Hermal Creme 2-3mal taglich auf die erkrankten
Hautpartien aufgetragen, bei scheinbarer Therapieresistenz (Unwirksamkeit) hdufiger, in schweren Féllen
sogar stlindlich.

Wenn Sie eine grofiere Menge Candio-Hermal Creme angewendet haben, als Sie sollten

Bei Uberdosierungen kénnen die fiir den Wirkstoff Nystatin bekannten Nebenwirkungen auftreten.
Symptome einer Vergiftung sind nicht bekannt.

Wenn Sie die Anwendung von Candio-Hermal Creme vergessen haben

Wenden Sie nicht die doppelte Menge an, wenn Sie die vorherige Anwendung vergessen haben.

Seite 2 von 4



Wenn Sie die Anwendung von Candio-Hermal Creme abbrechen

Bei der Behandlung von Pilzinfektionen miissen sdmtliche Pilzherde auf der Haut und den Schleimhéuten
beseitigt werden, um Riickfille, die von unbehandelten Pilzherden ausgehen, zu vermeiden.

Wenn Sie weitere Fragen zur Anwendung dieses Arzneimittels haben, wenden Sie sich an Thren Arzt oder
Apotheker.

Welche Nebenwirkungen sind méglich?

Wie alle Arzneimittel kann auch dieses Arzneimittel Nebenwirkungen haben, die jedoch nicht bei jedem
auftreten miissen.

Maogliche Nebenwirkungen:
In sehr seltenen Fillen (betrifft weniger als 1 Behandelten von 10.000) kann es bei ortlicher Anwendung
von Candio-Hermal Creme zu Uberempfindlichkeitsreaktionen (wie z. B. Brennen, Rétung) kommen.

Sollte eine der genannten mdglichen Nebenwirkungen auftreten, ist die Behandlung mit Candio-Hermal
Creme zu unterbrechen und ein Arzt aufzusuchen.

Meldung von Nebenwirkungen

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Thren Arzt oder Apotheker. Dies gilt auch fiir
Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind. Sie konnen Nebenwirkungen auch
direkt dem Bundesinstitut fiir Arzneimittel und Medizinprodukte, Abt. Pharmakovigilanz, Kurt-Georg-
Kiesinger Allee 3, D-53175 Bonn, Website: www.bfarm.de anzeigen. Indem Sie Nebenwirkungen melden,
konnen Sie dazu beitragen, dass mehr Informationen iiber die Sicherheit dieses Arzneimittels zur
Verfiigung gestellt werden.

Wie ist Candio-Hermal Creme aufzubewahren?
Bewahren Sie dieses Arzneimittel fiir Kinder unzugénglich auf.

Sie diirfen dieses Arzneimittel nach dem auf dem Umkarton und der Tube angegebenen Verfalldatum nicht
mehr verwenden. Das Verfalldatum bezieht sich auf den letzten Tag des angegebenen Monats.

Aufbewahrungsbedingungen
Nicht tiber 25 °C lagern.

Hinweis auf Haltbarkeit nach Anbruch
Verwenden Sie Candio-Hermal Creme nach dem ersten Offnen der Tube nicht linger als 6 Monate.

Entsorgen Sie Arzneimittel niemals liber das Abwasser (z. B. iiber die Toilette oder das Waschbecken).
Fragen Sie in Ihrer Apotheke, wie das Arzneimittel zu entsorgen ist, wenn Sie es nicht mehr verwenden.
Sie tragen damit zum Schutz der Umwelt bei. Weitere Informationen finden Sie unter
www.bfarm.de/arzneimittelentsorgung.

Inhalt der Packung und weitere Informationen
Was Candio-Hermal Creme enthilt

Der Wirkstoff ist Nystatin.
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100 g Creme enthalten 10 Mio. L.E. Nystatin.

Die sonstigen Bestandteile sind:

2-Phenoxyethanol (Ph.Eur.) (Konservierungsmittel), Propylenglycol, Octyldodecanol (Ph.Eur.),
Polysorbat 80, emulgierender Cetylstearylalkohol (Typ A), Glycerolmonostearat 40-55, Sorbitanoleat,
gereinigtes Wasser.

Wie Candio-Hermal Creme aussieht und Inhalt der Packung

Candio-Hermal Creme ist eine geschmeidige, gelbliche Creme.
Candio-Hermal Creme ist in Aluminiumtuben mit 20 g und 50 g erhéltlich.

Es werden moglicherweise nicht alle Packungsgréflen in den Verkehr gebracht.
Pharmazeutischer Unternehmer und Hersteller

Almirall Hermal GmbH
Scholtzstral3e 3, 21465 Reinbek
Telefon: (040) 727 04 0
Telefax: (040) 727 04 329
info@almirall.de
www.almirall.de

Diese Packungsbeilage wurde zuletzt iiberarbeitet im Miirz 2025.

Seite 4 von 4



	Gebrauchsinformation: Information für Patienten
	Candio-Hermal Creme


