WALA

Arzneimittel

o)

Gebrauchsinformation

Citrus, Oleum aethereum 10%
Badezusatz, flissig

Wirkstoff:
Limonis aetheroleum 10%

Anthroposophisches Arzneimittel bei Bindegewebsschwache und Asthma

Anwendungsgebiete

gemal der anthroposophischen Menschen- und Naturerkenntnis.

Dazu gehdéren:

Anregung der tonisierenden und belebenden Kréfte, z.B. Bindegewebsschwache,
Senkungen, Krampfaderbeschwerden (Varikosis); Begleitbehandlung bei Asthma
bronchiale.

Gegenanzeigen:
Nicht anwenden bei Uberempfindlichkeit gegen Zitrusfriichte.

VorsichtsmaBRnahmen fur die Anwendung und Warnhinweise:
Bei langer anhaltenden oder unklaren Beschwerden muss ein Arzt aufgesucht werden.

Bei grolieren Hautverletzungen, akuten unklaren Hauterkrankungen, schweren
fieberhaften und ansteckenden Erkrankungen, Herzmuskelschwache und Bluthochdruck
sollen Vollbader unabhangig vom Inhaltsstoff nur nach Riicksprache mit dem Arzt
angewendet werden.

Was missen Sie in Schwangerschaft und Stillzeit beachten?

Wie alle Arzneimittel sollte Citrus, Oleum aethereum 10% in Schwangerschaft und Stillzeit
nur nach Ricksprache mit dem Arzt oder Apotheker angewendet werden.

Bei Stillenden: Nicht direkt nach dem Baden stillen. Die Haut im Brustbereich vor dem
Stillen reinigen.

Wechselwirkungen mit anderen Mitteln:
Keine bekannt.

Dosierung und Art der Anwendung:

Soweit nicht anders verordnet, gilt fir Erwachsene und Kinder aller Altersgruppen 3 bis 5
ml fliissigen Badezusatz (ca. 72 - 1 Teel6ffel) auf eine Badewanne (ca. 200 | Wasser) zu
Oldispersionsbadern verwenden.

Fur Teilbader entsprechend weniger.

Es empfiehlt sich, die oben genannte Olmenge einzuhalten, da eine héhere Dosierung
keine Vorteile mit sich bringt, durch den dem Kérper anhaftenden Olfilm jedoch bei
gréleren Mengen eine Verschmutzung der Kleidung méglich ist.



Die Badetemperatur soll zwischen 35 °C und 37 °C liegen, die Dauer des Bades bei etwa
20 Minuten.

Dauer der Anwendung:

Die Behandlung einer akuten Erkrankung sollte nach 2 Wochen abgeschlossen sein. Tritt
innerhalb von 3 Tagen keine Besserung ein, ist ein Arzt aufzusuchen.

Die Dauer der Behandlung von chronischen Krankheiten erfordert eine Absprache mit dem
Arzt.

Nebenwirkungen:

Bei sensibilisierten Personen kdnnen Uberempfindlichkeitsreaktionen auftreten. Das
Arzneimittel ist dann abzusetzen und ein Arzt aufzusuchen.

Meldung von Nebenwirkungen

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Ihren Arzt oder Apotheker.
Dies gilt auch flir Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind.
Sie kdnnen Nebenwirkungen auch direkt dem Bundesinstitut fur Arzneimittel und
Medizinprodukte, Abt. Pharmakovigilanz, Kurt-Georg-Kiesinger-Allee 3, D-53175 Bonn,
Website: www.bfarm.de anzeigen. Indem Sie Nebenwirkungen melden, kdnnen Sie dazu
beitragen, dass mehr Informationen Uber die Sicherheit dieses Arzneimittels zur VerfiUgung
gestellt werden.

Arzneimittel nach Ablauf des auf dem Behaltnis und der aufleren Umhillung angegebenen

Verfalldatums nicht mehr anwenden.

Zusammensetzung:

10 g (11 ml) enthalten:

Wirkstoff:

Limonis aetheroleum 10% (HAB, Vs. 12h mit nativem Olivendl) 10 g

Darreichungsform und Packungsgrofe:
100 ml Badezusatz, flissig

Pharmazeutischer Unternehmer/Hersteller:
WALA Heilmittel GmbH, 73085 Bad Boll/Eckwalden, DEUTSCHLAND
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