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Johanniskrauttee

Zusammensetzung: Johanniskraut. Pflanzliches Arzneimittel

traditionell angewendet zur Beruhigung, bei Erschopfung U
und bei Magen-Darm-Beschwerden. Art der Anwendung: ——
Zum Trinken nach Bereitung eines Teeaufgusses. Anwendungsgebiete:
Traditionelle innerliche Anwendung: Zur Unterstitzung der Behandlung
von nervéser Unruhe und Schlafstorungen, zur Linderung von vortiberge-
hender geistiger (mentaler) Erschdpfung sowie zur Linderung von leichten
Magen-Darm-Beschwerden Diese Anwendungen stiitzen sich ausschlieB-
lich auf langjahrige Anwendung des Arzneimittels in den Anwendungs-
gebieten Gegenanzeigen: Uberempfindlichkeit gegentiber Johanniskraut.
Alle im folgenden gemachten Angaben gelten fur die innere Anwendung.
VorsichtsmaBnah fiir die A dung und Warnhinweise: Fur die
Dauer der Anwendung sollte intensive UV-Bestrahlung (Solarium, langere
Sonnenbéder) vermieden werden. Kinder und Jugendliche: Aufgrund un-
zureichender Daten wird die Anwendung bei Kindern und Jugendlichen
unter 18 Jahren nicht empfohlen. Schwangerschaft und Stillzeit: Die Sicher-
heit wahrend der Schwangerschaft und Stillzeit wurde nicht ausreichend
untersucht. Daher wird die Anwendung wahrend der Schwangerschaft
und Stillzeit nicht empfohlen. Wechselwirkungen: Bei Beachtung der max.
Tagesdosis und einer Anwendungsdauer von max. 2 Wochen sind keine
Wechselwirkungen zu erwarten. Patienten, die andere Arzneimittel ein-
nehmen missen, sollten mit einem Arzt und Apotheker sprechen, bevor
sie Johanniskraut einnehmen. Dosierung/Art der Anwendung: Erwachse-
ne einschlieBlich Altere: Zur Unterstiitzung der Behandlung von nervéser
Unruhe und Schlafstérungen: 1,5-2g (1TL) Johanniskrauttee werden mit
150ml siedendem Wasser tibergossen nach etwa 10 Minuten
durch ein Teesieb gegeben. Morgens und abends werden 1- bis 2-mal eine
Tasse des Teeaufgusses getrunken. Zur Linderung von voriibergehender
geistiger (mentaler) Erschopfung: 1,5-2g (1TL) Johanniskrauttee werden

mit 150 ml siedendem Wasser Uibergossenbriiht und nach etwa 10 Minuten
durch ein Teesieb gegeben. 1 Tasse des Teeaufgusses wird 2-3-mal taglich
getrunken. Zur Linderung von leichten Magen-Darm-Beschwerden: 2 g
(1 gehdufter TL) Johanniskrauttee werden mit 150 ml siedendem Wasser
tibergossenbriiht und nach etwa 10 Minuten durch ein Teesieb gegeben.
1 Tasse des Teeaufgusses wird 2-mal téglich getrunken. Dauer der An-
wendung: Zur Unterstiitzung der Behandlung von nervéser Unruhe und
Schlafstorungen, zur Linderung von vori]ber%ehender geistiger (mentaler)
Erschopfung: Bei Beschwerden, die langer als 2 Wochen andauern sowie
bei Verschlechterung der Beschwerden, muss ein Arzt aufgesucht werden.
Zur Linderung von leichten Magen-Darm-Beschwerden: Bei Beschwer-
den, die ldnger als 1 Woche andauern sowie bei Verschlechterung der
Beschwerden, muss ein Arzt aufgesucht werden. Nebenwirkungen: Ma-
ﬁen-Darm-Stérungen, Uberempfindlichkeitsreaktionen der Haut, Mudig-
eit und Unruhe konnen auftreten. Die Haufigkeit ist nicht bekannt. Auf
starke Sonneneinstrahlung konnen hellhdutige Personnen mit verstarkten
sonnenbrandahnlichen Symptomen reagieren. Wenn Sie Nebenwirkungen
bemerken, wenden Sie sich an ihren Arzt oder Apotheker oder das medi-
zinische Fachpersonal. Dies gilt auch fiir Nebenwirkungen, die hier nicht
angegeben sind. Sie konnen Nebenwirkungen auch direkt dem Bundesin-
stitut for Arzneimittel und Medizinprodukte, Abteilung Pharmakovigilanz,
Kurt-Georg-Kiesinger-Allee 3 D-53175, Bonn. Website: www.bfarm.de,
anzeigen. Indem Sie Nebenwirkungen melden, kénnen Sie dazu beitragen,
dass mehr Informationen tber die Sicherheit dieses Arzneimittel zur Ver-
fligung gestellt werden.
Hinweis: Vor Licht und Feuchtigkeit geschiitzt aufbewahren.
Zulassungsnummer: 1059.99.99
Stand der Information: Mérz 2022 1 00 g

Ch.-B. / verwendbar bis: siche Produktboden.

® Alexander Weltecke GmbH & Co. KG

Auf dem Knuf 15
59073 Hamm

weltecke wwwweltecke.de

4“ 027684 H 002492 PZN - 02188574



Johanniskrauttee

Zusammensetzung: Johanniskraut. Pflanzliches Arzneimittel

traditionell angewendet zur Beruhigung, bei Erschopfung U
und bei Magen-Darm-Beschwerden. Art der Anwendung: ——
Zum Trinken nach Bereitung eines Teeaufgusses. Anwendungsgebiete:
Traditionelle innerliche Anwendung: Zur Unterstitzung der Behandlung
von nervéser Unruhe und Schlafstorungen, zur Linderung von vortiberge-
hender geistiger (mentaler) Erschdpfung sowie zur Linderung von leichten
Magen-Darm-Beschwerden Diese Anwendungen stiitzen sich ausschlieB-
lich auf langjahrige Anwendung des Arzneimittels in den Anwendungs-
gebieten Gegenanzeigen: Uberempfindlichkeit gegentiber Johanniskraut.
Alle im folgenden gemachten Angaben gelten fur die innere Anwendung.
VorsichtsmaBnah fiir die A dung und Warnhinweise: Fur die
Dauer der Anwendung sollte intensive UV-Bestrahlung (Solarium, langere
Sonnenbéder) vermieden werden. Kinder und Jugendliche: Aufgrund un-
zureichender Daten wird die Anwendung bei Kindern und Jugendlichen
unter 18 Jahren nicht empfohlen. Schwangerschaft und Stillzeit: Die Sicher-
heit wahrend der Schwangerschaft und Stillzeit wurde nicht ausreichend
untersucht. Daher wird die Anwendung wahrend der Schwangerschaft
und Stillzeit nicht empfohlen. Wechselwirkungen: Bei Beachtung der max.
Tagesdosis und einer Anwendungsdauer von max. 2 Wochen sind keine
Wechselwirkungen zu erwarten. Patienten, die andere Arzneimittel ein-
nehmen missen, sollten mit einem Arzt und Apotheker sprechen, bevor
sie Johanniskraut einnehmen. Dosierung/Art der Anwendung: Erwachse-
ne einschlieBlich Altere: Zur Unterstiitzung der Behandlung von nervéser
Unruhe und Schlafstérungen: 1,5-2g (1TL) Johanniskrauttee werden mit
150ml siedendem Wasser tibergossen nach etwa 10 Minuten
durch ein Teesieb gegeben. Morgens und abends werden 1- bis 2-mal eine
Tasse des Teeaufgusses getrunken. Zur Linderung von voriibergehender
geistiger (mentaler) Erschopfung: 1,5-2g (1TL) Johanniskrauttee werden

mit 150 ml siedendem Wasser Uibergossenbriiht und nach etwa 10 Minuten
durch ein Teesieb gegeben. 1 Tasse des Teeaufgusses wird 2-3-mal taglich
getrunken. Zur Linderung von leichten Magen-Darm-Beschwerden: 2 g
(1 gehdufter TL) Johanniskrauttee werden mit 150 ml siedendem Wasser
tibergossenbriiht und nach etwa 10 Minuten durch ein Teesieb gegeben.
1 Tasse des Teeaufgusses wird 2-mal téglich getrunken. Dauer der An-
wendung: Zur Unterstiitzung der Behandlung von nervéser Unruhe und
Schlafstorungen, zur Linderung von vori]ber%ehender geistiger (mentaler)
Erschopfung: Bei Beschwerden, die langer als 2 Wochen andauern sowie
bei Verschlechterung der Beschwerden, muss ein Arzt aufgesucht werden.
Zur Linderung von leichten Magen-Darm-Beschwerden: Bei Beschwer-
den, die ldnger als 1 Woche andauern sowie bei Verschlechterung der
Beschwerden, muss ein Arzt aufgesucht werden. Nebenwirkungen: Ma-
ﬁen-Darm-Stérungen, Uberempfindlichkeitsreaktionen der Haut, Mudig-
eit und Unruhe konnen auftreten. Die Haufigkeit ist nicht bekannt. Auf
starke Sonneneinstrahlung konnen hellhdutige Personnen mit verstarkten
sonnenbrandahnlichen Symptomen reagieren. Wenn Sie Nebenwirkungen
bemerken, wenden Sie sich an ihren Arzt oder Apotheker oder das medi-
zinische Fachpersonal. Dies gilt auch fiir Nebenwirkungen, die hier nicht
angegeben sind. Sie konnen Nebenwirkungen auch direkt dem Bundesin-
stitut for Arzneimittel und Medizinprodukte, Abteilung Pharmakovigilanz,
Kurt-Georg-Kiesinger-Allee 3 D-53175, Bonn. Website: www.bfarm.de,
anzeigen. Indem Sie Nebenwirkungen melden, kénnen Sie dazu beitragen,
dass mehr Informationen tber die Sicherheit dieses Arzneimittel zur Ver-
fligung gestellt werden.
Hinweis: Vor Licht und Feuchtigkeit geschiitzt aufbewahren.
Zulassungsnummer: 1059.99.99
Stand der Information: Mérz 2022 300 g

Ch.-B. / verwendbar bis: siche Produktboden.

® Alexander Weltecke GmbH & Co. KG

Auf dem Knuf 15
59073 Hamm

weltecke wwwweltecke.de

4“ 027684 H 002508 PZN - 02188634



Johanniskrauttee

Zusammensetzung: Johanniskraut. Pflanzliches Arzneimittel

traditionell angewendet zur Beruhigung, bei Erschopfung U
und bei Magen-Darm-Beschwerden. Art der Anwendung: ——
Zum Trinken nach Bereitung eines Teeaufgusses. Anwendungsgebiete:
Traditionelle innerliche Anwendung: Zur Unterstitzung der Behandlung
von nervéser Unruhe und Schlafstorungen, zur Linderung von vortiberge-
hender geistiger (mentaler) Erschdpfung sowie zur Linderung von leichten
Magen-Darm-Beschwerden Diese Anwendungen stiitzen sich ausschlieB-
lich auf langjahrige Anwendung des Arzneimittels in den Anwendungs-
gebieten Gegenanzeigen: Uberempfindlichkeit gegentiber Johanniskraut.
Alle im folgenden gemachten Angaben gelten fur die innere Anwendung.
VorsichtsmaBnah fiir die A dung und Warnhinweise: Fur die
Dauer der Anwendung sollte intensive UV-Bestrahlung (Solarium, langere
Sonnenbéder) vermieden werden. Kinder und Jugendliche: Aufgrund un-
zureichender Daten wird die Anwendung bei Kindern und Jugendlichen
unter 18 Jahren nicht empfohlen. Schwangerschaft und Stillzeit: Die Sicher-
heit wahrend der Schwangerschaft und Stillzeit wurde nicht ausreichend
untersucht. Daher wird die Anwendung wahrend der Schwangerschaft
und Stillzeit nicht empfohlen. Wechselwirkungen: Bei Beachtung der max.
Tagesdosis und einer Anwendungsdauer von max. 2 Wochen sind keine
Wechselwirkungen zu erwarten. Patienten, die andere Arzneimittel ein-
nehmen miissen, sollten mit einem Arzt und Apotheker sprechen, bevor
sie Johanniskraut einnehmen. Dosierung/Art der Anwendung: Erwachse-
ne einschlieBlich Altere: Zur Unterstiitzung der Behandlung von nervéser
Unruhe und Schlafstérungen: 1,5-2g (1TL) Johanniskrauttee werden mit
150ml siedendem Wasser tibergossen nach etwa 10 Minuten
durch ein Teesieb gegeben. Morgens und abends werden 1- bis 2-mal eine
Tasse des Teeaufgusses getrunken. Zur Linderung von voriibergehender
geistiger (mentaler) Erschopfung: 1,5-2g (1TL) Johanniskrauttee werden

mit 150 ml siedendem Wasser tibergossenbriiht und nach etwa 10 Minuten
durch ein Teesieb gegeben. 1 Tasse des Teeaufgusses wird 2-3-mal taglich
getrunken. Zur Linderung von leichten Magen-Darm-Beschwerden: 2 g
(1 gehdufter TL) Johanniskrauttee werden mit 150 ml siedendem Wasser
tibergossenbriiht und nach etwa 10 Minuten durch ein Teesieb gegeben.
1 Tasse des Teeaufgusses wird 2-mal téglich getrunken. Dauer der An-
wendung: Zur Unterstiitzung der Behandlung von nervéser Unruhe und
Schlafstorungen, zur Linderung von voruber?ehender geistiger (mentaler)
Erschopfung: Bei Beschwerden, die langer als 2 Wochen andauern sowie
bei Verschlechterung der Beschwerden, muss ein Arzt aufgesucht werden.
Zur Linderung von leichten Magen-Darm-Beschwerden: Bei Beschwer-
den, die ldnger als 1 Woche andauern sowie bei Verschlechterung der
Beschwerden, muss ein Arzt aufgesucht werden. Nebenwirkungen: Ma-
éen-Darm-Stérungen, Uberempfindlichkeitsreaktionen der Haut, Mudig-
eit und Unruhe konnen auftreten. Die Haufigkeit ist nicht bekannt. Auf
starke Sonneneinstrahlung konnen hellhdutige Personnen mit verstarkten
sonnenbrandahnlichen Symptomen reagieren. Wenn Sie Nebenwirkungen
bemerken, wenden Sie sich an ihren Arzt oder Apotheker oder das medi-
zinische Fachpersonal. Dies gilt auch fiir Nebenwirkungen, die hier nicht
angegeben sind. Sie konnen Nebenwirkungen auch direkt dem Bundesin-
stitut for Arzneimittel und Medizinprodukte, Abteilung Pharmakovigilanz,
Kurt-Georg-Kiesinger-Allee 3 D-53175, Bonn. Website: www.bfarm.de,
anzeigen. Indem Sie Nebenwirkungen melden, kénnen Sie dazu beitragen,
dass mehr Informationen tber die Sicherheit dieses Arzneimittel zur Ver-
fligung gestellt werden.
Hinweis: Vor Licht und Feuchtigkeit geschiitzt aufbewahren.
Zulassungsnummer: 1059.99.99
Stand der Information: Mérz 2022 500 g

Ch.-B. / verwendbar bis: siche Produktboden.

® Alexander Weltecke GmbH & Co. KG

Auf dem Knuf 15
59073 Hamm

weltecke wwwweltecke.de




Johanniskrauttee

Zusammensetzung: Johanniskraut. Pflanzliches Arzneimittel

traditionell angewendet zur Beruhigung, bei Erschopfung U
und bei Magen-Darm-Beschwerden. Art der Anwendung: ——
Zum Trinken nach Bereitung eines Teeaufgusses. Anwendungsgebiete:
Traditionelle innerliche Anwendung: Zur Unterstitzung der Behandlung
von nervéser Unruhe und Schlafstorungen, zur Linderung von vortiberge-
hender geistiger (mentaler) Erschdpfung sowie zur Linderung von leichten
Magen-Darm-Beschwerden Diese Anwendungen stiitzen sich ausschlieB-
lich auf langjahrige Anwendung des Arzneimittels in den Anwendungs-
gebieten Gegenanzeigen: Uberempfindlichkeit gegentiber Johanniskraut.
Alle im folgenden gemachten Angaben gelten fur die innere Anwendung.
VorsichtsmaBnah fiir die A dung und Warnhinweise: Fur die
Dauer der Anwendung sollte intensive UV-Bestrahlung (Solarium, langere
Sonnenbéder) vermieden werden. Kinder und Jugendliche: Aufgrund un-
zureichender Daten wird die Anwendung bei Kindern und Jugendlichen
unter 18 Jahren nicht empfohlen. Schwangerschaft und Stillzeit: Die Sicher-
heit wahrend der Schwangerschaft und Stillzeit wurde nicht ausreichend
untersucht. Daher wird die Anwendung wahrend der Schwangerschaft
und Stillzeit nicht empfohlen. Wechselwirkungen: Bei Beachtung der max.
Tagesdosis und einer Anwendungsdauer von max. 2 Wochen sind keine
Wechselwirkungen zu erwarten. Patienten, die andere Arzneimittel ein-
nehmen miissen, sollten mit einem Arzt und Apotheker sprechen, bevor
sie Johanniskraut einnehmen. Dosierung/Art der Anwendung: Erwachse-
ne einschlieBlich Altere: Zur Unterstiitzung der Behandlung von nervéser
Unruhe und Schlafstérungen: 1,5-2g (1TL) Johanniskrauttee werden mit
150ml siedendem Wasser tibergossen nach etwa 10 Minuten
durch ein Teesieb gegeben. Morgens und abends werden 1- bis 2-mal eine
Tasse des Teeaufgusses getrunken. Zur Linderung von voriibergehender
geistiger (mentaler) Erschopfung: 1,5-2g (1TL) Johanniskrauttee werden

mit 150 ml siedendem Wasser tibergossenbriiht und nach etwa 10 Minuten
durch ein Teesieb gegeben. 1 Tasse des Teeaufgusses wird 2-3-mal taglich
getrunken. Zur Linderung von leichten Magen-Darm-Beschwerden: 2 g
(1 gehdufter TL) Johanniskrauttee werden mit 150 ml siedendem Wasser
tibergossenbriiht und nach etwa 10 Minuten durch ein Teesieb gegeben.
1 Tasse des Teeaufgusses wird 2-mal téglich getrunken. Dauer der An-
wendung: Zur Unterstiitzung der Behandlung von nervéser Unruhe und
Schlafstorungen, zur Linderung von voruber?ehender geistiger (mentaler)
Erschopfung: Bei Beschwerden, die langer als 2 Wochen andauern sowie
bei Verschlechterung der Beschwerden, muss ein Arzt aufgesucht werden.
Zur Linderung von leichten Magen-Darm-Beschwerden: Bei Beschwer-
den, die ldnger als 1 Woche andauern sowie bei Verschlechterung der
Beschwerden, muss ein Arzt aufgesucht werden. Nebenwirkungen: Ma-
éen-Darm-Stérungen, Uberempfindlichkeitsreaktionen der Haut, Mudig-
eit und Unruhe konnen auftreten. Die Haufigkeit ist nicht bekannt. Auf
starke Sonneneinstrahlung konnen hellhdutige Personnen mit verstarkten
sonnenbrandahnlichen Symptomen reagieren. Wenn Sie Nebenwirkungen
bemerken, wenden Sie sich an ihren Arzt oder Apotheker oder das medi-
zinische Fachpersonal. Dies gilt auch fiir Nebenwirkungen, die hier nicht
angegeben sind. Sie konnen Nebenwirkungen auch direkt dem Bundesin-
stitut for Arzneimittel und Medizinprodukte, Abteilung Pharmakovigilanz,
Kurt-Georg-Kiesinger-Allee 3 D-53175, Bonn. Website: www.bfarm.de,
anzeigen. Indem Sie Nebenwirkungen melden, kénnen Sie dazu beitragen,
dass mehr Informationen tber die Sicherheit dieses Arzneimittel zur Ver-
fligung gestellt werden.
Hinweis: Vor Licht und Feuchtigkeit geschiitzt aufbewahren.
Zulassungsnummer: 1059.99.99

Stand der Information: Mérz 2022
Ch.-B. / verwendbar bis: siche Produktboden. 1 000 g
AH‘ Alexander Weltecke GmbH & Co. KG
Auf dem Knuf 15
59073 Hamm

weltecke wwwweltecke.de




