Gebrauchsinformation - bitte aufmerksam lesen

Rytesthin-Tropfen

Homdéopathisches Arzneimittel
Mischung

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgféltig durch, denn sie enthalt

wichtige Informationen fiir Sie.

Dieses Arzneimittel ist ohne Verschreibung erhaltlich. Um einen bestmdgli-

chen Behandlungserfolg zu erzielen, miissen Rytesthin-Tropfen jedoch vor-

schriftsmaBig angewendet werden.

» Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht méchten Sie diese spater noch-
mals lesen.

* Fragen Sie lhren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen oder einen Rat
benétigen.

* Wenn sich lhre Symptome verschlimmern oder keine Besserung eintritt, mus-
sen Sie auf jeden Fall einen Arzt oder Heilpraktiker aufsuchen.

* Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, informieren Sie bitte Ihren Arzt oder Apo-
theker.

Diese Packungsbeilage beinhaltet:

1. Was sind Rytesthin-Tropfen und wofir werden sie angewendet?

2. Was miissen Sie vor der Einnahme von Rytesthin-Tropfen beachten?
3. Wie sind Rytesthin-Tropfen einzunehmen?

4. Welche Nebenwirkungen sind méglich?

5. Wie sind Rytesthin-Tropfen aufzubewahren?

6. Weitere Informationen

1

. Was sind Rytesthin-Tropfen und wofiir werden sie angewendet?
Rytesthin-Tropfen ist ein homdopathisches Arzneimittel bei nervésen Erkrankungen.
Die Anwendungsgebiete leiten sich von den homodopathischen Arzneimittelbildern
ab. Dazu gehdren: Nervose Stérungen.

Bei anhaltenden, unklaren oder neu auftretenden Beschwerden sollte ein Arzt auf-
gesucht werden, da es sich um Erkrankungen handeln kann, die einer arztlichen
Abklarung beddirfen.

2. Was miissen Sie vor der Anwendung von Rytesthin-Tropfen beachten?
Rytesthin-Tropfen diirfen nicht eingenommen werden

wenn Sie Uberempfindlich (allergisch) gegen Zimt oder Perubalsam oder einen der
arzneilich wirksamen oder einen der sonstigen Bestandteile von Rytesthin-Tropfen sind.
Kinder

Zur Anwendung dieses Arzneimittels bei Kindern bis 12 Jahren liegen keine aus-

reichend dokumentierten Erfahrungen vor. Es soll deshalb bei Kindern bis 12 Jahren
nicht angewendet werden.
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Schwangerschaft und Stillzeit

Da keine ausreichend dokumentierten Erfahrungen zur Anwendung in der
Schwangerschaft und Stillzeit vorliegen, sollte das Arzneimittel nur nach Ruck-
sprache mit dem Arzt angewendet werden.

Bei Einnahme von Rytesthin-Tropfen mit anderen Arzneimitteln:

Die Wirkung eines homdopathischen Arzneimittels kann durch allgemein schadi-
gende Faktoren in der Lebensweise und durch Reiz- und Genussmittel unglinstig
beeinflusst werden.

Bitte informieren Sie lhren Arzt oder Heilpraktiker, wenn Sie andere Arzneimittel
einnehmen bzw. vor kurzem eingenommen haben, auch wenn es sich um nicht ver-
schreibungspflichtige Arzneimittel handelt.

Wichtige Informationen iiber bestimmte sonstige Bestandteile von Rytesthin-
Tropfen:

Wegen des Alkoholgehaltes soll das Arzneimittel bei Alkoholkranken nur nach
Riicksprache mit dem Arzt angewendet werden. Dies gilt auch, wenn Sie bereits zu
einem friiheren Zeitpunkt leberkrank waren.

Dieses Arzneimittel enthalt 47 Vol.-% Alkohol.

3. Wie sind Rytesthin-Tropfen einzunehmen?

Nehmen Sie Rytesthin-Tropfen immer genau nach der Anweisung in dieser
Packungsbeilage ein. Bitte fragen Sie bei Ihrem Arzt oder Apotheker nach, wenn
Sie sich nicht ganz sicher sind.

Die folgenden Angaben gelten, soweit Ihnen der Arzt Rytesthin-Tropfen nicht an-
ders verordnet hat. Bitte halten Sie sich an die Anwendungsvorschriften, da Rytest-
hin-Tropfen sonst nicht richtig wirken kénnen!

Soweit nicht anders verordnet, bei akuten Zustanden alle halbe bis ganze Stunde,
héchstens 6 x taglich, je 5 Tropfen einnehmen.

Eine Uber 1 Woche hinausgehende Anwendung sollte nur nach Riicksprache mit
einem homdoopathisch erfahrenen Therapeuten erfolgen.

Bei chronischen Verlaufsformen 1 bis 3 mal taglich jeweils 5 Tropfen einnehmen.
Bei Besserung der Beschwerden ist die Haufigkeit der Einnahme zu reduzieren.
Die Tropfen kénnen unverdiinnt oder auf einem Teel6ffel mit Wasser verdiinnt ein-
genommen und einige Zeit im Mund belassen werden, bevor sie geschluckt wer-
den. Die Einnahme ist unabhangig von den Mahlzeiten. Zur korrekten Dosierung ist
die Flasche beim Tropfen schrég in einem Winkel von etwa 45° zu halten.

Wie lange sollten Sie Rytesthin-Tropfen einnehmen?

Die Wirkungsdauer einer Arzneimittelgabe kann individuell verschieden sein. Wen-
den Sie sich daher bei Fragen zur Dauer der Anwendung an lhren Arzt. Halten Sie
sich auch dann an die Anwendungsvorschriften, wenn Sie sich bereits nach kiirze-
rer Zeit besser fiihlen. Auch homdopathische Medikamente sollten ohne arztlichen
Rat nicht Uiber langere Zeit angewendet werden.
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Wenn Sie eine groBere Menge Rytesthin-Tropfen eingenommen haben, als
Sie sollten

Von den homoopathischen Bestandteilen sind keine Vergiftungserscheinungen zu
erwarten. Bei Einnahme von sehr groBen Mengen ist jedoch der Alkoholgehalt zu
berticksichtigen.

Bei der Einnahme des gesamten Flascheninhalts einer 100 ml Packung werden
bis zu 40 g Alkohol aufgenommen. Dies kann, insbesondere bei Kindern, zu einer
Alkoholvergiftung fiihren; in diesem Fall besteht Lebensgefahr, weshalb unverziig-
lich ein Arzt aufzusuchen ist.

Wenn Sie weitere Fragen zur Anwendung des Arzneimittels haben, fragen Sie lhren
Arzt oder Apotheker.

4. Welche Nebenwirkungen sind méglich?

Wie alle Arzneimittel kdnnen Rytesthin-Tropfen Nebenwirkungen haben, die aber
nicht bei jedem auftreten missen.

Sehr haufig: kann mehr als 1 von 10 Behandelten betreffen
Haufig: kann bis zu 1 von 10 Behandelten betreffen
Gelegentlich:  kann bis zu 1 von 100 Behandelten betreffen
Selten: kann bis zu 1 von 1000 Behandelten betreffen
Sehr selten: kann bis zu 1 von 10000 Behandelten betreffen

Nicht bekannt: Haufigkeit auf Grundlage der verfiigbaren Daten nicht abschatzbar

Aufgrund des Bestandteils Cinnamomum kénnen allergische Haut- und Schleim-
hautreaktionen auftreten.

Bei der Anwendung eines homdopathischen Arzneimittels kénnen sich die vor-
handenen Beschwerden voriibergehend verschlimmern (Erstverschlimmerung). In
diesem Fall sollten Sie das Arzneimittel absetzen und lhren Arzt befragen.
Meldung bei Nebenwirkungen

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an lhren Arzt oder Apo-
theker. Dies gilt auch fir Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage
angegeben sind. Sie kénnen Nebenwirkungen auch direkt dem Bundesinstitut
fir Arzneimittel und Medizinprodukte, Abt. Pharmakovigilanz, Kurt-Georg-Kiesin-
ger-Allee 3, D-53175 Bonn, Website: www.bfarm.de anzeigen. Indem Sie Neben-
wirkungen melden, kénnen Sie dazu beitragen, dass mehr Informationen Uber die
Sicherheit dieses Arzneimittels zur Verfigung gestellt werden.

5. Wie sind Rytesthin-Tropfen aufzubewahren?
Arzneimittel fur Kinder unzugénglich aufbewahren.
Sie durfen das Arzneimittel nach dem auf dem Flaschenetikett und der Falt-

schachtel angegebenen Verfalldatum nicht mehr verwenden. Das Verfalldatum be-
zieht sich auf den letzten Tag des Monats.
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Aufbewahrungsbedingungen:

Fir dieses Arzneimittel sind keine besonderen Lagerungsbedingungen erforderlich.
Entsorgen Sie Arzneimittel niemals Uber das Abwasser (z. B. nicht Uber die Toilette
oder das Waschbecken). Fragen Sie in Ihrer Apotheke, wie das Arzneimittel zu ent-
sorgen ist, wenn Sie es nicht mehr verwenden. Sie tragen damit zum Schutz der
Umwelt bei. Weitere Informationen finden Sie unter www.bfarm.de/arzneimittelent-
sorgung.

6. Weitere Informationen

Was Rytesthin-Tropfen enthalten:

10 g (entsprechend 10,7 ml) enthalten an Wirkstoffen:

Asa foetida D4 dil. 0,59
Myristica fragrans D4 dil. 05¢g
Valeriana officinalis D3 dil. 059
Cinnamomum D4 dil. 1,0g
Lupulinum D4 dil. 05g
Semecarpus anacardium D6 dil. 0,5g
Strychnos ignatii D6 dil. 05g
Kalium bromatum D6 dil. 0,5g

Die Bestandteile Asa foetida D4 dil., Myristica fragrans D4 dil., Cinnamomum D4
dil. und Lupulinum D4 dil. sowie die Bestandteile Semecarpus anacardium D6 dil.,
Strychnos ignatii D6 dil. und Kalium bromatum D6 dil. werden jeweils Uber 2 Stufen
gemeinsam potenziert.

Die sonstigen Bestandteile sind: Ethanol, gereinigtes Wasser

Wie Rytesthin-Tropfen aussehen und Inhalt der Packung:

Tropfflasche aus Braunglas mit klarer, farbloser Flissigkeit und schwach knoblau-
chartigem Geruch

Tropfflasche mit 30 ml (N1), 100 ml (N2) Mischung

Pharmazeutischer Unternehmer und Hersteller

pharmarissano
Arzneimittel GmbH
Haldenweg 5a
67278 Bockenheim
Tel.: 06359 - 949 240
Fax: 06359 - 949 241

Diese Gebrauchsinformation wurde zuletzt im Juni 2020 Uberarbeitet.
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