Gebrauchsinformation: Information fiir Anwender
Cyclocaps Salbutamol 200 ug

Salbutamolsulfat

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfiltig durch, bevor Sie mit der Anwendung dieses
Arzneimittels beginnen, denn sie enthélt wichtige Informationen.

Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht mdchten Sie diese spiter nochmals lesen.

Wenn Sie weitere Fragen haben, wenden Sie sich an Thren Arzt, Apotheker oder das medizinische
Fachpersonal.

Dieses Arzneimittel wurde IThnen personlich verschrieben. Geben Sie es nicht an Dritte weiter. Es
kann anderen Menschen schaden, auch wenn diese die gleichen Beschwerden haben wie Sie.
Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Thren Arzt, Apotheker oder das
medizinische Fachpersonal. Dies gilt auch fiir Nebenwirkungen, die nicht in dieser
Packungsbeilage angegeben sind. Siehe Abschnitt 4.

Was in dieser Packungsbeilage steht

Was ist Cyclocaps Salbutamol 200 pg und wofiir wird es angewendet?

Was sollten Sie vor der Anwendung von Cyclocaps Salbutamol 200 pg beachten?
Wie ist Cyclocaps Salbutamol 200 pg anzuwenden?

Welche Nebenwirkungen sind moglich?

Wie ist Cyclocaps Salbutamol 200 pg aufzubewahren?

Inhalt der Packung und weitere Informationen

AN

1. WASIST CYCLOCAPS SALBUTAMOL 200 pg UND WOFUR WIRD ES
ANGEWENDET?

Cyclocaps Salbutamol 200 ug ist ein Arzneimittel zur Erweiterung der Bronchien.
Cyclocaps Salbutamol 200 ug wird angewendet bei

— symptomatischer Behandlung von Erkrankungen mit riickbildungsfdhiger (reversibler) Verengung
(Obstruktion) der Atemwege wie z. B. Asthma bronchiale oder chronisch obstruktive bronchiale
Erkrankung (COPD) mit reversibler Komponente

— Verhiitung von durch Anstrengung oder Allergenkontakt verursachten Asthmaanféllen.

Hinweis

Eine langerfristige Behandlung soll symptomorientiert und nur in Verbindung mit einer
entziindungshemmenden Dauerbehandlung erfolgen.

Hinweis
Cyclocaps Salbutamol 200 ug ist nur angezeigt, wenn sich niedriger dosierte B7-Sympathomimetika-

haltige Arzneimittel zur Inhalation bei der Behandlung der Atemnot als nicht ausreichend erwiesen
haben.




2. WAS SOLLTEN SIE VOR DER ANWENDUNG VON CYCLOCAPS SALBUTAMOL
200 pg BEACHTEN?

Cyclocaps Salbutamol 200 pg darf nicht angewendet werden,

wenn Sie allergisch gegen Salbutamolsulfat, Milchprotein oder einen der in Abschnitt 6.
genannten sonstigen Bestandteile dieses Arzneimittels sind.

Warnhinweise und Vorsichtsmafinahmen

Bitte sprechen Sie mit Ihrem Arzt, Apotheker oder dem medizinischen Fachpersonal, bevor Sie
Cyclocaps Salbutamol 200 ug anwenden,

- schwere Herzerkrankungen, insbesondere frischer Herzinfarkt, koronare Herzkrankheit
(Erkrankung der Herzkranzgefif3e), hypertrophe obstruktive Kardiomyopathie (eine chronische
Herzmuskelerkrankung) und tachykarde Arrhythmien (Herzrhythmusstorungen mit erhohter
Herzschlagfrequenz)

- Einnahme von Herzglykosiden (Digitoxin, Digoxin, etc.)
- schwere und unbehandelte Hypertonie (Bluthochdruck)

- Aneurysmen (krankhafte Ausweitungen der GefaBwand)
- Hyperthyreose (Uberfunktion der Schilddriise)

- schwer kontrollierbarer Diabetes mellitus (Zuckerkrankheit)
- Phiochromozytom (bestimmte Erkrankung des Nebennierenmarks).

Kinder
Die besonderen Dosierungsempfehlungen fiir Kinder sind zu beachten (siehe auch Abschnitt 3 “Wie
ist Cyclocaps Salbutamol 200 ug anzuwenden?”’)

Altere Menschen
Die Dosierung muss bei dlteren Patienten nicht speziell angepasst werden.

Schwangerschaft und Stillzeit

Wenn Sie schwanger sind oder stillen, oder wenn Sie vermuten, schwanger zu sein oder beabsichtigen,
schwanger zu werden, fragen Sie vor der Anwendung dieses Arzneimittels Ihren Arzt oder Apotheker um
Rat.

Schwangerschaft

Sie sollten Cyclocaps Salbutamol 200 pg in der Schwangerschaft, insbesondere wihrend der ersten drei
Monate, nur auf ausdriickliche Anweisung Ihres Arztes anwenden und nur, wenn Ihr Arzt die
Anwendung fiir ausdriicklich erforderlich hilt. Das Gleiche gilt wegen der Wehen hemmenden Wirkung
fiir die Anwendung am Ende der Schwangerschaft.

Stillzeit

Da Salbutamol, der Wirkstoff von Cyclocaps Salbutamol 200 pg, wahrscheinlich in die Muttermilch
ibergeht, sollten Sie Cyclocaps Salbutamol 200 ug wéhrend der Stillzeit nur auf ausdriickliche
Anweisung Ihres Arztes anwenden.

Verkehrstiichtigkeit und Fahigkeit zum Bedienen von Maschinen
Durch individuell auftretende unterschiedliche Reaktionen, insbesondere bei hoherer Dosierung, kann
die Fihigkeit zur aktiven Teilnahme am Straenverkehr oder zum Bedienen von Maschinen



beeintrichtigt werden. Dies gilt in verstidrktem Mafle bei Behandlungsbeginn sowie bei
Zusammenwirken mit Alkohol oder Beruhigungs- und Schlafmitteln.

Verschlimmert sich die Atemnot nach der Inhalation akut (paradoxe Bronchospastik), so sollte die
Behandlung sofort abgesetzt und der Behandlungsplan vom Arzt {iberpriift werden.

Salbutamol sollte nicht als einzige Therapie bei Patienten mit persistierendem Asthma eingesetzt
werden.

Ein ansteigender Bedarf von B,-Sympathomimetika wie Cyclocaps Salbutamol 200 ug ist ein

Anzeichen fiir eine Verschlechterung der Erkrankung.

Kommt es trotz Behandlung zu keiner befriedigenden Besserung oder gar zu einer Verschlechterung
des Leidens, muss der Therapieplan durch den Arzt iiberdacht und ggf. durch eine Kombination mit
entziindungshemmenden Arzneimitteln, eine Dosisanpassung einer bereits bestehenden entziindungs-
hemmenden Behandlung oder die zusitzliche Gabe weiterer Arzneimittel neu festgesetzt werden.

Bei akuter oder sich rasch verschlimmernder Atemnot muss unverziiglich drztliche Hilfe in Anspruch
genommen werden.

Eine erhebliche Uberschreitung, insbesondere der vorgegebenen Einzeldosen beim akuten Anfall, aber
auch der Tagesdosis kann gefihrlich sein wegen der Nebenwirkungen auf das Herz insbesondere in
Verbindung mit Elektrolyt-Verschiebungen (Erniedrigung des Kaliumspiegels) und muss deshalb
vermieden werden.

Es ist wiederholt iiber ein erhohtes Risiko fiir schwere Komplikationen und Todesfille bei der
Behandlung des Asthma bronchiale mit Beta-Sympathomimetika zur Inhalation berichtet worden,
ohne dass die ursdchlichen Zusammenhinge bisher hinreichend geklirt werden konnten.

Zur Beurteilung von Krankheitsverlauf und Behandlungserfolg ist eine tédgliche Selbstkontrolle nach
arztlicher Anleitung wichtig. Dies erfolgt z.B. durch regelméfige Messung der max. AtemstoBstirke
mittels Peak-flow-Meter.

Wenn eine Narkose unter Verwendung von halogenierten Anésthetika (Form der Vollnarkose) geplant
ist, sollte darauf geachtet werden, dass Cyclocaps Salbutamol 200 pg innerhalb von mindestens 6
Stunden vor Narkosebeginn moglichst nicht mehr angewendet wird.

Bei der Inhalation von Cyclocaps Salbutamol 200 pg in hohen Dosen kann der Blutzuckerspiegel
ansteigen. Bei Diabetikern sollten engmaschige Blutzuckerkontrollen durchgefiihrt werden.

Bei hochdosierter Behandlung mit Cyclocaps Salbutamol 200 ug kann eine Hypokalidimie (Senkung
des Blutkaliumspiegels) auftreten. Diese kann bei gleichzeitiger Anwendung anderer Arzneimittel,
insbesondere Methylxanthinen (z.B. Theophyllin), Kortikoiden (Kortisonartige Arzneimittel),
Diuretika (entwissernde Arzneimittel) oder Digitalisglykosiden (Arzneimittel zur Behandlung der
Herzschwiche), oder bei gleichzeitig bestehender Hypoxdmie (Sauerstoffmangel) noch verstirkt
werden. Eine Kontrolle der Blutsalze ist angezeigt, damit ggf. Kalium zugefiihrt werden kann.

Cyclocaps Salbutamol 200 pg enthélt Lactose.
Bitte wenden Sie Cyclocaps Salbutamol 200 pg daher erst nach Riicksprache mit Threm Arzt ein, wenn
Ihnen bekannt ist, dass Sie unter einer Unvertriglichkeit gegeniiber bestimmten Zuckern leiden.

Anwendung von Cyclocaps Salbutamol 200 pg zusammen mit anderen Arzneimitteln
Informieren Sie Thren Arzt oder Apotheker, wenn Sie andere Arzneimittel einnehmen/anwenden,
kiirzlich andere Arzneimittel eingenommen/angewendet haben oder beabsichtigen andere Arzneimittel
einzunehmen/anzuwenden.

Die Wirkung von Cyclocaps Salbutamol 200 pug kann bei gleichzeitiger Behandlung mit nachfolgend
genannten Arzneistoffe bzw. Priparategruppen beeinflusst werden:



Beta-Rezeptorenblocker (Mittel zur Blutdrucksenkung)

Die gleichzeitige Anwendung von Cyclocaps Salbutamol 200 pg und Beta-Rezeptorenblockern fiihrt
zu einer gegenseitigen Wirkungsabschwichung, wobei die Gabe von B-Rezeptorenblockern bei
Patienten mit Asthma bronchiale das Risiko der Auslosung schwerer Bronchospasmen
(Bronchialkrampfe) birgt.

Antidiabetika (Mittel gegen Zuckerkrankheit)

Weiterhin kann die Blutzucker senkende Wirkung von Antidiabetika bei Behandlung mit Cyclocaps
Salbutamol 200 pg vermindert werden. Hiermit ist jedoch im Allgemeinen erst bei hoheren Dosen zu
rechnen, wie sie bei systemischer Gabe (als Tabletten oder Injektion/Infusion) iiblich sind.

Sympathomimetika (Mittel zur Beeinflussung des Vegetativen Nervensystems)

Eine wechselseitige Wirkungsverstirkung und ein erhohtes Risiko fiir unerwiinschte Wirkungen sind
moglich bei gleichzeitiger Gabe von Cyclocaps Salbutamol 200 ug und Methylxanthinen (wie z.B.
Theophyllin) oder anderen Sympathomimetika.

Digitalisglykoside (Herzglykoside)
Ein erhohtes Risiko fiir unerwiinschte Wirkungen ist moglich bei gleichzeitiger Gabe von Cyclocaps
Salbutamol 200 pg und Digitalisglykosiden.

Andisthetika (Narkosemittel)

Bei der Anwendung halogenierter Anisthetika (Narkosemittel zur Vollnarkose), wie z.B. Halothan,
Methoxyfluran oder Enfluran, muss bei Patienten, die mit Cyclocaps Salbutamol 200 pg behandelt
werden, mit einem erhohten Risiko fiir schwere Herzrhythmusstdrungen und Blutdrucksenkung
gerechnet werden.

Beachten Sie bitte, dass diese Angaben auch fiir vor kurzem angewandte Arzneimittel gelten kdnnen.
3. WIEIST CYCLOCAPS SALBUTAMOL 200 pg ANZUWENDEN?

Nehmen Sie dieses Arzneimittel immer genau nach Absprache mit Ihrem Arzt ein. Fragen Sie bei
Ihrem Arzt oder Apotheker nach, wenn Sie sich nicht sicher sind.

Um eine falsche Anwendung zu vermeiden, ist eine griindliche Einweisung des Patienten in den
korrekten Gebrauch vorzunehmen. Kinder sollten dieses Arzneimittel nur unter Aufsicht eines
Erwachsenen und nach Vorschrift des Arztes anwenden.

Cyclocaps Salbutamol 200 ug sollte nach Bedarf und nicht regelméBig angewendet werden.

Wenn Ihr Asthma aktiv ist (zum Beispiel, wenn Sie hiufige Symptome oder Schiibe haben, wie etwa
Atemnot, die das Sprechen, Essen oder Schlafen erschwert, Husten, ein pfeifendes Atemgeriusch, ein
Engegefiihl in der Brust oder eingeschriinkte korperliche Leistungsfihigkeit), sollten Sie dies IThrem
Arzt sofort mitteilen, der moglicherweise ein anderes Arzneimittel zur Kontrolle der Asthmasymptome,
wie etwa ein inhalatives Kortikosteroid, verschreibt oder dessen Dosis erhoht.

Informieren Sie Thren Arzt so schnell wie moglich, wenn Thr Arzneimittel nicht so gut zu wirken
scheint wie iiblich (z. B. wenn Sie hohere Dosen bendtigen, um Ihre Atemprobleme zu lindern, oder
wenn Thr Inhalator nicht fiir mindestens 3 Stunden lang Linderung verschafft), da sich Ihr Asthma
moglicherweise verschlimmert und Sie ein anderes Arzneimittel bendtigen.

Wenn Sie Cyclocaps Salbutamol 200 ug mehr als zweimal pro Woche zur Behandlung Threr
Asthmasymptome anwenden — die vorbeugende Anwendung vor dem Sport nicht mitgezéhlt — deutet
dies auf ein schlecht eingestelltes Asthma hin. Das Risiko fiir schwere Asthmaanfille
(Verschlechterung des Asthmas) kann erhoht sein und méglicherweise treten schwerwiegende



Komplikationen auf, die lebensbedrohlich bis tddlich sein konnen. Wenden Sie sich so schnell wie
moglich an Thren Arzt, um Ihre Asthmabehandlung zu tiberpriifen.

Wenn Sie tdglich ein Arzneimittel, z. B. ein ,,inhalatives Kortikosteroid®, zur Behandlung von
Entziindungen in Threr Lunge anwenden, ist es wichtig, dass Sie es weiterhin regelmifBig anwenden,
auch wenn Sie sich besser fiihlen.

Gemil Bedienungsanleitung inhalieren (siehe ,,weitere Angaben®).

Die Dauer der Behandlung richtet sich nach Art, Schwere und Verlauf der Erkrankung und ist vom
Arzt individuell zu entscheiden.

Art und Dauer der Anwendung

Die folgenden Angaben gelten, soweit Thnen Thr Arzt Cyclocaps Salbutamol 200 pg nicht anders
verordnet hat. Bitte halten Sie sich an die Anwendungsvorschriften, da Cyclocaps Salbutamol 200 ug
sonst nicht richtig wirken kann!

Die Dosierung richtet sich nach Art und Schwere der Erkrankung.

Erwachsene (einschlieBlich dltere Personen und Jugendliche):
1 Einzeldosis entsprechend 0,2 mg Salbutamol

Kinder 4 - 12 Jahre:
1 Einzeldosis entsprechend 0,2 mg Salbutamol

- Zur Akutbehandlung plotzlich auftretender Bronchialkrimpfe und anfallsweise auftretender
Atemnot wird eine Einzeldosis inhaliert. Sollte sich die Atemnot 5 - 10 Minuten nach Inhalation
der ersten Einzeldosis nicht spiirbar gebessert haben, kann eine weitere Einzeldosis angewendet
werden. Kann ein schwerer Anfall von Luftnot auch durch eine zweite Einzeldosis nicht behoben
werden, konnen weitere Einzeldosen erforderlich sein. In diesen Fillen muss unverziiglich
drztliche Hilfe in Anspruch genommen werden.

- Zur gezielten Vorbeugung bei Anstrengungsasthma oder vorhersehbarem Allergenkontakt wird
eine Einzeldosis, wenn moglich etwa 10 - 15 Minuten vorher, inhaliert.

Dieses Arzneimittel ist ausschlieBlich zum Inhalieren bestimmt.

Wenn Sie eine groBlere Menge von Cyclocaps Salbutamol 200 ug angewendet haben, als Sie
sollten

Die Symptome bzw. Anzeichen einer Uberdosierung entsprechen den Nebenwirkungen. Diese treten
dann sehr schnell und ggf. in verstirktem Umfang in Erscheinung.

Symptome bzw. Anzeichen einer Uberdosierung sind:

Herzklopfen, unregelméBiger und/oder beschleunigter Herzschlag, heftiges Zittern, insbesondere an
den Hinden, Ruhelosigkeit, Schlafstorungen und Brustschmerzen.

Treten diese Beschwerden auf, soll unverziiglich &drztliche Hilfe in Anspruch genommen werden.
Wenn Sie die Anwendung von Cyclocaps Salbutamol 200 pg vergessen haben

Wenn Sie zu wenig Cyclocaps Salbutamol 200 pg angewendet haben, sollten Sie in keinem Fall die
Dosis beim nédchsten Mal erhdhen!



Eine nachtrigliche Anwendung ist nicht erforderlich. Cyclocaps Salbutamol 200 pg sollte moglichst
nur bei Bedarf angewendet werden.

Wenn Sie die Anwendung von Cyclocaps Salbutamol 200 pug abbrechen

Bitte brechen Sie die Behandlung mit Cyclocaps Salbutamol 200 pg nicht ohne Riicksprache mit
Ihrem Arzt ab. Thre Krankheit konnte sich hierdurch verschlechtern.

Wenn Sie weitere Fragen zur Anwendung dieses Arzneimittels haben, wenden Sie sich an Thren Arzt,
Apotheker oder das medizinische Fachpersonal.

4. WELCHE NEBENWIRKUNGEN SIND MOGLICH?

Wie alle Arzneimittel kann auch dieses Arzneimittel Nebenwirkungen haben, die aber nicht bei jedem
auftreten miissen.

Bei der Bewertung von Nebenwirkungen werden iiblicherweise folgende Haufigkeitsangaben
zugrunde gelegt:

Sehr haufig: kann mehr als 1 von 10 Behandelten betreffen
Hiufig: kann bis zu 1 von 10 Behandelten betreffen
Gelegentlich: kann bis zu 1 von 100 Behandelten betreffen
Selten: kann bis zu 1 von 1.000 Behandelten betreffen
Sehr selten: kann bis zu 1 von 10.000 Behandelten betreffen

Nicht bekannt: Haufigkeit auf Grundlage der verfiigbaren Daten nicht abschétzbar
Die am hiufigsten auftretenden Nebenwirkungen:

Zittern der Finger oder Hénde (Tremor), Ubelkeit, Kopfschmerzen, Schwindel und Herzklopfen
(Palpitationen). Diese Nebenwirkungen konnen sich bei Fortfithrung der Behandlung im Verlaufe von
1 - 2 Wochen zuriickbilden.

Generalisierte Storungen: )
Kopfschmerzen, Schwindel, Schwitzen, Uberempfindlichkeitsreaktionen (u.a. Juckreiz, Nesselsucht,
Hautausschlag, Blutdruckabfall, Gesichtsddem)

Herz-Kreislaufsystem:

Herzklopfen (Palpitationen), beschleunigter Herzschlag (Tachykardie), unregelmifiger Herzschlag
(Arrhythmien - einschlieBlich atrialer Fibrillationen), Extraschldge des Herzens (Extrasystolen),
Beeinflussung des Blutdrucks (Senkung oder Steigerung)

Stoffwechsel/Elektrolyte:
Erniedrigter Blutkaliumspiegel (Hypokalidmie), erhohter Blutzuckerspiegel (Hyperglykidmie), Anstieg
des Blutspiegels von Insulin

Nervensystem/Psyche:

Nervositit, Zittern der Finger oder Hinde (Tremor)

krankhaft gesteigerte Aktivitit (Hyperaktivitit), Schlafstdrungen, Sinnestduschungen
(Halluzinationen) (insbesondere bei Kindern bis 12 Jahren)

Muskel- und Skelettsystem:
Muskelschmerzen und -krdmpfe

Atmungssystem:
Missempfindungen im Mund- Rachenbereich, Husten



Anfille von Atemnot bei/nach der Inhalation (paradoxe Bronchospasmen)
Lactose enthilt geringe Mengen Milchprotein und kann deshalb allergische Reaktionen hervorrufen.

Wenn Sie Nebenwirkungen bei sich beobachten, die nicht in dieser Packungsbeilage aufgefiihrt sind,
teilen Sie diese bitte Threm Arzt oder Apotheker mit.

Gegenmafinahmen

Einige der unter Abschnitt 4. genannten Nebenwirkungen kénnen unter Umsténden akut
lebensbedrohlich sein (wie z.B. lebensbedrohliche Tachykardien). Darum sollten Sie sofort einen Arzt
informieren, falls ein derartiges Ereignis plotzlich auftritt oder sich unerwartet stark entwickelt.

Meldung von Nebenwirkungen

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Thren Arzt, Apotheker oder das medizinische
Fachpersonal. Dies gilt auch fiir Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind.
Sie konnen Nebenwirkungen auch direkt dem

Bundesinstitut fiir Arzneimittel und Medizinprodukte

Abt. Pharmakovigilanz Kurt-Georg-Kiesinger Allee 3. D-53175 Bonn

Website: www.bfarm.de anzeigen.

Indem Sie Nebenwirkungen melden, konnen Sie dazu beitragen, dass mehr Informationen iiber die
Sicherheit dieses Arzneimittels zur Verfiigung gestellt werden.

5. WIEIST CYCLOCAPS SALBUTAMOL 200 ng AUFZUBEWAHREN?
Bewahren Sie dieses Arzneimittel fiir Kinder unzugénglich auf.

Sie diirfen dieses Arzneimittel nach dem auf dem Behéltnis und der Faltschachtel nach ,,Verwendbar bis*
angegebenen Verfalldatum nicht mehr verwenden. Das Verfalldatum bezieht sich auf den letzten Tag des
angegebenen Monats.

Nicht iiber 25 °C lagern.
In der Originalverpackung aufbewahren, um den Inhalt vor Licht und Feuchtigkeit zu schiitzen.

Entsorgen Sie Arzneimittel niemals tiber das Abwasser (z. B. nicht iiber die Toilette oder das
Waschbecken). Fragen Sie in Ihrer Apotheke, wie das Arzneimittel zu entsorgen ist, wenn Sie es nicht
mehr verwenden. Sie tragen damit zum Schutz der Umwelt bei. Weitere Informationen finden sie unter
www.bfarm.de/arzneimittelentsorgung.

6. INHALT DER PACKUNG UND WEITERE INFORMATIONEN

Was Cyclocaps Salbutamol 200 ug enthélt
- Der Wirkstoff ist: Salbutamolsulfat
Eine Einzeldosis Cyclocaps Salbutamol 200 pg enthilt 0,276 mg Salbutamolsulfat. Dies entspricht
einer (aus dem Mundstiick) abgegebenen Dosis von 0,24 mg Salbutamolsulfat, entsprechend 0,2
mg Salbutamol.

- Die sonstigen Bestandteile sind: Lactose-Monohydrat

Wie Cyclocaps Salbutamol 200 pg aussieht und Inhalt der Packung

Cyclocaps Salbutamol 200 ug ist in Packungen mit 60 Kapseln mit Pulver zur Inhalation und
Cyclohaler®, 200 Kapseln mit Pulver zur Inhalation und Cyclohaler® und 400 Kapseln mit Pulver zur
Inhalation und Cyclohaler® erhiltlich.



Es werden moglicherweise nicht alle PackungsgréBen in den Verkehr gebracht.

Pharmazeutischer Unternehmer
PB Pharma GmbH
Lise-Meitner-Strafle 10

40670 Meerbusch

Telefon: 02159 /91 44 70
Telefax: 02159 /91 44 45

Hersteller

PS Pharma Service GmbH
Lise-Meitner-Stralle 10
D-40670 Meerbusch

Diese Packungsbeilage wurde zuletzt iiberarbeitet im Januar 2024.

Weitere Angaben

Anleitung zur Benutzung von Cyclocaps Salbutamol 200 ug

Cyclocaps Salbutamol 200 ug sind ausschlieflich zum Inhalieren mit dem Cyclohaler® bestimmt. Es
empfiehlt sich, unmittelbar vor den Mahlzeiten zu inhalieren; falls dies nicht moglich ist, sollte nach der
Inhalation der Mund mit Wasser ausgespiilt werden.

Bedienungsanleitung des Cyclohaler:

Der Cyclohaler® besteht aus den in der Zeichnung aufgefiihrten Einzelteilen.
Schutzkappe

Inhalatorgehiuse

Mundstiick

Luftzufuhr

Gitter

Druckknopfe

Kapselkammer

Drehkammer

XN R D=

Abb. 1
Entfernen Sie die Schutzkappe des Cyclohalers®.

Abb. 2
Halten Sie den Cyclohaler® senkrecht (mit dem Mundstiick nach oben). Offnen Sie den Cyclohaler® durch
Drehung des Mundstiicks in Richtung des aufgepriigten Pfeiles und halten Sie die Kapselkammer fest.

Abb. 3
Die Inhalationskapseln sind trocken und hygienisch verpackt. Nehmen Sie eine Kapsel unmittelbar vor
Gebrauch aus dem Streifen heraus. Driicken Sie mit der flachen Seite Ihres Daumens.

Abb. 4
Legen Sie die Kapsel in die Kapselkammer.

Abb. 5
Uberpriifen Sie, ob die Kapsel richtig in der Kapselkammer liegt.

Abb. 6
SchlieBen Sie den Cyclohaler® durch Zuriickdrehen des Mundstiickes in die geschlossene Position.



Abb. 7

Halten Sie den Cyclohaler® senkrecht (das Mundstiick zeigt nach oben). Nehmen Sie die Druckknépfe
zwischen Daumen und Zeigefinger. Driicken Sie einmalig die beiden Knopfe gleichzeitig kurz und fest
ein. Die Kapsel wird dadurch gleichméBig gedffnet.

Abb. 8
Atmen Sie so tief wie moglich aus (nicht durch den Cyclohaler®). Neigen Sie zum Inhalieren den Kopf
leicht nach hinten.

Abb. 9

Halten Sie den Cyclohaler® waagerecht. Fiihren Sie das gesamte Mundstiick des Cyclohalers® in den
Mund ein (das Ende des Mundstiickes liegt auf der Zunge), umschlieBen Sie mit den Lippen fest den
Ansatz des Mundstiickes. Dann atmen Sie so kriftig und so tief wie moglich durch das Mundstiick ein.
Bei ordnungsgemiBer Funktion des Cyclohalers® ist durch die Drehung der Kapsel in der Drehkammer
ein ratterndes Gerdusch zu horen.

Abb. 10
Nehmen Sie den Cyclohaler® aus dem Mund. Halten Sie den Atem 5-10 Sekunden an und atmen Sie aus.

Abb. 11

Spiilen Sie nach der Inhalation den Mund aus (nicht hinunterschlucken). Offnen Sie den Cyclohaler® und
entfernen Sie die Kapsel.

Abb. 12

Setzen Sie die Schutzkappe wieder auf.

Lagerung
Lagern Sie den Cyclohaler® nicht an feuchten Plitzen, wie etwas im Badezimmer, oder an sehr warmen

Stellen, wie z.B. der Zentralheizung.

Reinigung (einmal wochentlich)

Offnen Sie den Cyclohaler®, indem Sie das Mundstiick so weit wie moglich in die Pfeilrichtung drehen.
Entfernen Sie das Mundstiick von dem Inhalatorgehduse.

Reinigen Sie das Mundstiick durch Ausspiilen mit lauwarmem Wasser. Vor Gebrauch sollte das
Mundstiick vollkommen trocken sein. Reinigen Sie das Inhalatorgehduse mit Hilfe des
Reinigungspinsels. Driicken Sie dabei die Druckkndpfe mehrmals ein, damit auch die Perforationsnadeln
gereinigt werden konnen. Verwenden Sie zur Reinigung der Perforationsnadeln kein Wasser.

Vorsicht!
- nicht vor der Inhalation durch den Cyclohaler® atmen
— keine Kapseln direkt in das Mundstiick legen
- keine gebrauchten Kapseln im Cyclohaler® belassen
- wihrend des Gebrauchs den Cyclohaler® stets waagerecht halten
- den Cyclohaler® immer trocken halten

Der Cyclohaler® ist speziell entwickelt fiir den Gebrauch von Cyclocaps (Inhalationskapseln).
Der Cyclohaler® ist nicht geeignet zur Verwendung von anderen Inhalationskapseln.

Hinweis:

Um eine falsche Anwendung zu vermeiden, lassen Sie sich bitte von Ihrem Arzt griindlich in den
korrekten Gebrauch einweisen. Kinder sollten dieses Arzneimittel nur unter Aufsicht eines
Erwachsenen anwenden.



