GRACIA

Novo mono

Flussige Verdinnung zum Einnehmen

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage
sorgfaltig durch, denn sie enthélt wichtige
Informationen:

Dieses Arzneimittel ist ohne Verschreibung erhdlt-
lich. Um einen bestméglichen Behandlungserfolg
zu erzielen, muss Gracia Novo mono jedoch
vorschriftsmaBig eingenommen werden.

¢ Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht
méchten Sie diese spater nochmals lesen.

e Fragen Sie lhren Apotheker, wenn Sie weitere
Informationen oder einen Rat bendtigen.

® Wenn eine der aufgefiihrten Nebenwirkungen
Sie erheblich beeintrachtigt oder Sie
Nebenwirkungen bemerken, die nicht in dieser
Gebrauchsinformation angegeben sind,
informieren Sie bitte lhren Arzt oder Apotheker.

Diese Packungsbeilage beinhaltet:

1. Was ist Gracia Novo mono und wofiir wird es
angewendet?

2.Was missen Sie vor der Einnahme von Gracia
Novo mono beachten?

3. Wie ist Gracia Novo mono einzunehmen?
4. Welche Nebenwirkungen sind méglich?
5. Wie ist Gracia Novo mono aufzubewahren?

6. Weitere Informationen

1. Was ist Gracia Novo mono und wofir
wird es angewendet?

Gracia Novo mono ist ein hom&opathisches
Arzneimittel zur unterstitzenden Behandlung bei
Ubergewicht.

Anwendungsgebiete:

Das Anwendungsgebiet entspricht dem homéopathi-

schen Arzneimittelbild. Dazu gehért: Ubergewicht.
Eine krankheitsbedingte Ursache der Fettleibigkeit
ist vor Einnahme des Arzneimittels abzukldren. Die
Anwendung des Arzneimittels bei Ubergewicht
ersetzt nicht andere vom Arzt diesbeziiglich verord-
nete MaBnahmen, z.B. eine Didt. Bei HeiShunger
mit Ubelkeit, Schwitzen, Unruhe, Herzrasen und
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Gebrauchsinformation: Information fir den Anwender

Zittern kann eine lebensbedrohliche Unterzuckerung
vorliegen. In diesem Fall ist unverziiglich ein Arzt
aufzusuchen. Als SofortmaBnahme sollten bis zum
Einsetzen éarztlicher Hilfe mehrere Stick Zucker oder
Traubenzucker eingenommen werden.

2. Was mussen Sie vor der Einnahme von
Gracia Novo mono beachten?

Gegenanzeigen:

Unter Gegenanzeigen versteht man Krankheiten,
korperliche Leiden oder besondere Lebensumsténde,
bei denen bestimmte Arzneimittel nicht oder nur
unter standiger &rztlicher Kontrolle angewendet wer-
den diirfen, da sich unter Umsténden das Nutzen-Ri-
siko-Verhéltnis zwischen beabsichtigter Wirkung
und méglichem Schaden zuungunsten des Patienten
verschieben kann. Sollten Sie Zweifel haben, ob die
im Folgenden erwéhnten Gegenanzeigen auf Sie
zutreffen oder frijher einmal zutrafen, so wenden
Sie sich bitte an lhren Arzt. Gracia Novo mono darf
ohne éarztlichen Rat nicht angewendet werden bei
Patienten mit Schilddrisenerkrankungen. Bei einer
bekannten Jodiberempfindlichkeit sollte Gracia
Novo mono ebenfalls nicht angewendet werden.

Schwangerschaft und Stillzeit:

Da keine ausreichend dokumentierten Erfahrungen
zur Anwendung vorliegen, sollte das Arzneimittel in
der Schwangerschaft und Stillzeit nicht angewendet
werden.

Was ist bei Kindern zu bericksichtigen?

Es liegen keine ausreichend dokumentierten
Erfahrungen bei Kindern vor. Gracia Novo mono
soll deshalb bei Kindern unter 12 Jahren nicht
angewendet werden.

Bei Einnahme von Gracia Novo mono

mit anderen Arzneimitteln:

Unter Wechselwirkungen versteht man die gegen-
seitige Beeinflussung von Medikamenten und die
Beeinflussung von Medikamenten durch Nichtarz-
neimittel wie Speisen, Getranke oder Genussmit-
teln, die gleichzeitig oder in einem geringen zeit-
lichen Abstand voneinander angewendet werden.
Dabei kénnen die Wirkungen der Medikamente
verstarkt bzw. abgeschwacht werden oder andere
Unvertrdglichkeiten auftreten. Wechselwirkungen
mit anderen Mitteln sind bisher nicht bekannt.
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Allgemeiner Hinweis:

Die Wirkung eines homopathischen Arzneimittels
kann durch allgemein schadigende Faktoren in
der Lebensweise und durch Reiz- und Genussmittel
unginstig beeinflusst werden. Falls Sie sonstige
Medikamente einnehmen, fragen Sie lhren Arzt.

Warnhinweis:

Dieses Arzneimittel enthdlt 90 Vol.-% Alkohol.
Aufgrund des Alkoholgehaltes ist es ratsam, dass
Alkoholkranke Gracia Novo mono nicht einnehmen.

3. Wie ist Gracia Novo mono
einzunehmen?

Nehmen Sie Gracia Novo mono immer genau nach
der Anweisung in dieser Packungsbeilage ein. Bitte
fragen Sie bei lhrem Arzt oder Apotheker nach,
wenn Sie sich nicht ganz sicher sind.

Wie viel sollten Sie von Gracia Novo mono flissige
Verdiinnung einnehmen und wie oft2

Soweit nicht anders verordnet, sollten Erwachsene
und Kinder iiber 12 Jahren 1 bis 3mal téglich 5
Tropfen unverdiinnt oder mit einem Glas Wasser
oder Tee verdiinnt eingenommen werden (30 Trop-
fen entsprechen 1ml). Zu einer korrekten Dosisent-
nahme ist der Tropfer (méglichst senkrecht) so zu
halten, dass die Tropfen gleichmaBig abflieen.

Daver der Anwendung:

Auch homdopathische Medikamente sollten ohne
arztlichen Rat nicht Gber léngere Zeit eingenommen
werden.

Anwendungsfehler und Uberdosierung:

Was ist zu tun, wenn Gracia Novo mono in zu gro-
Ben Mengen angewendet wurde (Uberdosierung)?
Fahren Sie mit der Anwendung fort so wie es in der
Dosierungsanleitung beschrieben ist, auch wenn Sie
zu viel oder zu wenig Gracia Novo mono einge-
nommen oder die Einnahme vergessen haben.

Hinweis:

Bei der Einnahme gréfierer Mengen des Arzneimit-
tels werden bis zu 36 g Alkohol (bei Einnahme des
gesamten Flascheninhalts von 50ml) aufgenommen;
dies entspricht etwa 11¢cl Weinbrand. Dies kann,
insbesondere bei Kleinkindern, zu einer Alkoholver-
giftung fihren, die sich zundchst in Erregungszustén-
den, spdter in Krémpfen und Bewusstlosigkeit duBert.
In diesem Fall besteht Lebensgefahr durch Atemléh-
mung und es ist unverziiglich ein Arzt aufzusuchen.
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Gebrauchsinformation: Information fir den Anwender

4. Welche Nebenwirkungen sind méglich?

Unter Nebenwirkungen versteht man unerwiinsch-
te Wirkungen, die unter Umstanden neben den
erwinschten Hauptwirkungen des Medikamentes
auftreten kdnnen. Sollten wihrend der Anwen-
dung von Gracia Novo mono andere, zusatzliche
Nebenwirkungen auftreten, die im Folgenden nicht
erwdhnt sind, so teilen Sie diese bitte lhrem Arzt
oder Apotheker mit. Eine Schilddriseniberfunktion
kann verstarkt werden.

Hinweis:

Bei der Anwendung eines homéopathischen Arznei-
mittels kdnnen sich die vorhandenen Beschwerden
voribergehend verschlimmern (Erstverschlimme-
rung). In diesem Fall sollten Sie das Arzneimittel
absetzen und lhren Arzt befragen.

5. Wie ist Gracia Novo mono
aufzubewahren?

Arzneimittel fir Kinder unzugénglich aufbewahren.
Das Arzneimittel soll nach Ablauf des auf dem Be-
haltnis und der duBeren Umhiillung angegebenen
Verfalldatums nicht mehr angewendet werden.

6. Weitere Informationen

Was Gracia Novo mono enthdlt:

10ml flissige Verdiinnung enthalten:
Wirkstoff: 10ml Fucus vesiculosus Dil.D2
[HAB, V. 4a, @ mit Ethanol 86 % (m/m)]

Wie Gracia Novo mono aussieht

und in den Handel kommt:

Grinliche Flussigkeit in Originalpackungen zu
50 ml (N1) flissige Verdinnung zum Einnehmen
100 ml (N2) flissige Verdinnung zum Einnehmen

Pharmazeutischer Unternehmer:
Figurapharma GmbH & Co. KG
Sportallee 41-45 - D-22335 Hamburg
Tel. +49 (0)40-52 59 47 03

Fax +49 (0) 40-24 18 35 96

E-Mail: info@figurapharma.com
Internet: www.figurapharma.com

Hersteller:
Schuck GmbH Arzneimittelfabrik
Industriestr. 11 - D 90571 Schwaig b. Nirnberg

Diese Information wurde zuletzt iiberarbeitet im:
November 2012

Weitere Informationen iiber uns unter:
www.figurapharma.com



