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Gebrauchsinformation

Liebe Patientin, lieber Patient,

bitte lesen Sie folgende Gebrauchsinformation auf-
merksam, weil sie wichtige Informationen dariber
enthalt, was Sie bei der Anwendung dieses Arznei-
mittels beachten sollen. Wenden Sie sich bei Fragen
bitte an Ihren Arzt oder Apotheker.

Harntee 400 TAD® N

Zusammensetzung

Arzneilich wirksame Bestandteile

100 g Granulat enthalten:
Birkenblatter-Trockenextrakt (4,3-7,7:1) 4,320 g
Auszugsmittel: Wasser
Orthosiphonblatter-Trockenextrakt (4,5-7,1:1) 2,601 g
Auszugsmittel: Wasser

Goldrutenkraut-Trockenextrakt (5,0~7,1:1) 2,133 g
Auszugsmittel: Wasser

Sonstige Bestandteile

Glucose-Monohydrat, Sucrose (Saccharose), Lac-
tose, Glucose-Sirup, Maltodextrin, Hochdisperses
Siliciumdioxid, Bitteres Fencheldl, Anis6l, Wachol-
derbeerdl, Pfefferminzél, Citronenol

Darreichungsform und Packungs-

groBen
Granulat
150 ml- und 300 mi-Glas

Stoff- und Indikationsgruppe/

Wirkungsweise

Pflanzliches Arzneimittel zur Durchspilung der
Harnwege.

Pharmazeutischer Unternehmer

und Hersteller
TAD Pharma GmbH

Heinz-Lohmann-StralBe 5
D-27472 Cuxhaven

Tel.: (047 21) 606-0
Fax: (047 21) 606-333
email: info@tad.de
Internet: www.tad.de

Anwendungsgebiete

Zur Durchsptlung bei entzdndlichen Erkrankungen
der ableitenden Harnwege und als Vorbeugung bei
NierengrieB.

Bei Blut im Urin, bei Fieber oder bei Anhaiten der
Beschwerden Gber 5 Tage muss ein Arzt aufgesucht
werden.

Gegenanzeigen

Wann durfen Sie Harntee 400 TAD N nicht
einnehmen?

Nicht anwenden bei bekannter Uberempfindlich-
keit (Allergie) gegen Birkenpollen, Birkenblatter,
Goldrutenkraut, Orthosiphonblatter oder einen der
sonstigen Bestandteile des Arzneimittels.

Keine Durchspulungsbehandlung bei Wasser-
ansammlung im Gewebe (Odemen) infolge ein-
geschrankter Herz- und Nierentatigkeit.

Harntee 400 TAD N darf nicht eingenommen
werden, wenn Sie an einer seltenen ererbten Fruc-
tose-Unvertrdglichkeit, einer Glucose-Galactose-
Malabsorption oder einem Saccharase-Isomaltase-
Mangel leiden.

VorsichtsmaBBnahmen fiir die An-
wendung und Warnhinweise

Welche VorsichtsmaBnahmen mussen be-
achtet werden?
1 Messloffel enthalt 1,46 g Glucose und 1,27 g
Sucrose (Zucker) entsprechend ca. 0,2 Broteinhei-
ten (BE). Dies ist bei Patienten mit Diabetes mellitus
zu bericksichtigen.

Was ist bei Kindern zu bertcksichtigen?
Zur Anwendung von Harntee 400 TAD N bei Kin-
dern liegen keine ausreichenden Untersuchungen
vor. Das Arzneimittel soll deshalb bei Kindern unter
12 Jahren nicht angewendet werden.

Was mussen Sie in Schwangerschaft und
Stillzeit beachten?

Harntee 400 TAD N soll wegen nicht ausre|chender
Untersuchungen in Schwangerschaft und Stillzeit
nicht angewendet werden.




Wechselwirkungen mit anderen
Mitteln

Welcheanderen Arzneimittel beeinflussen
die Wirkung von Harntee 400 TAD N oder
werden durch dieses Arzneimittel beein-
flusst?

Keine bekannt

Dosierungsanleitung und Art der

Anwendung
Zum Trinken nach Bereiten eines Teeaufgusses.

Wie viel von Harntee 400 TAD N und wie
oft sollten Sie dleses Arzneimittel an-

wenden?

1 Messloffel mit 3,2 g Granulat wird mit ca. 150 ml
kaltem oder heiBem Wasser Ubergossen. Erwach-
sene und Kinder ab 12 Jahren trinken 5 mal taglich
diese Menge Teeaufguss.

Auf reichliche Flussigkeitszufuhr wahrend der
Behandlungsdauer ist zu achten.

Anwendungsdauer und Uber-
dosierung

Was ist zu tun, wenn Harntee 400 TAD N
in zu groBen Mengen angewendet wurde?
Vergiftungen mit Harntee 400 TAD N sind bisher
nicht bekannt geworden. Mdglicherweise kdnnen
die unter ,Nebenwirkungen” beschriebenen Be-
schwerden jedoch verstarkt auftreten. In diesem
Fali benachrichtigen Sie bitte einen Arzt. Dieser
kann Uber gegebenenfalls erforderliche MaB—
nahmen entscheiden.

Was missen Sie beachten, wenn Sie zu
wenig Harntee 400 TAD N angewendet
oder eine Anwendung vergessen haben?
Falls Sie zuwenig von Harntee 400 TAD N ge-
nommen haben oder die Anwendung vergessen
haben, nehmen Sie beim nachsten Mal nicht etwa
die doppelte Menge ein, sondern fahren Sie mit der
Einnahme, wie von lhrem Arzt verschrieben oder in
der Dosierungsanleitung beschrieben, fort.

Nebenwirkungen

Welche Nebenwirkungen kénnen bei der
Anwendung von Harntee 400 TAD N
auftreten?

Sehr seiten (weniger als 1 von 10.000 Behandelten)
kénnen Magen-Darm-Beschwerden (Ubelkeit,
Erbrechen, Durchfall) oder allergische Reaktionen
(Hautausschlag, Schwellung, Juckreiz) auftreten.

Bei Auftreten von Nebenwirkungen sollte das
Praparat abgesetzt und ein Arzt aufgesucht wer-
den. Dieser kann Uber den Schweregrad und gege-
benenfalls erforderliche MaBnahmen entscheiden.
Bei den ersten Anzeichen einer Uberempfindlich-
keitsreaktion (Allergie) darf Harntee 400 TAD N
nicht nochmals eingenommen werden.

Informieren Sie lhren Arzt oder Apotheker, wenn
Sie Nebenwirkungen beobachten, die nicht in die-
ser Packungsbeilage beschrieben sind.

Hinweis zur Haltbarkeit

Nach Ablauf-des Verfalldatums soll das Arznei-
mittel nichit mehr angewendet werden.

Das Arzneimittel ist nach Anbruch des Behaltnlsses
6 Monate haltbar. ,

Hinweis zur Aufbewahrung
Arzneimittel fur Kinder unzugéanglich aufbewahren.

Im Originalbehaltnis nicht Giber 25 °C aufbewah-
ren, um den Inhalt vor Feuchtigkeit zu schiitzen.

Stand der Information
April 2004

Der beiliegende Messloffel ist nur zur Verwendung
fur Harntee 400 TAD N bestimmt.

Nach Aufbrauchen der Dose kann der Loffel tiber
den Hausmiill entsorgt werden.

Hersteller des Messléffels: G. Junghans Kunststoff-
waren-Fabrik, EinsteinstraBe 6, D-37235 Hessisch-
Lichtenau
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