~ Gebrauchsinformation
Drgcheffler

- Bergischer Krautertee
Blasen- und Nierentee N

Granulat

Wirkstoffe: Birkenblatter-, Orthosiphonblatter- und Goldrutenkraut Trockenextrakte « Fiir Erwachsene und Kinder ab 12 Jahre

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgféltig durch, denn sie enthélt wichtige Informationen fiir Sie.

Dieses Arzneimittel ist auch ohne arztliche Verschreibung erhaltlich. Um einen bestmaglichen Behandlungserfolg zu erzielén, muss
Dr. Scheffler Bergischer Krautertee Blasen- und Nierentee N jedoch vorschriftsmaBiq angewendet werden. *

- Heben Sie die Packunﬁsbeilage auf. Vielleicht machten Sie diese spater noc ma%s lesen. , ]
- Fragen Sie Ihren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen oder einen Rat bengtigen. ’ :
- Wenn sich Ihr Krankheitsbild verschlimmert oder nach 5 Tagen keine Besserung eintritt, missen Sie einen Arzt aufsuchen.
- Wenn eine der aufgefiihrten Nebenwirkungen Sie erheblich beeintrachtigt oder Sie Nebenwirkungen bemerken, die

nicht in dieser Gebrauchsinformation angegeben sind, informieren Sie bitte Ihren Arzt oder Apotheker.

Die Packungsbeilage beinhaltet:

- I S S

Was ist Or. Scheffler Bergischer Krautertee Blasen- und Nierentee N und wofiir wird er angewendet?

Was missen Sie vor der Einnahme Or. Scheffler Bergischer Krdutertee Blasen- und Nierentee N beachten?

Wie ist Dr. Scheffler Bergischer Krautertee Blasen- und Nierentee N einzunehmen?

Welche Nebenwirkungen sind moglich? o e

Wie ist Dr. Scheffler Bergischer Krautertee Blasen- und Nier~enteé.N aufzubéwahrenf

Weitere Informationen

Was ist Dr. Scheffler Bergischer Krdutertee Blasen- und Nierentee N und wofiir wird er angewendet? -

1.1 Dr. Scheffler Bergischer Krdutertee Blasen- und Nierentee N ist ein pflanzliches Arzneimittel zur Durchspiilung der Harwege.

1.2 Dr. Scheffler Bergischer Krautertee E!asen- und Nierentee N wird angewendet zur Durchspilung bei entzindlichen Erkrankungen
der ableitenden Harmwege und @'s Vorbeugung bei tierengrizS. Bei But im Urin, bei Fieber oder Anhalten der Beschwerden
iiber 5 Tage muss ein Arzt aufgesucht werden

Was miissen Sie vor der Einnahme von Dr. Scheffler Bergischer Krautertee Blasen- und Nierentee N beachten?

2.1 Dr. Scheffler Bergischer Krautertee Blasen- und Nierentee N darf nicht eingenommen werden,

bei bekannter berempfindlichkeit (Allergie) gegen Birkenpollen, Birkenbliitter, Goldrutenkraut, Orthiosiphonblatter oder einen der
sonstigen Bestandteile des Arzneimittels, wenn Sie an einer selten ererbten Fructose-Unvertrdglichkeit, einer Glucose-Galactose-
Malabsorption oder einem Saccharase-Isomaltase-Mange! leiden. ‘ '

Keine Durchsplungsbehandlung bei Wasseransammlung im Gewebe (Odemen) infolge eingeschrénkter Herz- und Nierentatigkeit.
2.2 Besondere Vorsicht bei der Einnahme von Dr. Scheffler Bergischer Krautertee Blasen- und Nierentee N ist in folgenden Fallen erforderlich:
a) bei Kindern o o

7ur Anwendung von Dr. Scheffler Bergischer Krautertee Blasen- und Nierentee N bei Kindern liegen keine ausreichenden Untersuchungen vor.
Das Arzneimittel soll deshalb bei Kindern unter 12 Jahren nicht angewendet werden. s ,

b) Schwangerschaft und Stillzeit

Or. Scheffler Bergischer Krautertee Blasen- und Nierentee N soll wegen nicht ausreichender Untersuchungen in Schwangerschaft
und Stillzeit nicht angewendet werden.

¢) Wichtige Warnhinweise zu bestimmten sonstigen Bestandteilen von Dr. Scheffler Bergischer Krautertee Blasen- und Nierentee N

Dieses Arzneimittel enthalt Glucose ungd Sucrose. Bitte nehmzn Stz Dr. Scheffler Bergischer Krdutertee Blasen- und Nierentee N erst
nach Ricksprache mit threm Arzt ein, wern thnen bekanat ist, dass Stz unier elnzr Unvertréglichkeit gegendber bestimmten Zucken leiden.

1 Messloffel enthalt 1,46 g Glucose und 1,27 g Sucrose (Zucker) entsorechend ca. 0,2 Broteinheiten (BE).
Wenn Sie eine Diabetes-Diat einhalten missen, sollten Sie dies bergcksichtigen.

2.3 Bei Einnahme von Dr. Scheffler Bergischer Krautertee Blasen- und Nierentee N mit anderen Arzneimitteln: -

Bitte informieren Sie thren Arzt oder Apotheker, wenn Sie andere Arzneimittel einnehmen/anwenden bzw. vor kurzem eingenommen/angewendet
haben, auch wenn es sich um nicht verschreibungspflichtige Arzneimittel handelt.

Wie ist Dr. Scheffler Bergischer Krdutertee Blasen- und Nierentee N einzunehmen?

Nehmen Sie Dr. Scheffler Bergischer Kréutertee Blasen- und Nierentee N immer genau nach der Anweisung in dieser Patkungébeilage ein.
Bitte fragen Sie bei Ihrem Arzt oder Apotheker nach, wenn Sie sich nicht ganz sicher sind. ‘

3.1 Art der Anwendung
Zum Einnehmen nach Auflasen.



3.2 Falls vom Arzt nicht anders verordnet ist die ubllche Dosis:

1 Messléffel mit 3,2 g Granulat wird mit ca. 150 ml Kaltem oder heiBem Wasser ubergossen Erwachsene und Kinder ab 12 Jahren trinken 5-mal taghch
diese Menge Teeaufguss Auf reichliche Fltssigkeitszufuhr wahrend der Behandlungsdauer ist zu achten.

Bitte sprechen Sie mit lhrem Arzt oder Apotheker, wenn Sle den Eindruck haben, dass die Wirkung von Dr. Scheffler Bergischer Krutertee Blasen-
und Nierentee N zu stark oder zu schwach ist.

3.3 Wenn Sie eine groBere Menge von Dr. Scheffler Bergischer Krautertee Blasen- und Nierentee N eingenommen haben, als Sie sollten:

Vergiftungen mit Dr. Scheffler Bergischer Kriutertee Blasen- und Nierentee N sind bisher nicht bekannt geworden. Moglicherweise kdnnen die unter
~Nebenwirkungen" beschriebenen Beschwerden jedoch verstarkt auftreten. In diesem Falf bnna[hnchngen Sie bitte einen Arzt. Dieser kann Gber
gegebenenfalls erforderliche MaBnahmen entscheiden.

3.4  Wenn Sie die Einnahme von Dr. Scheffler Bergischer Krutertee Blasen- und Nierentee N vergessen haben:

- Falls Sie zuwenig von Dr. Scheffler Bergischer Krautertee Blasen- und Nierentee N genommen oder die Einnahme vergessen haben, nehmen.
Sie beim nachsten Mal nicht die doppelte Menge ein, sondern fahren Sie mit der Einnahme wie von threm Arzt verordnet oder in der Domerungsanlenung

beschrieben fort.
Welche Nebenwirkungen sind maglich?

Wie allg Arzrfxexmmel kann dieses Arzneimittel Nebenw:rkungen haben Bei der Bewertung von Nebenwnrkungen werden folgende Hauflgkeltsangaben )
zugrunde gelegt: , ; L _ .

Sehr haufig: | mehr als 1 von 10 Behandelten’
Haufig: weniger als 1 von 10, aber mehr als 1 von 100 Behandelten

Gelegentlich: | weniger als 1 von 100, aber mehr als 1 von 1000 Behandelten

Selten: weniger als 1 von 1000, aber mehr als 1 von 10 000 Behandelten

Sehr selten: | weniger als 1 von 10 000 Behandelten, einschlieBlich Einzelfélle

Bedeutsame Nebenwirkungen oder Zeichen, auf die Sie achten sollten, und MaBnahmen, wenn Sie betroffen sind:

Wenn Sie von einer der nachfolgend genannten Nebenwirkungen betroffen sind, nehmen sie Dr. Scheffler Bergischer Krautertee Blasen und Nlerentee N
nicht weiter ein und suchen Sie lhren Arzt maglichst umgehend auf.

Sehr selten konnen Magen-Darm-Beschwerden (Ubelkeit, Erbrechen, Durchfall) oder allergische Reaktionen (Hautausschlag, Schwellung, Juckreiz) auftreten. -

Bei den ersten Anzeichen einer Uberempfindlichkeitsreaktion (Allergie) darf Dr. Scheffler Bergischer Kréutertee Blasen- und Nierentee N nicht nochmals
eingenommen werden.

Informieren Sie Thren Arzt oder Apotheker, wenn eine der aufgefthrten Nebenwirkungen Sie erheblich beeintrachtigt oder Sie tiebenwirkungen bemerken,
die nicht in dieser Gebrauchsinformation angegeben sind.

Wie ist Dr. Scheffler Bergischer Krdutertee Blasen- und Nierentee N aufzubewahren?-.
Arzneimittel for Kinder unzugangich aufbewahren. . .

Nach Ablauf des Verfalldatums soll das Arzneimittel nicht mehr angewendet v/erden.

Das Arzneimittel ist nach Anbruchi des Behaltnisses 6 Monate haltbar.

Im Originalbehaltnis nicht Gber 25 °C aufbewahren, um den Inhalt vor Feuchtigkeit zu schitzen.
Weitere Informationen .

Was Dr. Scheffler Berglscher Krautertee Blasen- und Nierentee N enthalt

Die Wirkstoffe smd '

100 g Granulat enthalten »

Birkenblétter-Trockenextrakt (4,3 - 7,7 : 1) 4,320 g, Auszugsmittel: Wasser
Orthosiphonblatter-Trockenextrakt (4,5 - 7,1 : 1) 2,601 g, Auszugsmittel: Wasser
Goldrutenkraut-Trockenextrakt (5,0 - 7,1: 1) 2,133 g, Auszugsmittel: Wasser

Die sonstigen Bestandteile sind:

Glucose-Monohydrat (Ph.Eur.), Sucrose (Saccharose), Lactose-ttonahydrat, Glucose-Sirup, Maltedextrin, Hochdisperses Siliciumdioxid, Bitteres Fencheldl,
Anisdl, Watholdlerbeeml Pfeffermmzol Citronend!

Wie Dr. Scheffler Bergischer Krdutertee Blasen- und Nierentee N aussieht und Inhalt der Packung:
Dr. Scheffler Bergischer Krautertee Blasen- und Nierentee N ist ein Granulat und in 150 ml- und 300 ml-Packungen erhaltlich.

Pharmazeutischer Unternehmer / Hersteller:

Dr. B. Scheffler Nachf. GmbH & Co. KG
Senefelderstr. 44

51469 Bergisch Gladbach

Tel.-Nr.: 02202/54047

Telefax: 02202/105-165

Diese Gebrauchsinformation wurde zuletzt Gberarbeitet im August 2006. 30059052



