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| Wichtige Gebrauchsinformation, vor Anwendung aufmerksam lesen! l

Bomacorin 450 mg Welbderntableiien i

Wirlisioff: WeiBdornblgiter mit Bliten-Troclienesdrals

Zur Verbesserung der ecingeschrénlden Herzfunldion

Zusammensetzung:

1 Filmtablette enthilt:

Arzneilich wirksamer Bestandteil:

Trockenextrakt aus WeiBidornbldittern mit Bliiten (4-7:1) 450 mg
Auszugsmittel: Ethanol 45 % (V/V)

Sonstige Bestandteile: Maltodextin, hochdisperses Silciumdioxid, Mikroksistaline Ceflulose, Croscarmellose-Natrium, Magnesiumstearat, Hypromellose, Macragol, Talkum, Farbstoff Titondioxid, Farbstoff isenoxid ro.
Packungsgrofien: 30 N1/50 N2,/100N3,/200 (2x100) Filmtabletten zum Einnhmen

Pflanzliches Arzneimittel hei Herzerkrankungen

Hevert-Arzneimittel GmbH & Co. KG
In der Weiherviese 1
D-55569 Nusshaum

Anwendungsgebiete:
Nachlassende Leistungsfahigkeit des Herzens entsprechiend Stadium Il nach NYHA (New York Heart Association).

Bei unveriindertem Forthestehen der Krankheitssymptome iber sechs Wochen oder bei Ansammlungen von Wasser in den Beinen ist eine Riicksprache mif dem
Azt zu empfehlen. Bei Schmerzen in der Herzgegend, die in die Arme, den Oberbauch oder in die Halsgegend ausstrahlen kinnen, oder bei Atemnot ist eine
sofortige dirztliche Abkldrung zwingend erforderlich.

Gegenanzeigen:
Wann diirfen Sie , Bomacorin 450 mg Weidorntabletten” nicht anwenden?
Das Arzneimitte! darf bei bekannter Uberempfindlichkeit gegen WeiBidorn oder einen der sonstigen Bestandreile des Arzneimittels nicht eingenommen werden.

VorsichtsmaBnahmen fiir die Anwendung und Warnhinweise:

Was miissen Sie in Schwangerschaft und Stilizeit beachten?

Aus der verbreiteten Anwendung von Weidom als Arzneimittel haben sich bisher keing Anhaltspunkre fur Risken in Schwangerschoft und Stillzeit ergeben. Er
gebisse experimenteller Untessuchungen liegen nicht vor. Daher sollre das Arzngimittel in Schwangerschaft und Stillzeit nicht eingenommen werden.

Was ist bei Kindern und dlteren Menschen zu beriicksichtigen ?

Tt Anwendung dieses Arzngimittels bei Kindem liegen keine ausreichenden Unfersuchungen vor. Es solf deshalh be Kindem unter 12 fahven nicht ongewendet werden.
Welche Vorsichtsmafinahmen mijssen beachtet weiden?

Besondere Vorsichtshinweise fiir den Gebrauch: Keine.

Wechselwirkungen mit anderen Mitteln:

Welche anderen /edikamente beeinflussen die Wirkung von , Bomacorin 450 mg WeiBdorntabletten N”?

Keine bekannt.

Welche anderen Medikamente werden in ihrer Wirkung von , Bomacorin 450 mg Weilidomtabletten N” beeinflusst?
Keine bekannt.

Dosierungsanleitung, sowie Art und Daver der Anwendung: P
| Die folgenden :~qaben gehien, soveit lhnen Ihr Arzt, Bomacorin 450 mg WeiBidorntabletten N nicht anders v2-2:dnet hat. B halien Sz schon die 1
D inwsndungsvorschrifien, ¢a , Bomocorin 450 mg Weiidormtabletten H” sonst nicht richtig witken kanen!

Wie off und in welchen Mengen sollten Sie , Bomacorin 450 mg Weiidortabletten N” anwenden? U
| Soweit nicht anders verordnet, nehmen Erwachsene und Kinder tber 12 Johre 2 mal taiglich 1 Filmiablette mit reichlich Flsigkeif ein.

Vie und wann soliten Sie , Bomacorin 450 mg WeiSdorntabletten N” anwenden ?

Die Filmtabletten werden unzerkaut zu den Mahizeiten mit reichlich Flassigkeit eingenommen.

Wi lange soflten Sie ,Bomacorin 450 mg Weiidortabletten N* anwenden ?

£s wird empfohlen, , Bomacorin 450 mg WeiBdomtabletten N* mindestens 6 Wochen und hischstens 6 Monate einzunehmen. Danach sollte der behandelnde
Azt die weitere Anwendungsdauer festlegen. Beachten Sie bitte auch die ergiinzenden Angaben unter , Anwendungsgebiete”.

Anwendungsfehler und (berdosierung:

Vas ist zu tun, wenn , Bomacorin 450 mg VieiB ot atten N in chentlich) ?

Da es sich bisr um = mildeskendss Avznsimitie! handalt sind Soforimafnahmen in cer Regal o chin jedern Fall Ihren Arzt.
Was mijssen Sie beachten, wenn Sie zu wenig , Bomacorin 450 mg Weifidorntabletten N* angervendet oder eins Anivendung vergessen haben?

Die Anwendung sollte entsprechend der Dosierungsanleifung, d.h. ohne zusiitzliche Ennahme, fortgefhrt wierden.

Was miissen Sie beachten, wenn Sie die Behandlung unterbrechen oder vorzeitig beenden?

Eine Unterbrechung oder vorzeitige Beendigung der Behandiung ist in der Regel unbedenklich. tm Zweifelsfalle befragen Sie hierzu lhren Azt oder Apotheker.

Nebenwirkungen:
Welche Nebenwirkungen kinnen bei der Amwendung von , Bomacorin 450 mg Weifdomtableften N* aufreten?
Selten konnen Magen-Darm-Beschwerden, Schwiichegeffl oder Hautousschlag auftreten. Diese Beschwerden klingen in der Regel nach Absefzen des Arznei-

* mittels innerhalb weniger Tage ab. Wenn Sie Nebenwirkungen beobachten, die nicht in dieser Gebrauchsinformation aufgefubrt sind, teilen Sie diese bitte Ihvem

Mrzt oder Apotheker und ggf. auch Ihrem Heilpraktiker mit.

Welche Gegenmafinahmen sind bei Nebenwirkungen zu ergreifen?
Bei anhaltenden Nebenwirkungen sollie das Arzneimittel abgesetzt und ein Azt aufgesucht verden.

Hinvveise und Angaben zur Haltbarkeit des Arzneimittels:

Daus Arzneimittel sofl nach Ablauf des auf dem Umkarion aagagabenen Veric"Zatums it ™
hrzneimittel: Stets vor Kindern geschiitzt oufbewahren!

Tul-Hr.: 51652.00.00
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Livbe Etiontin, licber Entient!

Nachlassende Leistungsfahigkeit des Herzens entsprechend Stadium Il nach NYHA
bedeutet eine Einschrénkung der kérperlichen Belastbarkeit; in Ruhe und bei leichter
kérperlicher Tatigkeit besteht noch Beschwerdefreiheit.

Von entscheidender Bedeutung fir die Erhaltung der Lebenstdtigkeit aller Organe
des Organismus ist ihre ausreichende Versorgung mit Nahrstoffen und Sauerstoff.
Dazu missen sie reichlich mit Blut durchstromt werden. Die in einer bestimmten Zeit
beférderte Bluimenge (Herzzeitvolumen) wird damit zur wichtigsten Grofe fir den
Blutkreislauf.

Das Herz verandert die ausgeschittete Blutmenge auf zweierlei Weise:
1. Durch Anderung seiner Schlagfolge (oder Frequenz) und
2. durch Anderung der ausgeworfenen Blutmenge (des Schlagvolumens).

Das Herz kann dem Kérper nur dann als ,Umwaélzpumpe” dienen, wenn es seinerseits
gut erndhrt wird. Wie jedes andere Organ besitzt das Herz eigene Blutgeféle, die
das zu seiner Ernghrung notwendige Blut heranfihren: die HerzkranzgefcBe. Von
entscheidender Bedeutung ist der Zustand dieser Herzkranzgefdfie: Stark ,verkalkte”
HerzkranzgefaBe sind verengt oder ganz verschlossen und bilden damit eine Gefahr
for das Herz (Koronarsklerose).

WeiBdorn (Crataegus) ist seit langem eine der wichtigsten Arzneipflanzen, die bei
Herzbeschwerden angewendet werden. Inzwischen sind durch eine breite wissen-
schaftliche Forschung auch die Inhaltsstoffe bekannt, die fir die vielfaltigen
Wirkungen des Weif3dorns verantwortlich sind. Wie héufig in der Phytotherapie
(Arzneipflanzenkunde) handelt es sich dabei um ein komplexes Gemisch, vor allem
aus Flavonoiden und oligomeren Procyanidinen, die in ihrer natiirlichen Mischung
in Extrakipraparaten wie ,Bomacorin 450 mg Weifidorntabletten N enthalten sind.
WeiBldorn unterstitzt auf mehrere Arten die Funktionsfahigkeit des Herzens. Er
verbessert die Kontraktionskraft und damit den BlutausstoB (positiv inotroper Effekt)
und wirkt gleichzeitig regulierend auf die Reizleitung am Herzen. Dadurch werden
Stérungen in der rhythmischen Arbeit des Herzens ausgeglichen. Bedeutsam ist
auBerdem, daf die Durchblutung von Herzmuskel und KoronargeféBen gesteigert
wird. Damit erhalt das Herz eine bessere Versorgung mit Sauverstoff, der fir seine
energieverzehrende Arbeit notwendig ist.

Durch diese verschiedenen Mechanismen sind ,Bomacorin 450 mg WeiB3dorn-
tableiten N” in der Lage, eine verminderte Leistungsfahigkeit des Herzens, die sich
z.B. in leichtem Bluthochdruck oder verminderter kérperlicher Belastbarkeit Gufiern
kann, zu bessern oder ganz zu beseitigen.

Hinweis:

Voraussetzung fir eine erfolgreiche Behandlung mit ,Bomacorin 450 mg Weidorn-
tabletten N” ist die regelméBige, tagliche Einnahme. Eine unregelmaBige Einnahme
gefGhrdet den Behandlungserfolg. Zur Pflege des biologisch alternden Herzens und zur
Davertherapie sind ,Bomacorin 450 mg Weiidorntabletten N besonders geeignet.

Wir wiinschen lhnen eine gute Besserung!
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