Gebrauchsinformation

Liebe Patientin, lieber Patient!
Bitte lesen Sie diese Gebrauchsinformation aufmerksam, weil sie wichtige
Informationen dariber enthalt, was Sie bei der Anwendung dieses Arzneimittels
beachten sol'en. \Wenden Sie sich bitie bei Fragen an [hre Arziinthren Arzt oder
an lhre Apotheke.

CromoHEXAL® Augentropfen

Wirkstoff: Natriumcromoglicat (Ph.Eur.)

Zusammensefzung
Arzneilich wirksamer Bestandteil:

1 ml Augentropfen enthdlt 20 mg Natrium-
cromoglicat (Ph.Eur.).

Sonstige Bestandteile: Benzalkoniumchlorid,
Natriumchlorid, Natriumdihydrogenphos-
phat-Dihydrat, Natriumedetat (Ph.Eur), Na-
triummonohydrogenphosphat-Dodeca-
hydrat (Ph.Eur), Sorbitol-Lésung 70 % (nicht
kristallisierend) (Ph.Eur.), Wasser fur Injektions-
zwecke

arrel form u alt
Originalpackung mit
10 ml (N1) Augentropfen

Kombipackung mit
10 ml (N1) Augentropfen und 15 mil (N1) Na-
senspray, Lésung

CromoHEXAL® Augentropfen ist ein Arznei-
mittel gegen dllergische Bindehautentziin-
dung.
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wendun biet
Allergisch bedingte, akute und chronische
Bindehautentzindung (Konjunktivitis), z. B.
Heuschnupfen-Bindehautentzindung, Frih-
lingskatarrh ([Kerato-] Konjunktivitis vernalis)

Gegenanzeigen
Wann diirfen Sie CromoHEXAL® Augen-

tropfen nicht anwenden?

Sie dirfen CromoHEXAL® Augentropfen nicht
anwenden bei bekannter Uberempfindlich-
keit gegen Natriumcromoglicat, Benzalkoni-
umchlorid oder einen der sonstigen Be-
standteile.

Augentropfen

Was missen Sie in Schwangerschaft und
Stillzeit beachten?

Beim Menschen gibt es bisher keine An-
haltspunkte fir eine fruchtschadigende
Wirkung, jedoch reichen die vorhandenen
Erfahrungen fir eine endgiltige Abschat-
zung des Risikos nicht aus. Der Wirkstoff
Natriumcromoglicat wird in geringen Men-
gen in die Muttermilch ausgeschieden.

CromoHEXAL® Augentropfen solite daher im
ersten Drittel der Schwangerschaft aus
Sicherheitsgrinden nicht oder nur unter
sorgféltiger Nuizen-Risiko-Abschatzung ein-
gesetzt werden. Auch im weiteren Schwan-
gerschaftsverlauf und wdhrend der Stillzeit
darf eine Anwendung von CromoHEXAL®
Augentropfen nur nach sorgfdltiger Nutzen-
Risiko-Abschétzung durch den behandeln-
den Arzt erfolgen.

VorsichtsmaBnahmen fiir die Anwendung
und Warnhinweise
Welche VorsichismaBnahmen miissen be-

achtet werden?

Unmitteloar nach Anwendung kommt es zu
einer kurzfristigen Beeintrdchtigung des Seh-
vermdgens.

Bei Enfzlindungen am Auge, auch bei dllergi-
scher Bindehautentziindung, ist der Augenarzt
2u befragen, ob trotz der Beschwerden weiter-
hin Kontakilinsen gefragen werden durfen.
Wenn der Arzt das Tragen von Kontaktlinsen
gestattet, ist Folgendes zu beachten:

Nehmen Sie die Kontaktlinsen vor dem Ein-
tropfen heraus, und setzen Sie diese erst 15
Minuten nach dem Eintropfen wieder ein.

Benzalkoniumchlorid kann zur Verfarbung
weicher Kontaktlinsen flhren.

Wechselwirkungen
Keine bekannt

Dosierungsanleitung, Art und Dauer der
Anwendung

Die folgenden Angaben gelten, soweit Innen



lhr Arzt CromoHEXAL® Augentropfen nicht
anders verordnet hat. Bitte haiten Sie sich an
die Anwendungsvorschriften, da Cromo-
HEXAL® Augentropfen sonst nicht richtig wir-
ken kann.

Wie oft und wie viele Tropfen CromoHEXAL®
Augentropfen sollten Sie anwenden?
Kinder und Erwachsene tropfen 4-mal tag-
lich 1 Tropfen in jedes Auge.

Wie sollten Sie CromoHEXAL® Augentrop-
fen anwenden?

Tropfen Sie CromoHEXAL® Augentropfen in
den Bindehautsack des Auges. Dazu beu-
gen Sie den Kopf leicht nach hinten, blicken
nach oben und ziehen das Unterlid etwas
vom Auge ab. Durch Druck auf das FiGsch-
chen tropfen Sie einen Tropfen CromoHEXAL®
Augentropfen in den unteren Bindehaut-
sack. Bringen Sie die Tropféffnung nicht mit
dem Auge in Berlhrung. Nach dem Ein-
tropfen schlieBen Sie langsam das Auge.
Das Fl&dschchen nach dem Gebrauch sofort
verschlieBen.

Wie lange sollten Sie CromoHEXAL® Augen-
tropfen anwenden?

Sie sollten auch nach dem Abklingen der
Beschwerden die Behandlung mit Cromo-
HEXAL® Augentropfen so lange forifihren,
wie Sie den dllergisierenden Substanzen
(Hausstaub, Pilzsporen, Pollen usw.) ausge-
setzt sind.

Wenn Sie CromoHEXAL® Augentropfen Uber
einen ldngeren Zeitraum anwenden wollen,
sollten Sie die Notwendigkeit der Behand-
lung vom Arzt feststellen lassen.

Uberdosierung und andere Anwendungs-
fehler

Was ist zu tun, wenn CromoHEXAL® Augen-
tropfen in zu groBen Mengen angewendet
wurde (beabsichtigte oder versehentliche
Uberdosierung)? .

Far Natriumcromoglicat sind Vergiftungs-
erscheinungen bisher nicht bekannt.

Nebenwirkungen
Welche Nebenwirkungen kénnen bei der

Anwendung von CromoHEXAL® Augen-
tropfen aufireten?

Selten kann es zu Augenbrennen, Binde-
hautschwellung (Chemosis), Fremdkorper-
gefuhl sowie zu einer gesteigerten Durch-
blutung der Bindehaut (konjunktivale Hyper-
damie) kommen. Im Allgemeinen klingen die
Beschwerden spontan ab. Bei starkeren Be-
schwerden, insbesondere bei Verdacht auf
Uberempfindlichkeit gegen CromoHEXAL®
Augentropfen ist ein Arzt aufzusuchen.

CromoHEXAL® Augentropfen enthdlt Benzal-
koniumchilorid (Konservierungsmittel), das zu
Nebenwirkungen, wie z. B. allergischen
Reaktionen, fuhren kann.

Wenn Sie Nebenwirkungen bei sich beob-
achten, die nicht in dieser Packungsbeilage
aufgefuhrt sind, feilen Sie diese bitte threm
Arzt oder Apotheker mit.

Hinweise und Angaben zur Haltbarkeit des
Arzneimittels

Das Verfallsdatum dieses Arzneimittels ist auf
der Packung aufgedruckt. Das Arzneimittel
soll nach diesem Datum nicht mehr ange-
wendet werden!

Haltbarkeit nach Offnen des Behdlhmisses:
Verwenden Sie CromoHEXAL® Augentropfen
nach Anbruch der Flasche nicht Iénger als
6 Wochen.
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Bitte bewahren Sie das Arzneimittel fur Kinder unzuganglich auf!
Ihre Arztin/lhr Arzt, Ihre Apotheke und HEXAL wiinschen gute Besserung!
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