
Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfältig durch, denn sie enthält wichtige Informationen 
für Sie. 

Dieses Arzneimittel ist ohne Verschreibung erhältlich. Um einen bestmöglichen Behandlungserfolg 
zu erzielen, muss Venostasin®-Tropfen jedoch vorschriftsmäßig angewendet werden.
•  Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht möchten Sie diese später nochmals lesen.
•  Fragen Sie Ihren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen oder einen Rat benötigen.
•  Wenn sich Ihre Symptome verschlimmern oder keine Besserung eintritt, müssen Sie auf jeden Fall einen 

Arzt aufsuchen.
•  Wenn eine der aufgeführten Nebenwirkungen Sie erheblich beeinträchtigt oder Sie Nebenwirkungen 

bemerken, die nicht in dieser Gebrauchsinformation angegeben sind, informieren Sie bitte Ihren Arzt 
oder Apotheker.

Diese Packungsbeilage beinhaltet:
1. Was sind Venostasin®-Tropfen und wofür werden sie eingenommen?
2. Was müssen Sie vor der Einnahme von Venostasin®-Tropfen beachten?
3. Wie sind Venostasin®-Tropfen einzunehmen?
4. Welche Nebenwirkungen sind möglich?
5. Wie sind Venostasin®-Tropfen aufzubewahren?
6. Weitere Informationen

1. WAS SIND VENOSTASIN®-TROPFEN UND WOFÜR WERDEN SIE EINGENOMMEN?
Venostasin®-Tropfen ist ein traditionelles pfl anzliches Arzneimittel.

Venostasin®-Tropfen werden traditionell angewendet zur Besserung des Befi ndens bei müden Beinen. Diese 
Angabe beruht ausschließlich auf Überlieferung und langjähriger Erfahrung.
 

Bei Auftreten von Krankheitszeichen, neu oder plötzlich verstärkt auftretenden Schmerzen, schnell 
zunehmender Schwellung oder bläulicher Verfärbung der Beine ist sofortige Rücksprache mit dem Arzt 
erforderlich, da diese Merkmale Anzeichen einer Beinvenenthrombose sein können, die rasches ärztliches 
Eingreifen erfordert.

2. WAS MÜSSEN SIE VOR DER EINNAHME VON VENOSTASIN®-TROPFEN BEACHTEN?
Venostasin®-Tropfen dürfen nicht eingenommen werden

-   wenn Sie überempfi ndlich (allergisch) gegenüber Trockenextrakt aus Rosskastaniensamen (Aescin) und/
oder einem der sonstigen Bestandteile von Venostasin®-Tropfen sind.

Bei Einnahme von Venostasin®-Tropfen mit anderen Arzneimitteln:
Aufgrund der hohen Eiweißbindung von Aescin kann die Wirkung gerinnungshemmender Arzneimittel 
verstärkt werden.

Bitte informieren Sie Ihren Arzt oder Apotheker, wenn Sie andere Arzneimittel einnehmen/anwenden bzw. 
vor kurzem eingenommen/angewendet haben, auch wenn es sich um nicht verschreibungspfl ichtige Arznei-
mittel handelt.

Schwangerschaft und Stillzeit:
Fragen Sie vor der Einnahme/Anwendung von allen Arzneimitteln Ihren Arzt oder Apotheker um Rat.

Venostasin®-Tropfen sollen in der Schwangerschaft nicht eingenommen werden, da das Arzneimittel nur 
unzureichend im Tierversuch geprüft ist und Erfahrungen bei Schwangeren nicht ausreichend dokumentiert 
sind.

Da nicht bekannt ist, in welchem Ausmaß der Wirkstoff in die Muttermilch übergeht, sollte während der 
Behandlung nicht gestillt werden.

Kinder:
Zur Anwendung dieses Arzneimittels bei Kindern liegen keine ausreichenden Untersuchungen vor. 
Venostasin®-Tropfen sollten deshalb bei Kindern unter 12 Jahren nicht angewendet werden.

Wichtige Informationen über bestimmte sonstige Bestandteile von Venostasin®-Tropfen:
Die Flüssigkeit enthält 14 Vol.-% Alkohol.

Hinweis:
Die Anwendung von Venostasin®-Tropfen ersetzt nicht sonstige vorbeugende Maßnahmen oder Behand-
lungsmaßnahmen wie z. B. kalte Wassergüsse oder das Tragen ärztlich verordneter Stützstrümpfe.

3. WIE SIND VENOSTASIN®-TROPFEN EINZUNEHMEN?
Nehmen Sie Venostasin®-Tropfen immer genau nach der Anweisung in dieser Packungsbeilage ein. Bitte 
fragen Sie bei Ihrem Arzt oder Apotheker nach, wenn Sie sich nicht ganz sicher sind.

Falls vom Arzt nicht anders verordnet nehmen Erwachsene und Kinder über 12 Jahre 3 x täglich 5 Tropfen.
Flasche beim Tropfen senkrecht nach unten halten!

Art der Anwendung:
Zum Einnehmen. 
Die Einnahme erfolgt vor dem Essen in etwas Flüssigkeit.

Gebrauchsinformation: Information für den Anwender

129234
Venostasin
Drops
Germany
LFT 148 x 272 mm
LFT_181
VTB 2615
Eq. to: N/A

30.11.2009

Black

dl

100 mg/ml Flüssigkeit
Zur Anwendung bei Jugendlichen und Erwachsenen
Wirkstoff: Rosskastaniensamen-Trockenextrakt

PMS 1205 C

PMS 200 C

PMS 348 C

PMS 375 C

129234



Dauer der Anwendung:
Die Dauer der Einnahme ist prinzipiell nicht begrenzt. Beachten Sie jedoch bitte die Angaben unter Punkt 1.

Wenn Sie eine größere Menge Venostasin®-Tropfen eingenommen haben, als Sie sollten:
Wenn Sie versehentlich eine größere Menge Venostasin®-Tropfen eingenommen haben, so hat dies in der 
Regel keine nachteiligen Folgen.
Die in Rosskastaniensamen enthaltenen Saponine können bei Überdosierung das als Nebenwirkung bekannte 
Symptom Übelkeit verstärken, weiterhin sind Erbrechen und Durchfälle möglich.
Zur Entscheidung, ob Gegenmaßnahmen gegebenenfalls erforderlich sind, sollte ein Arzt aufgesucht werden.

Wenn Sie die Einnahme von Venostasin®-Tropfen vergessen haben:
Wenn Sie die vorherige Einnahme vergessen haben, fahren Sie mit der Einnahme wie von Ihrem Arzt verordnet 
oder in der Dosierungsanleitung beschrieben fort.

Wenn Sie die Einnahme abbrechen:
Eine Unterbrechung oder vorzeitige Beendigung der Behandlung ist in der Regel unbedenklich. 
Im Zweifelsfalle befragen Sie hierzu bitte Ihren Arzt oder Apotheker.

Wenn Sie weitere Fragen zur Anwendung des Arzneimittels haben, fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker.

4. WELCHE NEBENWIRKUNGEN SIND MÖGLICH?
Wie alle Arzneimittel können Venostasin®-Tropfen Nebenwirkungen haben, die aber nicht bei jedem auftre-
ten müssen. Bei der Bewertung von Nebenwirkungen werden folgende Häufi gkeitsangaben zugrunde gelegt:

Sehr häufi g: mehr als 1 Behandelter von 10
Häufi g: 1 bis 10 Behandelte von 100
Gelegentlich: 1 bis 10 Behandelte von 1.000
Selten: 1 bis 10 Behandelte von 10.000
Sehr selten: weniger als 1 Behandelter von 10.000
Nicht bekannt: Häufi gkeit auf Grundlage der verfügbaren Daten nicht abschätzbar

Mögliche Nebenwirkungen:
Überempfi ndlichkeitsreaktionen:
Sehr selten:
- Juckreiz, 
- allergische Hautreaktionen.
In einem Fall wurde über das Auftreten einer schwerwiegenden allergischen Reaktion berichtet.

Verdauungstrakt:
Sehr selten:
- Übelkeit, Magen- und Darmbeschwerden.

Beim Auftreten von Überempfi ndlichkeitsreaktionen (z. B. Hautrötung und Juckreiz) soll das Arzneimittel nicht 
weiter eingenommen werden.

Beim Auftreten von Magen- oder Darmbeschwerden sollen die Tropfen zu den Mahlzeiten eingenommen werden.

Informieren Sie bitte Ihren Arzt oder Apotheker, wenn eine der aufgeführten Nebenwirkungen Sie erheblich 
beeinträchtigt oder Sie Nebenwirkungen bemerken, die nicht in dieser Gebrauchsinformation angegeben sind.

5. WIE SIND VENOSTASIN®-TROPFEN AUFZUBEWAHREN?
Arzneimittel für Kinder unzugänglich aufbewahren.

Sie dürfen das Arzneimittel nach dem auf der Faltschachtel und dem Etikett der Flasche angegebenen 
Verfalldatum nicht mehr verwenden.

Das Verfalldatum bezieht sich auf den letzten Tag des Monats.

Aufbewahrungsbedingungen:
Nicht über 25 °C aufbewahren. Glas nach Gebrauch fest verschließen.

Hinweis auf Haltbarkeit nach Anbruch der Zubereitung:
Haltbarkeit nach Anbruch: 12 Wochen.

6. WEITERE INFORMATIONEN
Was Venostasin®-Tropfen enthält:
Der Wirkstoff ist Rosskastaniensamen-Trockenextrakt. 

1 ml Flüssigkeit (entsprechend 20 Tropfen und 1,06 g) enthält 100 mg Trockenextrakt aus Rosskastaniensamen 
(4,5 - 5,5 : 1), Auszugsmittel: Ethanol 50 % (V/V).

Die sonstigen Bestandteile sind:
Propylenglycol, Glycerol 85 %, Ethanol 96 %, Salzsäure 10 %, gereinigtes Wasser.

Wie Venostasin®-Tropfen aussehen und Inhalt der Packung:
Klare, leicht gelbliche Flüssigkeit.
Eine gelegentlich auftretende leichte Trübung, schwache Ausfällung oder leichte Schwankungen im Geschmack, 
wie sie bei Präparaten mit pfl anzlichen Inhaltsstoffen vorkommen können, haben keinen Einfl uss auf die 
Wirksamkeit und Qualität von Venostasin®-Tropfen.

Venostasin®-Tropfen sind in Packungen mit 50 ml und 100 ml Flüssigkeit erhältlich.

Pharmazeutischer Unternehmer: Hersteller: Mitvertreiber:

Astellas Pharma GmbH Temmler Werke GmbH KLINGE PHARMA GmbH
Postfach 50 01 66 Postfach 80 10 62 Postfach 50 01 67
80971 München 81610 München 80971 München
Tel.: (0 89) 45 44 01  Tel.: (0 89) 45 44 02
Fax: (0 89) 45 44 13 29  Fax: (0 89) 45 44 13 17

   Internet: www.klinge.de

Diese Gebrauchsinformation wurde zuletzt überarbeitet im Dezember 2008.
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