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Gebrauchsinformation: Information fiir Anwender

CPS Pulver

0,998 g/g Pulver zur Herstellung einer Suspension zum Einnehmen oder einer
Rektalsuspension

Poly(styrol-co-divinylbenzol)sulfonsaure (92 : 8), Calciumsalz

den haben wie Sie.

Siehe Abschnitt 4.

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfiltig durch, bevor Sie mit der Anwen-

dung dieses Arzneimittels beginnen, denn sie enthélt wichtige Informationen.

- Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht mochten Sie diese spater nochmals lesen.

- Wenn Sie weitere Fragen haben, wenden Sie sich an Ihren Arzt oder Apotheker.

- Dieses Arzneimittel wurde Ihnen persénlich verschrieben. Geben Sie es nicht an Dritte
weiter. Es kann anderen Menschen schaden, auch wenn diese die gleichen Beschwer-

- Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an lhren Arzt oder Apotheker.
Dies gilt auch fiir Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind.

Was in dieser Packungsbeilage steht

1. Was ist CPS Pulver und woflr wird es
angewendet?

. Was sollten Sie vor der Anwendung von
CPS Pulver beachten?

. Wie ist CPS Pulver anzuwenden?

. Welche Nebenwirkungen sind mdglich?

. Wie ist CPS Pulver aufzubewahren?

. Inhalt der Packung und weitere Informa-
tionen
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1. Was ist CPS Pulver und wofiir wird es
angewendet?

CPS Pulver ist ein Kationenaustauscher
(hier: Austausch von Calcium gegen Kalium
im Darm).
CPS Pulver wird angewendet zur Behand-
lung erhdhter Serumkaliumspiegel (Hyper-
kaliamie).

2. Was sollten Sie vor der Anwendung
von CPS Pulver beachten?

CPS Pulver darf nicht angewendet wer-

den,

- wenn Sie allergisch gegen Poly(styrol-co-
divinylbenzol)sulfonsédure (92 : 8), Cal-
ciumsalz oder einen der in Abschnitt 6.
genannten sonstigen Bestandteile dieses
Arzneimittels sind,

- wenn bei Ihnen eine erniedrigte Kalium-
konzentration im Blut vorliegt (Hypoka-
lidamie),

- wenn bei lhnen eine erhdéhte Calcium-
konzentration im Blut (Hypercalcdmie)
vorliegt,

- wenn Sie an einer Erkrankung mit Ein-
engung des Darms leiden,

- wenn lhre Darmbeweglichkeit einge-
schrénkt ist.

Warnhinweise und VorsichtsmaBnahmen
Bitte sprechen Sie mit lhrem Arzt oder
Apotheker, bevor Sie CPS Pulver anwenden.
Vor der Anwendung sind der Salz-(Elektrolyt-)
und S&ure-Basen-Status, der Herzrhyth-
mus und die Nierenfunktion zu kontrollie-
ren. Diese Parameter sind wéhrend der The-
rapie zun&chst in klrzeren, spéter in l1&nge-
ren Abstédnden zu Uberwachen. Insbeson-
dere zur Vermeidung einer Hypokalidmie
(Absinken des Serum-Kalium-Spiegels unter
den Normalbereich von 3,8-5,4 mmol/l) ist
es notwendig, den Serum-Kalium-Spiegel
wéhrend des Behandlungszeitraumes tég-
lich zu kontrollieren. Zur Vermeidung einer
Hypercalcamie (Serum-Calcium-Spiegel
Uber 2,7 mmol/l) ist wochentlich der Serum-
Calcium-Spiegel zu bestimmen (Serum ist
ein Teil des Blutes).

Vorsicht ist angebracht bei gleichzeitiger
Gabe von Digitalis (Herzmittel) und Schlei-
fendiuretika (Entwasserungsmittel). Verstop-
fung (Obstipation) ist durch die Gabe von
Abflhrmitteln (Laxantien) zu vermeiden.

Da die Wirkung von CPS Pulver von dessen
Verweildauer im Darm abhéngt, sollten
Durchfélle vermieden werden.

Da CPS Pulver wie andere Austauscher-
harze keine absolute Selektivitat fir Kalium
aufweist, besteht die Mdglichkeit einer zu
starken Verminderung von Magnesium im
Blut (Hypomagnesiamie). Der Blutspiegel
ist wahrend der Therapie zu kontrollieren.
Bei Auftreten einer klinisch bedeutsamen
Stuhlverstopfung sollte die Behandlung mit
CPS Pulver bis zur Normalisierung unter-
brochen werden.

Wegen der Mdéglichkeit der Entstehung von
Nekrosen (Absterben von Gewebe) im
Magen-Darm-Trakt sollte dem Austauscher-
harz sowohl bei der Einnahme (oral) als auch
bei der Anwendung als Einlauf (rektal) kein
Sorbitol als Abfuhrmittel beigefiigt werden.
Bei Einnahme von CPS Pulver ist darauf zu
achten, dass Partikel des Harzes nicht ein-
geatmet werden. Die Einnahme sollte daher
in moglichst sitzender Haltung erfolgen.
Die Wirkung von Kationenaustauscherharzen
wie CPS Pulver setzt mit zeitlicher Verzoge-
rung ein. Bei der Behandlung einer lebens-

bedrohlichen Hyperkalidmie stehen daher
sofort wirksame therapeutische MaBnahmen
wie Glucose/Insulin-, Calciumgluconat- oder
NaHCO,-Infusionen im Vordergrund.

Anwendung von CPS Pulver zusammen
mit anderen Arzneimitteln

Informieren Sie lhren Arzt oder Apotheker,
wenn Sie andere Arzneimittel einnehmen/
anwenden, kirzlich andere Arzneimittel ein-
genommen/angewendet haben oder beab-
sichtigen andere Arzneimittel einzunehmen/
anzuwenden.

Bei gleichzeitiger Einnahme von Digitalis-
Herzglykosiden ist zu berticksichtigen, dass
die durch CPS Pulver gesenkte Kaliumkon-
zentration im Blut die Wirkung der Herzgly-
koside steigert.

Die gleichzeitige Gabe von Schleifendiure-
tika oder Thiaziddiuretika (Entwasserungs-
mittel) erhéht die Mdglichkeit der Entste-
hung einer unerwiinschten Hypokalidmie
(erniedrigte Kaliumkonzentration im Blut).
Wechselwirkungen mit anderen Salzen
(Elektrolyte), z. B. Natrium, dem Wasser-
und dem S&ure-Basen-Haushalt sind zu er-
warten.

Anticholinergika (z. B. Mittel gegen die Par-
kinsonsche Krankheit) hemmen die Darm-
bewegungen (Darmmotilitdt) und erhdhen
dadurch das Risiko von unerwlnschten
Wirkungen im Magen-Darm-Bereich.
Wegen der Freisetzung von Calcium kann
die Aufnahme (Resorption) von Tetracycli-
nen ins Blut verschlechtert werden.

Wegen der Mdoglichkeit der Entstehung
von Nekrosen (Absterben von Gewebe) im
Magen-Darm-Trakt sollte dem Austauscher-
harz sowohl bei der Einnahme (oral) als auch
bei der Anwendung als Einlauf (rektal) kein
Sorbitol als Abfihrmittel beigefligt werden.
Die gleichzeitige Einnahme von CPS Pul-
ver und aluminium-, magnesium- oder cal-
ciumhaltigen Magensaurebindern (Anta-
cida) und Abflhrmitteln kann zum Auftre-
ten einer metabolischen Alkalose (Stérung
des Saure-Basen-Haushaltes mit Anstieg
des Blut pH-Wertes) flhren. Die Einnahme
sollte daher in ausreichendem zeitlichem
Abstand erfolgen.

Bei gleichzeitiger Einnahme von Kationen-
austauscherharz und Aluminiumhydroxid
(Wirkstoff zur Bindung von Magensaure)
wurde Uber das Auftreten eines Darmver-
schlusses berichtet.

CPS Pulver kann die Resorption (Aufnahme
aus dem Darm) und damit die Wirksamkeit
von Levothyroxin (Schilddriisenhormon zur
Behandlung der Schilddrisenunterfunk-
tion) vermindern. Die Einnahme von Levo-
thyroxin sollte daher in einem zeitlichen
Abstand von mehreren Stunden erfolgen.

Schwangerschaft und Stillzeit

Schwangerschaft
Wenn Sie schwanger sind oder wenn Sie

vermuten, schwanger zu sein oder beab-
sichtigen, schwanger zu werden oder keine
Empfénginsverhitung betreiben, fragen
Sie vor der Anwendung dieses Arznei-
mittels lhren Arzt um Rat. Es liegen keine
hinreichenden Daten fir die Verwendung
von CPS Pulver bei Schwangeren vor. lhr
Arzt wird entscheiden, ob Sie CPS Pulver
anwenden sollten.

Stillzeit

Wenn Sie stillen, fragen Sie vor der Anwen-
dung dieses Arzneimittels |hren Arzt um
Rat. Es ist nicht bekannt, ob der Wirkstoff
dieses Arzneimittels in die Muttermilch
Ubergeht. lhr Arzt wird daher entscheiden,
ob Sie wahrend der Behandlung das
Stillen unterbrechen sollten oder ob auf die
Behandlung mit CPS Pulver verzichtet wird.

Verkehrstiichtigkeit und Fahigkeit zum
Bedienen von Maschinen

Es sind keine besonderen VorsichtsmaB-
nahmen erforderlich.



3. Wie ist CPS Pulver anzuwenden?

Wenden Sie dieses Arzneimittel immer ge-
nau nach Absprache mit lhrem Arzt oder
Apotheker an. Fragen Sie bei lhrem Arzt
oder Apotheker nach, wenn Sie sich nicht
sicher sind.

Die empfohlene Dosis betragt

Zum Einnehmen

Erwachsene sollten 1- bis 4-mal taglich 15 g
CPS Pulver einnehmen.

Bei Neigung zu Verstopfung kann ein Ab-
fuhrmittel eingenommen werden.

Rektale Anwendung (als Einlauf)
Durchschnittlich sollten 3-6 Beutel CPS
Pulver (45-90 g Pulver) als Retentionsein-
lauf verabreicht werden.

Bei Bedarf kann der Einlauf alle 2-4 Stunden
wiederholt werden, bis maximal 10 Beutel
CPS Pulver (150 g Pulver) taglich.

Anwendung bei Kindern und Jugendli-
chen

Kinder sollten 0,5-1 g CPS Pulver pro kg
Kdépergewicht in mehreren Einzeldosen ein-
nehmen.

Art der Anwendung
CPS Pulver kann eingenommen (oral) oder
als Einlauf (rektal) verabreicht werden.

Zum Einnehmen
Das Pulver wird in ca. 100 ml Wasser auf-
gerlhrt (keine Fruchtséfte verwenden!) und
sofort getrunken.

Rektale Anwendung (als Einlauf)

Das CPS Pulver wird in ca. 200 ml korper-
warmem Wasser oder in 10%iger wassriger
Glukoseldsung als Retentionseinlauf verab-
reicht.

Dauer der Anwendung

Die Dauer der Therapie ist abhangig vom
Serum-Kalium-Spiegel, der taglich kontrol-
liert werden muss.

Die Therapie muss unterbrochen bzw. been-
det werden, wenn der Serum-Kalium-Spie-
gel in den Normbereich absinki.

Bitte sprechen Sie mit lhrem Arzt oder Apo-
theker, wenn Sie den Eindruck haben, dass
die Wirkung von CPS Pulver zu stark oder
zu schwach ist.

Wenn Sie eine groBere Menge von CPS
Pulver angewendet haben, als Sie sollten
Bei Uberdosierung kann es zu Hypokali-
amie (erniedrigte Kaliumkonzentration im
Blut), Hypercalcamie (erhdhte Calciumkon-
zentration im Blut), Verstopfung, Darmver-
schluss (lleus), verringerter Salz- und Was-
serausscheidung (Salz- und Wasserreten-
tion), Teilnahmslosigkeit (Apathie) sowie zu
einer Beeintrachtigung der Herzfunktion mit
EKG-Veranderungen kommen.

Im Falle einer Uberdosierung muss das Kat-
ionenaustauscherharz durch Abflhrmittel
oder Einldufe aus dem Darm entfernt wer-
den. Ist eine schnelle Wiederherstellung
physiologischer Serum-Kalium-Spiegel not-
wendig, mussen entsprechende MaBnah-
men (z. B. Kaliumsubstitution) getroffen
werden. Eventuell erhdhte Serum-Calcium-
Spiegel miissen normalisiert werden.

Wenn Sie die Asnwendung von CPS Pulver
vergessen haben

Wenden Sie nicht die doppelte Menge an,
wenn Sie die vorherige Anwendung ver-
gessen haben.

Wenn Sie weitere Fragen zur Anwendung
dieses Arzneimittels haben, wenden Sie
sich an Ihren Arzt oder Apotheker.

4. Welche Nebenwirkungen sind méglich?

Wie alle Arzneimittel kann auch dieses Arz-
neimittel Nebenwirkungen haben, die aber
nicht bei jedem auftreten missen.

Mogliche Nebenwirkungen

Mdglich ist die Entstehung einer Hypoka-
lidmie (erniedrigte Kaliumkonzentration im
Blut) oder Hypercalcamie (erhdhte Calci-
umkonzentration im Blut).

Es koénnen Unvertraglichkeitsreaktionen,
gelegentlich Verstopfung, selten Ubelkeit
und Erbrechen sowie Komplikationen im
Magen-Darm-Bereich auftreten.

In seltenen Féllen wurden bei Kindern mas-
siver Stuhlverhalt nach rektaler und bei
Neugeborenen Magen-Darm-Konkremente
nach oraler Verabreichung beobachtet.
Ulzerationen (Geschwurbildungen) und Nek-
rosen (Absterben von Gewebe) im Magen-
Darm-Trakt, die zur Perforation (Durchbruch)
fihren kbnnen, wurden beschrieben.

Bei Frihgeborenen und Neugeborenen mit
geringem Geburtsgewicht wurden unter
der Anwendung von Kationenaustauscher-
harzeinlaufen Blutstihle beobachtet. Ein
Zusammenhang mit gleichzeitig verab-
reichtem Sorbitol als ursachlichem Faktor
kann nicht ausgeschlossen werden.

In einzelnen Fallen wurden akute Bronchi-
tis und/oder Lungenentziindung (Broncho-
pneumonie) in Zusammenhang mit der Ein-
atmung von Partikeln des Austauscherhar-
zes beschrieben.

Wann kénnen diese unerwiinschten Wir-
kungen auftreten?

Da der Wirkstoff noch 4-5 Tage nach der
Einnahme oder Verabreichung wirken kann,
kann eine Hypokalidmie oder Hypercalca-
mie auch erst nach ein paar Tagen auftreten.

GegenmaBnahmen

Eine gelegentlich auftretende Verstopfung
kann durch Gabe eines Abfiihrmittels ver-
hindert oder behandelt werden. (siehe auch
Abschnitt 3. ,Wenn Sie eine gréBere Menge
CPS Pulver angewendet haben, als Sie
sollten®).

Meldung von Nebenwirkungen

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wen-
den Sie sich an lhren Arzt oder Apothe-
ker. Dies gilt auch fir Nebenwirkungen, die
nicht in dieser Packungsbeilage angege-
ben sind. Sie kdnnen Nebenwirkungen auch
direkt dem Bundesinstitut flir Arzneimittel
und Medizinprodukte, Abt. Pharmakovigi-
lanz, Kurt-Georg-Kiesinger-Allee 3, D-53175
Bonn, Website: www.bfarm.de anzeigen. In-
dem Sie Nebenwirkungen melden, kénnen
Sie dazu beitragen, dass mehr Informatio-
nen Uber die Sicherheit dieses Arzneimittels
zur Verfigung gestellt werden.

5. Wie ist CPS Pulver aufzubewahren?

Bewahren Sie dieses Arzneimittel fir Kinder
unzugéanglich auf.

Sie dirfen dieses Arzneimittel nach dem
auf dem Umkarton und Beutel nach ,,Ver-
wendbar bis“ angegebenen Verfalldatum
nicht mehr verwenden. Das Verfalldatum
bezieht sich auf den letzten Tag des ange-
gebenen Monats.

Fiur dieses Arzneimittel sind keine beson-
deren Lagerungsbedingungen erforderlich.

Hinweis auf Haltbarkeit nach Zuberei-
tung

Das in 100 ml Wasser eingerihrte Pulver
und der zubereitete Einlauf sollten sofort
eingenommen bzw. verabreicht werden.
Eventuelle Restmengen sind zu verwerfen.

Beiseitigung von nicht mehr verwende-
tem Arzneimittel

Entsorgen Sie Arzneimittel nicht im Abwas-
ser. Fragen Sie Ihren Apotheker, wie das
Arzneimittel zu entsorgen ist, wenn Sie es
nicht mehr verwenden. Sie tragen damit
zum Schutz der Umwelt bei.

6. Inhalt der Packung und weitere Infor-
mationen

Was CPS Pulver enthilt

- Der Wirkstoff ist Poly(styrol-co-divinyl-
benzol)sulfonsaure (92 : 8), Calciumsalz.
1 g Pulver enthalt 0,993 g Poly(styrol-co-
divinylbenzol)sulfonsaure (92 : 8), Calci-
umsalz.

- Die sonstigen Bestandteile sind: Natrium-
cyclamat, Vanillin.

Wie CPS Pulver aussieht und Inhalt der
Packung

CPS Pulver ist ein Pulver zur Herstellung
einer Suspension zum Einnehmen oder
einer Rektalsuspension. CPS Pulver ist ein
feines, cremefarbenes bis hellbraunes Pul-
ver mit Vanillegeruch. Geringfligige Farbun-
terschiede sind substanzbedingt und haben
keinen Einfluss auf Geschmack und Wirk-
samkeit des Pulvers.

CPS Pulver ist in Packungen mit 15 Doppel-
Beutel zu 2 x 15 g Pulver (450 g Pulver)
erhéltlich.
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