Gebrauchsinformation

GLUCOSE-INFUSIONSLOSUNG 5

Glucose 5 %, Elektrolytfrele Kohlenhydratidsung
zur intravendsen Infusion

inﬁlkaﬂonsgruppo
Elektrolytfreie Kohlenhydratifsung

Anwendungsgebiete
- als Tragerl6sung fiir kompatible Elektrolytkonzentrate und Medikamente
- Zufuhr freien Wassers

Gegenanzeigen

Glucose-Infusionslsungen diirfen nicht angewendet werden bei:

- erhohtem Blutzuckerspiegel, der einen Einsatz von mehr als 6 Einheiten Insu-
lin/Stunde erforderlich macht

- vermindertem Kaliumgehalt des Blutes (Hypokalidmie, ohne gleichzeitige
Elektrolytsubstitution)

- stoffwechselbedingter Ubersauerung des Blutes (Azidose), insbesondere bei
herabgesetzter Perfusion und unzureichendem Sauerstoffangebot.

Aus der mit der Glucosezufuhr verbundenen Fliissigkeitsaufnahme konnen weitere
Gegenanzeigen resultieren. Hierzu zéhien:

- [berwasserung (Hyperhydratationszustande)

- hypotone Dehydratation.

VorsichtsmaBnahmen fiir die Anwendung
Siehe auch unter Warnhinweise.

Schwangerschaff und Stillzeit
Gegen eine Anwendung in der Schwangerschaft und Stillzeit bestehen bei ent-
gpgechender Indikation keine Bedenken.

Wéchselwirkungen mit anderen Mitteln
Beim Mischen mit anderen Arzneimitteln kann der saure pH-Wert der Glucose-
16sung u. a. zu Ausfallungen in der Mischung fiihren.

Erythrozytenkonzentrate dirfen nicht in Glucose-Lésungen aufgeschwemmt wer-
den, da dies zu einer Pseudoagglutination fiihren kann.

Warnhinweise

Da glucosehaltige Infusionsldsungen haufig in Stressstoffwechselsituationen (Post-
aggressionsstoffwechsel) mit bekannter eingeschrénkter Glucoseverwertung an-
gewendet werden, sind — in Abhangigkeit von Stoffwechselzustand und applizier-
ter Menge — haufige Kontrollen der Blutglucosekonzentration notwendig.

Dartiber hinaus sind, bedingt durch die gegenseitige Beeinflussung, ggf. Kontrol-
len des Flissigkeits-, Elektrolyt- und Saure-Basen-Status erforderlich.

Glucose-Lsungen diirfen nicht im selben System wie Blutkonserven verabreicht
werden, da dies zu einer Pseudoagglutination fihren kann.

Aufgrund des Energiegehaltes bei Applikation einer kaliumfreien Losung ist eine
regeimaBige Kontrolle des Kaliumspiegels zu empfehlen.

Dosierung
Die Dosierung richtet sich nach dem Bedarf an Glucose und Flissigkeit.

Eine Gesaﬁtflﬂxigkeitsmmhr von 40 mi/kg Korpermasse und Tag soflte beim
Erwachsenen im Rahmen einer parenteralen Emahrung nur in Ausnahmeféllen tber-
schritten werden. Fir die Dosierung von Glucose gelten folgende Richtwerte:

Maximale Infusionsgeschwindigkeit:
biszu 5 ml GLUCOSE-INFUSIONSLOSUNG 5 (entsprechend bis zu 0,25 g Gluco-
gé)/kg Kérpermasse/Stunde.

Méximale Tagesdosis:
bis zu 6,0 g Glucose/kg Korpermasse

Unter veranderten Stoffwechselbedingungen (z. B: Postaggressionsstoffwechsel,
hypoxische Zustinde, Organinsuffizienz) kann die oxidative Verstoffwechselung
eingeschrankt sein. Daher ist die Zufuhr ggf. auf 3 g Glucose/kg Korpermasse/
Tag zu begrenzen.

Kinder:

Die Therapie soll nur unter Verwendung von Glucose-Lasung 20 %, 40 % oder 50 %
erfolgen.

Art der Anwendung
Zur intravendsen Infusion.

Dauer der Anwendung
Uber die Dauer der Anwendung entscheidet der Arzt.

Hinwelse fiir den Fall der Uberdosierung

Uberdosierung kann zu Hyperglykdmie, Glucosurie, Hyperosmolaritét, hyper-
glykamischem, hyperosmolarem Koma, Uberwésserung und Elektrolytstorungen
fohren.

Die primare Therapie der Storungen bestehit in einer Reduktion der Glucosezu-
fuhr. Stérungen des Kohlenhydratstoffwechsels und des Elektrolythaushaltes kin-
nen mit Insulingabe und Elektrolytzufuhr behandelt werden.

Wenn Sie weitere Fragen zur Anwendung haben, fragen Sie lhren Arzt
oder Apotheker.

Bei Beachtung der Gegenanzeigen, Dosierungsempfehlungen und Hinweise sind
Nebenwirkungen nicht zu erwarten.

Informieren Sie Ihren Arzt oder Apotheker, wenn Sie Nebenwirkungen bemerken,
die nicht in dieser Gebrauchsinformation aufgefiihrt sind.

Hinweise und Angaben zur Haltbarkeit

Nur klare Losungen in unversehrten Behltnissen verwenden!

Nach Ablauf des Verfalldatums darf GLUCOSE-INFUSIONSLOSUNG 5 nicht mehr
angewendet werden.

Besondere VorsichtsmaBnahmen fiir die Aufbewahrung
Arzneimitte! fiir Kinder unzugénglich aufbewahren!

Qualitative und quantitative Zusammensetzung
1000 ml Infusionsldsung enthalten:

Wirkstoff:
Glucose-Monohydrat 95,09

Sonstiger Bestandteil:
Wasser fir Injektionszwecke

Steril und pyrogenfrei.

pH: 3,2-6,5

Energiegehalt: 850 kJ/1 (200 kcal/l)
Theoretische Osmolaritdt: 278 mQsm/|
Titrationsaziditét bis pH 7,4: < 0,4 mmol/l.

Darrelchungsform und Inhait
Infusionslosung in Glasflaschen
Originalpackung mit: 1x 100ml
1x 250 ml
10x 250 ml
1x 500 ml
10x 500 ml
1x1000 ml
6x 1000 ml

Infusionslésung in Infusionsbeuteln
Originalpackung mit: 1x250 ml
20 x 250 ml
1x500 ml
10 x 500 ml

Infusionslésung in PE-Flaschen
Originalpackung mit: 10x 500 ml
10 x 1000 ml
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Weitere Angaben:
Beutel unbeliiftet anwenden.

Die PE-Flasche enthilt aus technischen Griinden ein Restiuftvolumen.
Druckinfusionen mit der Plastikinfusionsflasche diirfen daher nur
unter kontrollierten Bedingungen erfolgen, da sonst die Gefahr der
Luftembolie besteht.
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