Gebrauchsinformation: Information fiir Anwender

Cefakliman® N

Mischung
Wirkstoffe: Hypericum & / Cimicifuga & / Lachesis mutus dil. D8 / Sanguinaria canadensis dil. D3

Zur Anwendung bei Erwachsenen

Apothekenpflichtig

Lesen Sie die gesamte Packungsheilage sorgféltig durch, bevor Sie mit der Einnahme dieses
Arzneimittels beginnen, denn sie enthélt wichtige Informationen.

Nehmen Sie dieses Arzneimittel immer genau wie in dieser Packungsbeilage beschrieben bzw. genau
nach Anweisung Ihres Arztes oder Apothekers ein.

¢ Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht méchten Sie diese spater nochmals lesen.

« Fragen Sie Ihren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen oder einen Rat bendtigen.

» Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Ihren Arzt oder Apotheker. Dies gilt
auch fiir Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungbeilage angegeben sind. Siehe Abschnitt 4.

¢ Wenn Sie sich nicht besser oder gar schlechter fiihlen, wenden Sie sich an Ihren Arzt.

Was in dieser Packungsbeilage steht:

1. Was ist Cefakliman® N und wofiir wird es angewendet?
2. Was sollten Sie vor der Einnahme von Cefakliman® N beachten?

3. Wie ist Cefakliman® N einzunehmen?

4. Welche Nebenwirkungen sind mdglich?

5. Wie ist Cefakliman® N aufzubewahren?

6. Inhalt der Packung und weitere Informationen

1. Was ist Cefakliman® N und wofiir wird
es angewendet?

Cefakliman® N ist ein homdopathisches Arz-
neimittel bei Erkrankungen der weiblichen
Geschlechtsorgane.

Anwendungsgebiete:

Die Anwendungsgebiete leiten sich von den
homdoopathischen Arzneimittelbildern ab.

Dazu gehdren: Wechseljahrbeschwerden.

Hinweis: Bei Storungen der Regelblutung sollte
zundchst ein Arzt aufgesucht werden, da es sich
um Erkrankungen handeln kann, die der drztli-
chen Behandlung bediirfen.

2. Was sollten Sie vor der Einnahme von
Cefakliman® N beachten?

Cefakliman® N darf nicht eingenommen werden,
- wenn Sie iberempfindlich (allergisch) gegen ei-
nen der Wirkstoffe, Kaliumhydrogensulfit oder
einen der in Abschnitt 6. genannten sonstigen
Bestandteile dieses Arzneimittels sind,

bei Alkoholkrankheit,

wenn Sie wegen eines Ostrogenabhangigen
Tumors in érztlicher Behandlung sind oder
waren, da nicht hinreichend untersucht ist,
ob Cimicifuga-haltige Préparate Gstrogenab-
hangige Tumore férdern oder unbeeinflusst
lassen,

wenn Sie schwanger sind oder stillen.

Warnhinweise und VorsichtsmaBnahmen:
Cefakliman® N ist bei Leberkranken erst nach
Ricksprache mit dem Arzt anzuwenden.

Patienten sollten die Einnahme von Cefakliman®N
sofort beenden, wenn Zeichen einer Leberscha-
digung auftreten (Gelbfarbung der Haut oder
Augen, dunkler Urin, Schmerzen im Oberbauch,
Ubelkeit, Appetitverlust, Midigkeit) und einen
Arzt aufsuchen.
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Bei einer Anwendung von mehr als 4 Wochen
sollten die Leberfunktionswerte (Transamina-
sen/alkalische Phosphatase/yGT) kontrolliert
werden.

Einnahme von Cefakliman® N zusammen mit
anderen Arzneimitteln:

Informieren Sie lhren Arzt oder Apotheker, wenn
Sie andere Arzneimittel anwenden, kiirzlich an-
dere Arzneimittel angewendet haben oder beab-
sichtigen, andere Arzneimittel anzuwenden.

Die gleichzeitige Einnahme von Ostrogenen kann
deren Wirkung verstarken.

Allgemeiner Hinweis:

Die Wirkung eines homdopathischen Arzneimit-
tels kann durch allgemein schadigende Faktoren
in der Lebensweise und durch Reiz- und Ge-
nussmittel ungiinstig beeinflusst werden.

Schwangerschaft und Stillzeit:

Cefakliman® N soll wegen nicht ausreichender
Untersuchungen und wegen des Alkoholgehal-
tes in Schwangerschaft und Stillzeit nicht ange-
wendet werden.

Fragen Sie vor der Einnahme/Anwendung von
allen Arzneimitteln lhren Arzt oder Apotheker
um Rat.

Verkehrstiichtigkeit und Fahigkeit zum Bedie-
nen von Maschinen:

Bei vorschriftsmédBiger Einnahme sind keine
besonderen VorsichtsmaBnahmen erforderlich.

Wichtige Informationen iiber bestimmte sons-
tige Bestandteile von Cefakliman® N:
Cefakliman® N enthélt 36 Vol.-% Alkohol.

Dieses Arzneimittel enthdlt Glucose und Fruc-
tose. Bitte nehmen Sie Cefakliman® N daher
erst nach Riicksprache mit Ihrem Arzt ein, wenn
lhnen bekannt ist, dass Sie unter einer Unver-
traglichkeit gegeniiber bestimmten Zuckern
leiden.

Fortsetzung auf der Riickseite >>
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3. Wie ist Cefakliman® N einzunehmen?

Nehmen Sie Cefakliman® N immer genau wie in
dieser Packungsbeilage beschrieben bzw. genau
nach der mit Ihrem Arzt oder Apotheker getrof-
fenen Absprache ein. Fragen Sie bei lhrem Arzt
oder Apotheker nach, wenn Sie sich nicht sicher
sind.

Die empfohlene Dosis betrégt:

- Bei akuten Zustanden alle halbe bis ganze
Stunde, hdochstens 12-mal tédglich, 5-10
Tropfen einnehmen.

- Bei chronischen Verlaufsformen 1— 3-mal tdg-
lich 5—-10 Tropfen einnehmen.

Art der Anwendung:
Cefakliman® N kann unverdiinnt oder mit etwas
Flissigkeit verdiinnt eingenommen werden.

Dauer der Anwendung:

Auch homdopathische Medikamente sollten
ohne é&rztlichen Rat nicht iiber ldngere Zeit ein-
genommen werden.

Bitte sprechen Sie mit lhrem Arzt oder Apo-
theker, wenn Sie den Eindruck haben, dass die
Wirkung dieses Arzneimittels zu stark oder zu
schwach ist.

Wenn Sie eine groBere Menge von Cefakliman®N
eingenommen haben, als Sie sollten:
Vergiftungen nach Einnahme gréBerer Mengen
von Cefakliman® N sind nicht bekannt. Es sind
daher keine besonderen MaBnahmen erforder-
lich.

Wenn Sie die Einnahme von Cefakliman® N
vergessen haben:

Nehmen Sie nicht die doppelte Menge ein, wenn
Sie die vorherige Einnahme vergessen haben.

Wenn Sie die Einnahme von Cefakliman® N
abbrechen:

Das Absetzen von Cefakliman® N ist in der Regel
unbedenklich.

Wenn Sie weitere Fragen zur Anwendung dieses
Arzneimittels haben, wenden Sie sich an Ihren
Arzt oder Apotheker.

4. Welche Nebenwirkungen sind miaglich?

Wie alle Arzneimittel kann auch dieses Arznei-
mittel Nebenwirkungen haben, die aber nicht bei
jedem auftreten missen.

Madgliche Nebenwirkungen:

Sehr selten (weniger als 1 von 1.000, aber mehr
als 1 von 10.000 behandelten Patienten) kann
es zu einer Gewichtszunahme kommen. Bei der
Anwendung von Cimicifuga-haltigen Arzneimit-
teln sind Félle von Magen-Darm-Beschwerden
(dyspeptischen Beschwerden, Durchfall), all-
ergischen Reaktionen der Haut (Nesselsucht,
Hautjucken, Hautausschlag), Gesichtsédemen,
peripheren Odemen und Félle von Leberscha-
digungen aufgetreten. Uber die Héufigkeit die-
ser mdglichen Nebenwirkungen liegen keine
Angaben vor. Kaliumhydrogensulfit kann selten
Uberempfindlichkeitsreaktionen und Bronchial-
krémpfe (Bronchospasmen) hervorrufen.

Hinweis: Bei der Anwendung eines homdopa-
thischen Arzneimittels kénnen sich die vorhan-
denen Beschwerden voriibergehend verschlim-
mern (Erstverschlimmerung). In diesem Fall
sollten Sie das Arzneimittel absetzen und lhren
Arzt befragen.

Meldung von Nebenwirkungen

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden
Sie sich an lhren Arzt oder Apotheker. Dies gilt
auch fiir Nebenwirkungen, die nicht in dieser
Packungsbeilage angegeben sind. Sie kdnnen
Nebenwirkungen auch direkt dem Bundesinstitut
flr Arzneimittel und Medizinprodukte, Abt.
Pharmakovigilanz, Kurt-Georg-Kiesinger-Allee 3,
D-53175 Bonn, Website: www.bfarm.de, anzeigen.
Indem Sie Nebenwirkungen melden, kénnen
Sie dazu beitragen, dass mehr Informationen
liber die Sicherheit dieses Arzneimittels zur
Verfligung gestellt werden.

5. Wie ist Cefakliman® N aufzubewahren?

Bewahren Sie dieses Arzneimittel fiir Kinder un-
zugdnglich auf.

Sie diirfen dieses Arzneimittel nach dem auf Eti-
kett und dem Umkarton nach ,Verwendbar bis*
angegebenen Verfalldatum nicht mehr verwen-
den.

Nicht Giber 25° C aufbewahren.

Die Dauer der Haltbarkeit nach Offnung des Be-
haltnisses betrdgt 6 Monate.

6. Inhalt der Packung und weitere Infor-
mationen

Was Cefakliman® N (Mischung) enthalt:

Die Wirkstoffe sind:
100 g (= 102 ml) Mischung enthalten:

Hypericum & 3¢
Cimicifuga & 3¢
Lachesis mutus dil. D8 29

Sanguinaria canadensis dil. D3 2 g

Die sonstigen Bestandteile sind:
Ethanol 94 % (m/m), Likdrwein

1 g entspricht 21 Tropfen

Wie Cefakliman® N aussieht und Inhalt der
Packung:

Orangebraune, klare Fliissigkeit mit weinigem
Geruch in Braunglasflasche mit Tropfeinsatz.
Originalpackung mit 100 ml.

Pharmazeutischer Unternehmer und Hersteller:
Cefak KG

Ostbahnhofstr. 15

D-87437 Kempten

Telefon: 0831/57401-0

Telefax: 0831/57401-50

E-Mail: cefak@cefak.com

Diese Packungsbeilage wurde zuletzt tiberarbei-
tet im Januar 2017.

Dieses Préparat ist ein Naturprodukt. Es kdnnen
Ausfallungen auftreten, welche jedoch unbe-
denklich sind.

§) Cefak KG - Verbraucherservice

Sie haben noch Fragen oder mdchten Informationsmaterial — wir informieren Sie gerne!

Postfach 1360 - D-87403 Kempten - Telefon: 08 31/5 74 01-0 - Fax: 08 31/5 74 01-50

E-Mail: cefak@cefak.com
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