GEBRAUCHSINFORMATION: Information flir Anwender
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amistad Gel -
20 mg Lidocainhydrochlorid/185 mg Auszug aus Kamillenbliten
pro 1 g Gel zur Anwendung in der Mundhéhle U

Wirkstoffe: Lidocainhydrochlorid und Auszug aus Kamillenbliten

denn sie enthdlt wichtige Informationen.

Arztes oder Apothekers an.

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfaltig durch, bevor Sie mit der Anwendung dieses Arzneimittels beginnen,
Wenden Sie dieses Arzneimittel immer genau wie in dieser Packungsbeilage beschrieben bzw. genau nach Anweisung lhres

* Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht mochten Sie diese spater nochmals lesen.

e Fragen Sie lhren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen oder einen Rat bendtigen.

¢ Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Ihren Arzt oder Apotheker. Dies gilt auch fiir Nebenwirkungen, die
nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind. Siehe Abschnitt 4.

 Wenn Sie sich nach 1 Woche nicht besser oder gar schlechter fiihlen, wenden Sie sich an lhren Arzt.

Was in dieser Packungsbeilage steht

1. Was ist Kamistad® Gel und wofiir wird es angewendet?

2. Was sollten Sie vor der Anwendung von Kamistad® Gel
beachten?

3. Wie ist Kamistad® Gel anzuwenden?

4. Welche Nebenwirkungen sind maglich?

5. Wie ist Kamistad® Gel aufzubewahren?

6. Inhalt der Packung und weitere Informationen

1. Was ist Kamistad® Gel und wofiir wird es
angewendet?

Kamistad® Gel ist ein mild wirkendes traditionelles Arzneimittel.

Kamistad® Gel wird angewendet
 zur Behandlung von leichten Entziindungen des
Zahnfleisches und der Mundschleimhaut.

Bei fehlender Besserung der Entziindungszeichen innerhalb 1
Woche sollte ein Arzt aufgesucht werden.

2. Was sollten Sie vor der Anwendung von
Kamistad® Gel beachten?

Kamistad® Gel darf NICHT angewendet werden

* wenn Sie allergisch gegen Lidocain oder andere 6rtliche
Betéubungsmittel (Lokalandsthetika vom Amid-Typ), gegen
Kamille oder andere Korbbliitler, Zimt (Zimtaldehyd),
Perubalsam oder einen der in Abschnitt 6. genannten
sonstigen Bestandteile dieses Arzneimittels sind.

Warnhinweise und VorsichtsmaBnahmen
Bitte sprechen Sie mit Inrem Arzt oder Apotheker, bevor Sie
Kamistad® Gel anwenden.

Der Kontakt von Kamistad® Gel mit den Augen und offenen
Wunden ist zu vermeiden. Nach dem Auftragen von Kamistad®
Gel sollen die Hande griindlich gereinigt werden.

Kinder
Da keine ausreichenden Untersuchungen vorliegen, soll Kamistad®
Gel bei Kindern unter 12 Jahren nicht angewendet werden.

Anwendung von Kamistad® Gel zusammen mit anderen
Arzneimitteln

Informieren Sie lhren Arzt oder Apotheker, wenn Sie andere
Arzneimittel anwenden, kiirzlich andere Arzneimittel
angewendet haben oder beabsichtigen, andere Arzneimittel
anzuwenden.

Wechselwirkungen mit anderen Mitteln sind im angegebenen
Dosisbereich nicht bekannt.

Schwangerschaft und Stillzeit

Wenn Sie schwanger sind oder stillen, oder wenn Sie
vermuten, schwanger zu sein, oder beabsichtigen, schwanger
zu werden, fragen Sie vor der Anwendung dieses Arzneimittels
Ihren Arzt oder Apotheker um Rat.

Da keine ausreichenden Untersuchungen vorliegen, soll
Kamistad® Gel bei Schwangeren und wahrend der Stillzeit
nicht angewendet werden.

Verkehrstiichtigkeit und Fahigkeit zum Bedienen von
Maschinen

Auswirkungen auf die Verkehrstiichtigkeit und das Bedienen
von Maschinen sind bisher nicht bekannt geworden.

Kamistad® Gel enthélt Benzalkoniumchlorid, Ethanol
(Alkohol) und Natrium

Kamistad® Gel enthalt 1 mg Benzalkoniumchlorid pro 1 g Gel.
Benzalkoniumchlorid kann lokale Reizungen hervorrufen.

Dieses Arzneimittel enthélt 85,395 mg Alkohol (Ethanol) pro 1 g
Gel. Die Menge in 1 g dieses Arzneimittels entspricht weniger
als 3 mi Bier oder 1 ml Wein. Die geringe Alkoholmenge in
diesem Arzneimittel hat keine wahrnehmbaren Auswirkungen.
Bei geschadigter Haut kann es ein brennendes Gefiihl
hervorrufen.

Dieses Arzneimittel enthdlt weniger als 1 mmol (23 mg)
Natrium pro 1 g Gel, d.h., es ist nahezu ,natriumfrei“.

3. Wie ist Kamistad® Gel anzuwenden?

Wenden Sie dieses Arzneimittel immer genau wie in dieser
Packungsbeilage beschrieben bzw. genau nach Anweisung
Ihres Arztes oder Apothekers an. Fragen Sie bei lhrem Arzt oder
Apotheker nach, wenn Sie sich nicht sicher sind.

Die empfohlene Dosis betréagt
Erwachsene und Kinder (iber 12 Jahre
3-mal téglich einen etwa %2 cm langen Gel-Strang auftragen.

Art der Anwendung
Das Gel wird auf die entziindeten Stellen aufgetragen und
leicht einmassiert.

Dauer der Anwendung
Die Anwendungsdauer ist prinzipiell nicht begrenzt. Wenn sich
die Entziindungszeichen innerhalb einer Woche nicht bessern,



sollte ein Arzt aufgesucht werden.

Wenn Sie eine groBere Menge von Kamistad® Gel
angewendet haben, als Sie sollten

Wenden Sie sich bei Verdacht auf eine Uberdosierung an Ihren
Arzt. Dieser wird iiber das weitere Vorgehen entscheiden.

Wenn Sie die Anwendung von Kamistad® Gel vergessen
haben

Wenden Sie nicht die doppelte Menge an (tragen Sie das Gel
z.B. nicht haufiger oder dicker auf), wenn Sie die vorherige
Anwendung vergessen haben. Setzen Sie die Behandlung wie
in dieser Packungsbeilage beschrieben fort.

Wenn Sie weitere Fragen zur Anwendung dieses Arzneimittels
haben, wenden Sie sich an Ihren Arzt oder Apotheker.

4. Welche Nebenwirkungen sind maglich?

Wie alle Arzneimittel kann auch dieses Arzneimittel
Nebenwirkungen haben, die aber nicht bei jedem auftreten
miissen.

Bei Auftreten von Uberempfindlichkeitsreaktionen an Haut oder
Schleimhauten ist die Anwendung von Kamistad® Gel zu
beenden und ein Arzt aufzusuchen.

Gelegentlich (kann bis zu 1 von 100 Behandelten

betreffen):

e Nach dem Auftragen des Gels kann voriibergehend leichtes
Brennen auftreten.

Sehr selten (kann bis zu 1 von 10.000 Behandelten

betreffen):

e Aufgrund des Gehaltes an Lidocain, Zimt und Kamille kénnen
allergische Reaktionen auftreten (z.B. Kontaktallergie), auch
bei Uberempfindlichkeit gegen Korbbiliitler (z.B. BeifuB) und
Perubalsam (durch so genannte Kreuzreaktionen).

Zimt (Zimtaldehyd) kann Hautreizungen hervorrufen.

Meldung von Nebenwirkungen

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an
Ihren Arzt oder Apotheker. Dies gilt auch fiir Nebenwirkungen,
die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind. Sie
kdénnen Nebenwirkungen auch direkt dem

Bundesinstitut fiir Arzneimittel und Medizinprodukte

Abt. Pharmakovigilanz

Kurt-Georg-Kiesinger-Allee 3

D-53175 Bonn

Website: www.bfarm.de

anzeigen.

Indem Sie Nebenwirkungen melden, kénnen Sie dazu
beitragen, dass mehr Informationen (iber die Sicherheit dieses
Arzneimittels zur Verfligung gestellt werden.

5. Wie ist Kamistad® Gel aufzubewahren?

Bewahren Sie dieses Arzneimittel fiir Kinder unzuganglich auf.
Sie diirfen das Arzneimittel nach dem auf dem Umkarton und

der Tube nach ,,verwendbar bis“ oder ,verw. bis“ angegebenen

Verfallsdatum nicht mehr verwenden. Das Verfalldatum bezieht
sich auf den letzten Tag des angegebenen Monats.

Die Haltbarkeit nach Anbruch betrégt 12 Monate.
Nicht iiber +30 °C lagern.

Entsorgen Sie Arzneimittel niemals iiber das Abwasser (z.B. nicht

liber die Toilette oder das Waschbecken). Fragen Sie in lhrer
Apotheke, wie das Arzneimittel zu entsorgen ist, wenn Sie es
nicht mehr verwenden. Sie tragen damit zum Schutz der
Umwelt bei. Weitere Informationen finden Sie unter
www.hfarm.de/arzneimittelentsorgung.

6. Inhalt der Packung und weitere Informationen |

Was Kamistad® Gel enthalt
Die Wirkstoffe sind: Lidocainhydrochlorid 1H,0 und Auszug aus
Kamillenbliiten.

1 g Gel enthélt 20 mg Lidocainhydrochlorid 1H,0 und 185 mg
Auszug aus Kamillenbliiten (1:4-5). Auszugsmittel: Ethanol 50%
(V/V) mit 1,37% Trometamol (eingestellt mit Methansdure 98%
auf pH 7,3).

Die sonstigen Bestandteile sind

Benzalkoniumchlorid, Ethanol 96%, Methansaure,
Polyacrylsaure, Saccharin-Natrium (Ph.Eur.), Trometamol,
Gereinigtes Wasser, Wasser, Zimtol.

Wie Kamistad® Gel aussieht und Inhalt der Packung
Gelbes-braunes Gel.

Kamistad® Gel ist in Tuben mit 10 g und 20 g Gel zur
Anwendung in der Mundhéhle erhltlich.

Es werden mdglicherweise nicht alle PackungsgroBen in den
Verkehr gebracht.

Pharmazeutischer Unternehmer

STADA Consumer Health Deutschland GmbH
StadastraBe 2-18

61118 Bad Vilbel

Telefon: 06101 603-0

Telefax: 06101 603-259

Internet: www.stada.de

Hersteller

STADA Arzneimittel AG
StadastraBe 2-18
61118 Bad Vilbel

Diese Packungsbeilage wurde zuletzt iberarbeitet im
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