Gebrauchsinformation

Liebe Patientin,

bitte lesen Sie diese Gebrauchsinformation aufmerksam, weil sie wichtige Informationen dariiber enthdit, was
Sie bei der Anwendung dieses Arzneimittels beachten sollen. Wenden Sie sich bitte bei Fragen an Ihre Arztin/

Ihren Arzt oder an lhre Apotheke.

Antifungol’ HEXAL 1 Vaginalcreme

Wirkstoff: Clotrimazol

Zusammenseizun

Arzneilich wirksamer Bestanditeil:

5 g Vaginalcreme enthalten 500 mg Clotrimazol.

Sonstige Bestandteile:

Alkyl(Cy:-Cyg)(dodecanoat, tetradecanoat, palmitat, stecrat),
Benzylalkohol, Cetylistearylalkohol (Ph.Eur.), dickfilissiges Parat-
fin, Polysorbat 60, Sorbitanstearat, gereinigtes Wasser

Darreichungsform und Inhait
Originalpackungen mit 5 g (N1) Vaginalcreme und Einmal-

Applikator zur 1-Dosis-Behandlung

Antifungol® HEXAL® 1 Vaginalcreme ist ein Mittel zur Behandlung
von Pilzerkrankungen der Scheide.

HEXAL AG

IndustriestraBe 25, 83607 Holzkirchen

Tel.: (08024) 908-0, Fax: (08024) 908-1290
e-mail: patientenservice@hexal.de

Hersteller

Salutas Pharma GmbH

ein Untemehmen der HEXAL AG
Otto-von-Guericke-Allee 1, 39179 Barleben

Anwendungsgebiete
InfektiGser Ausfiuss, verursacht durch Hefepilze, Enfzindungen

der Scheide und Ausfluss durch Pilze - meist Candida - sowie
Superinfektionen mit Clotrimazol-empfindlichen Bakterien.

Gegenanzeigen
Wann diirfen Sie Antifungol® HEXAL- 1 Vaginalcreme nicht

anwenden?

Sie durfen Antifungol® HEXAL® 1 Vaginalcreme nicht anwenden,
wenn Ihnen bekannt ist, dass Sie Uberempfindlich auf den Wirk-
stoff Clotimazol oder einen der sonstigen Bestandteile reagieren.

Bei bekannter Uberempfindlichkeit gegen Cetyistearylalkohol
empfiehit es sich, anstelle der Vaginalcreme eine cetyl-
stearylalkoholfreie Darreichungsform (z. B. Vaginaltabletten) zu
verwenden.

Was miissen Sie in der Schwangerschaft beachten?
Antifungol” HEXAL" 1 Vaginalcreme solite aus Vorsicht nichtin den
ersten drei Schwangerschaftsmonaten angewendet werden.
Wéhrend der Schwangerschaft solite die Behandlung mit der
Vaginalcreme durch den Arzt erfolgen oder mit Vaginaltablet-
ten durchgefiihit werden, da diese ohne Applikator anwend-
bar sind.

Was ist bei Kindem und Jugendlichen zu beriicksichtigen?
Antifungol” HEXAL" 1 Vaginalcreme soll nicht bei Patientinnen
unter 18 Jahren angewendet werden, da flr diese Altersgrup-
pe keine entsprechenden Untersuchungen vorliegen.

VorsichtsmaBnahmen fiir die Anwendung und Warnhinweise
Welche VorsichtsmaBnahmen miissen beachtet werden?
Celylstearylalkohol kann érilich begrenzt Hautreizungen (z. B.
Kontaktdermatitis) hervorrufen.

Bei der Behandiung mit Antifungol” HEXAL" 1 Vaginalcreme kann
es wegen des Hilfsstoffes Paraffin bei gleichzeitiger Anwendung

von Kondomen aus Latex zu einer Verminderung der ReiB-
festigkeit und damit zu einer Beeintréichtigung der Sicherheit der
Kondome kommen. Biite verwenden Sie deshalb wéhrend der
Behandlung andere Verhitungsmethoden.

Wechselwirkungen
Welche anderen Arzneimittel werden von Antifungol’ HEXAL' 1

Vaginalcreme beeinflussi?

Clofrimazol vermindert die Wirksamkeit von anderen Arzneimit-
teln, die ebenfalls zur Behandlung von Pilzetkrankungen ange-
wendet werden (Amphotericin und andere Polyenantibiotika
wie Nystatin und Natamycin).

Beachten Sie bitte, dass diese Angaben auch flr vor kurzem
angewendete Arzneimittel gelten kénnen.

Dosierungsanleitung, Art und Dauer der Anwendung
Die folgenden Angaben gelten, soweit Ihnen Ihr Arzt Antifungol®

HEXAL" 1 Vaginalcreme nicht anders verordnet hat.

Bitte halten Sie sich an die Anwendungsvorschriften, da Anti-
fungol” HEXAL® 1 Vaginalcreme sonst nicht richtig wirken kann.

Wieviel von und wie oft sollten Sie Antifungol® HEXAL"1
Vaginalcreme anwenden?

Sie wenden zur 1-Dosis-Behandlung einmal abends eine Appli-
katorflllung (ca. 5 g) an.

Wie sollten Sie Antifungol’ HEXAL® 1 Vaginalcreme anwenden?
Der geflilite Einmal-Applikator wird, am Besten in Rlickenlage,
bei leicht angezogenen Beinen moglichst tief in die Scheide
entleert.

Die Behandlung sollte zweckmdBigerweise nicht wéhrend der
Menstruation durchgefiihrt werden bzw. vor deren Beginn ab-
geschlossen sein.

Wie lange sollten Sie Antifungol” HEXAL® 1 Vaginalcreme an-
wenden?

Falls die GuBeren Anzeichen der Erkrankung (z. B. Ausfiuss,
Juckreiz) nach der 1-Dosis-Behandiung nicht volisténdig
abgeklungen sind, ist der Arzt aufzusuchen.

Nebenwirkungen
Welche Nebenwirkungen kénnen bei der Anwendung von

Antifungol” HEXAL® 1 Vaginalcreme aufireten?
Gelegentlich kénnen Hautreaktionen (z. B. Brennen, Stechen,
Rétung) vorkommen.

Bei Uberempfindlichkeit gegen Cetylstearylalkohol kénnen
allergische Reaktionen an der Schleimhaut auftreten.

Wenn Sie Nebenwirkungen bei sich beobachten, d'e nicht in
dieser Packungsbeilage aufgeflhrt sind, te7an S'e Case bia
Ihrem Arzt oder Apotheker mit.

Hinweise und Angaben zur Haltbarkeit des Arzneimitiels
Das Verfallsdatum dieses Arzneimittels ist auf der Packung und
dem Behdilinis aufgedruckt. Verwenden Sie das Arzneimittel
nicht mehr nach diesem Datum!

Stand der Information:
Dezember 2004

Bitte bewahren Sie das Arzneimittel fiir Kinder unzugénglich auf!

lhre Arztin/ihr Arzt, thre Apotheke und HEXAL wiinschen gute Besserung!

584904



Anwendung der Vaginalcreme mit Einmal-Appli- -
kator R &
1. Den weien Kolben etwa 1 cm aus dem trans-

parenten Rohr herausziehen und das transpa-

rente Rohr auf die geodffnete Tube aufsetzen

2. Durch vorsichtiges Driicken der Tube wird der
Applikator geflllt, bis der weiBe Kolben fast
volisténdig aus dem transparenten Rohr her-
ausgeschoben ist

3. Applikator von der Tube abnehmen, méglichst
tief in die Scheide einflihren (am Besten in RG-
ckenlage) und durch Druck auf den weiBen
Kolben entleeren

4. Nach Gebrauch Applikator entfernen und weg-
werfen

- WICHTIGE INFORMATION FUR IHRE GESUNDHEIT -

Was Sie (iber lhre Erkrankung wissen soliten:

Pilze kommen Uberall in der Umwelt vor. Unter bestimmten Bedingungen kénnen sie eine Infektion
auslosen, z. B. auch im Genitalbereich. Dabei handelt es sich nicht um eine Geschlechtskrankheit.
Die Erkrankung ist nicht gefé@hrlich und kann mit modernen Arzneimitteln schnell und zuverlGssig
behandelt werden.

Wenn Sie héufiger an einer Pilzinfekfion leiden, sollten Sie sich bewusst emdéhren und auf gréBere Men-
gen SiBigkeiten verzichten, da Pilze Zucker lieben.

Was Sie liber die Behandlung mit diesem Arzneimittel wissen soliten:

Antifungol® HEXAL® 1 Vaginalcreme wirkt gegen prakfisch alle in Frage kommenden Pilzarten, die eine
Infektion im Genitalbereich ausloésen kénnen. Beschwerden wie Juckreiz und Ausfluss verschwinden
meistens nach kurzer Zeit.

Sprechen Sie auf jeden Fall mit inrem Partner Uber lhre Erkrankung. Eine Mitbehandiung kann sinn-
voll sein, um eine gegenseitige Ansteckung zu verhindern. Dafir stehen geeignete Arzneimittel zur
Verfiigung. Fragen Sie Ihren Arzt.

Was Sie zusdtzlich fiir hre Gesundheit tun kénnen:

Auf die tégliche Kérperpflege sollten Sie natlrlich auf keinen Fall verzichten, wohl aber auf Ubertrie-
bene HygienemaBnahmen wie z. B. die Benutzung von Intimsprays und zu hdufige heiBe Bader mit
parfumierten Badezusétzen. Verwenden Sie fir die tégliche Reinigung viel Wasser und eine milde Sei-
fe. Wechseln Sie lhre eigenen Waschlappen und Handticher taglich, ebenfalls Ihre Unterwdsche,
die unbedingt aus Naturfasern sein solite. Zu enge Strumpfhosen und Jeans sollten Sie meiden, da
sie ein feuchtwarmes Klima schaffen, und das mégen und brauchen die Pilze zur Vermehrung.
Nach der Toilettenbenutzung solite mit dem Toilettenpapier von der Scheidendffnung in Richtung Darm-
ausgang gereinigt werden. Pilze, die im Darm vorkommen, kénnen auf diese Weise nicht in die Schei-
de gelangen.

Wenn Sie diese Empfehlungen berlicksichtigen, haben Sie gute Aussichten, auf Dauer Ihre Pilzer-
krankung loszuwerden.




