Gebrauchsinformation

Sehr geehrte Patientin, sehr geehrter Patient!
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Bitte lesen Sie die gesamte Gebrauchsinformation sorgfaltig durch und heben Sie sie auf.

Vielleicht méchten Sie diese spater nochmals lesen.

Ihr Therapeut, Arzt oder Apotheker hilft Innen gerne weiter, wenn Sie weitere Informationen oder

einen Rat bendtigen.

PFLUGERPLEX®
Lemna 322 H

1. Was ist Pfliigerplex® Lemna 322 H und wofiir
wird es angewendet?

Pfliigerplex® Lemna 322 H ist ein homdopathisches
Arzneimittel bei Erkrankungen der Atemorgane.

Das Anwendungsgebiet leitet sich von den homdo-
pathischen Arzneimittelbildern ab.
Dazu gehdrt: Schnupfen.

2. Was miissen Sie vor der Einnahme von
Pfliigerplex® Lemna 322 H beachten?
Es sind keine Gegenanzeichen bekannt.

Bei Fieber, starken Kopfschmerzen sowie bei anhal-
tenden, unklaren oder neu auftretenden Beschwer-
den sollten Sie einen Arzt aufsuchen.

Was miissen Sie in der Schwangerschaft und Still-
zeit berticksichtigen?

Fragen Sie vor der Einnahme von allen Arzneimit-
teln Ihren Arzt um Rat.

Einnahme von Pflligerplex® Lemna 322 H zusam-
men mit anderen Arzneimitteln:

Es sind keine Wechselwirkungen mit anderen
Arzneimitteln bekannt.

Allgemeiner Hinweis: Die Wirkung eines hom&o-
pathischen Arzneimittels kann durch allgemein
schadigende Faktoren in der Lebensweise und
durch Reiz- und Genussmittel unglinstig beein-
flusst werden.

Falls Sie sonstige Arzneimittel anwenden, fragen
Sie bitte lhren Arzt.

Wichtige Informationen liber bestimmte sonstige
Bestandteile und Arzneitrager von

Pfliigerplex® Lemna 322 H:

Dieses Arzneimittel enthdlt Lactose. Bitte nehmen
Sie Pfliigerplex® Lemna 322 H daher erst nach
Riicksprache mit Ihrem Arzt oder Therapeuten
ein, wenn lhnen bekannt ist, dass Sie unter einer
Unvertraglichkeit gegeniiber bestimmten Zuckern
leiden.

3. Wie ist Pfliigerplex® Lemna 322 H einzuneh-
men?

Die folgenden Angaben gelten, soweit das Arznei-
mittel nicht anders verordnet wurde:

Erwachsene und Kinder ab 12 Jahren nehmen bei
akuten Zustdnden alle halbe bis ganze Stunde,
hochstens 6 mal téglich, je 1 Tablette ein.

Eine liber eine Woche hinausgehende Anwendung
sollte nur nach Riicksprache mit einem homdopa-
thisch erfahrenen Therapeuten erfolgen.

Bei chronischen Verlaufsformen 1 - 3 mal taglich
je 1 Tablette einnehmen.

Bei Besserung der Beschwerden ist die Haufigkeit
der Anwendung zu reduzieren.

Séauglinge im 1. Lebensjahr erhalten nicht mehr als
ein Drittel der Erwachsenendosis

(akut 2 Tabletten [ chronisch 1 Tablette).
Kleinkinder bis zum 6. Lebensjahr erhalten nicht
mehr als die Halfte der Erwachsenendosis

(akut 3 Tabletten [ chronisch 1 - 2 Tabletten).
Kinder zwischen dem 6. und 12. Lebensjahr
erhalten nicht mehr als zwei Drittel der Erwachse-
nendosis

(akut 4 Tabletten / chronisch 2 Tabletten).

In Zweifelsfdllen halten Sie bitte Riicksprache mit
Ilhrem homgopathisch erfahrenen Therapeuten. Bei
Séauglingen und Kleinkindern sind die Tabletten vor
der Einnahme in etwas Wasser aufzuldsen.

Auch homdopathische Arzneimittel sollten ohne
arztlichen Rat nicht lber Idngere Zeit eingenom-
men werden.

4. Welche Nebenwirkungen sind moglich?

Es sind keine Nebenwirkungen bekannt.

Hinweis: Bei der Einnahme eines homdopathi-
schen Arzneimittels kdnnen sich die vorhandenen
Beschwerden voriibergehend verschlimmern
(Erstverschlimmerung). In diesem Fall sollten Sie
das Arzneimittel absetzen und Ihren Arzt befragen.

Meldung von Nebenwirkungen:

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie
sich an lhren Arzt oder Apotheker. Dies gilt auch
fiir Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungs-
beilage angegeben sind. Sie kénnen Nebenwirkun-
gen auch direkt dem Bundesinstitut fiir Arzneimit-
tel und Medizinprodukte, Abt. Pharmakovigilanz,
Kurt-Georg-Kiesinger-Allee 3, D-53175 Bonn,
Website: www.bfarm.de anzeigen.



Indem Sie Nebenwirkungen melden, kdnnen Sie
dazu beitragen, dass mehr Informationen iiber
die Sicherheit dieses Arzneimittels zur Verfiigung
gestellt werden.

5. Wie ist Pfliigerplex® Lemna 322 H aufzube-
wahren?

Bewahren Sie das Arzneimittel so auf, dass es fiir
Kinder nicht zuganglich ist.

Bitte verwenden Sie das Arzneimittel nicht mehr
nach dem auf dem Behéltnis und der duBeren
Umhiillung angegebenen Verfalldatum.

Nicht Gber 25 °C lagern.
Haltbarkeit nach Anbruch: 5 Monate.
6. Weitere Informationen:

ZUSAMMENSETZUNG:

1 Tablette enthalt:

Wirkstoffe:

Acidum silicicum Trit. D 3 25,0 mg
Calcium carbonicum Hahnemanni Trit. D 4 25,0 mg

Kalium nitricum Trit. D 4 50,0 mg
Lemna minor Trit. D 2 50,0 mg
Sanguinaria canadensis Trit. D 6 25,0 mg
Teucrium marum Trit. D 5 50,0 mg
Thuja occidentalis Trit. D 3 25,0 mg

Bestandteile 1 - 7 liber die letzte Stufe gemeinsam
potenziert.

Sonstige Bestandteile:
Calciumbehenat (DAB), Kartoffelstarke.

INHALT: 100 Tabletten zum Einnehmen.
Apothekenpflichtig
Zul.-Nr. 6441365.00.00

Pharmazeutischer Unternehmer und Hersteller:
Homdopathisches Laboratorium

Alexander Pfliger GmbH & Co. KG
RontgenstraBe 4

D-33378 Rheda-Wiedenbriick
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Homdopathisches Laboratorium

Tel.0 52 42 [ 94 72-0

A. Pfliiger GmbH & Co. KG

Pflligers homdopathische
Komplexmittel

Der Homdopath Georg Pfliiger arbeitete
mit homdopathischen Einzelmitteln und
Komplexmitteln. Er kombinierte Einzelmit-
tel mit unterschiedlichen Ansatzpunkten
(z. B. bei Grippe ein Einzelmittel gegen
Fieber mit einem gegen Schnupfen und
einem weiteren gegen auftretende Glie-
derschmerzen usw.), um so ein gréBeres
Spektrum von Beschwerden gleichzeitig
behandeln zu kénnen.

Es entstanden so neue Arzneimittel mit
erweiterter Wirkungsbreite im Vergleich zu
den Einzelmitteln. Aus seinem Praxisalltag
und Wissen wurde ab 1930 ein groBer Teil
der bis heute erfolgreichen Pfliiger Kom-
plexmittel geschaffen.

Seit Jahrzehnten werden diese Arznei-
mittel mit gleichbleibend hoher Qualitdt
gefertigt.

Pfliiger verwendet ausschlieBlich Arznei-
pflanzen aus dkologischem Anbau, aus
denen dann die hauseigenen Urtinkturen
hergestellt werden.

Langjéhrige Erfahrung und traditionelle
Herstellung kombiniert mit moderner Pro-
duktionstechnik fiihren zu hochwertigen
homdopathischen Komplexmitteln, deren
Wirksamkeit weltweit geschdtzt wird.
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