Contragel® griin

English

Contragel® green

Nederlands

Contragel® groen

Gebrauchshinweise
(Bitte aufbewahren!)

Zur Anwendung mit Diaphragmen und Portio-Kappen
(Kontrazeption) aus Naturkautschuklatex oder Silikon. Vertragt
sich auch mit Kondomen aus Naturkautschuk oder Polyurethan.
Wasserloslich, farblos.

Gebrauchsanweisung

Vor dem Einfiihren des Diaphragmas oder der Portio-Kappe
geben Sie ca. einen Teeldffel voll (3 ml) Contragel Griin in das
Diaphragma oder die Portio-Kappe. Beachten Sie hierzu auch
die Gebrauchsanweisung lhres Diaphragmas oder lhrer Portio-
Kappe.

Zusammensetzung
Wasser, Milchsdure, Natriumlactat, Zellulose, Sorbins&ure.

Lagerung
Trocken bei 4°C bis 25°C lagern. Tube immer verschlossen
halten. Mindesthaltbarkeit: siehe Aufdruck auf der Tube.

Nach dem Offnen innerhalb von 3 Monaten verbrauchen

Nebenwirkungen

Contragel Griin vertrdgt sich aufgrund seines pH-Wertes gut
mit der Scheidenflora. Es kann so lang und so haufig wie
gewiinscht angewendet werden. Sollten Sie Beeintrachtigungen
bei der Anwendung erleben, beenden Sie den Gebrauch von
Contragel Griin und fragen Sie lhren Arzt oder Apotheker.

Unvertréaglichkeiten
Es liegen uns keine Riickmeldungen zu Unvertréglichkeiten vor.

Hinweis

Contragel Griin ist nur zusammen mit der Anwendung eines
Diaphragmas/Scheidenpessar (z. B. Caya Diaphragm), oder einer
Portio Kappe (z. B. FemCap oder Lea Contraceptivum) wirksam.
Contragel Griin als Verhiitungsgel alleine angewandt - ohne
mechanische Barriere - ist keine sichere Verhiitungsmethode.
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Application instructions
(Please keep these instructions!)

To be used with natural latex rubber or silicone diaphragms or
cervical caps (contraception). Also compatible with natural la-
tex rubber or polyurethane condoms. Water soluble, limpid.

Application

Before inserting the diaphragm or cervical cap put 3 ml

(a spoon full) of Contragel Green into the diaphragm or
cervical cap. Then follow the instructions for insertion of the
diaphragm or cervical cap.

Composition
Water, Lactic acid, Sodium lactate, Cellulose, Sorbic acid.

Storage

Store in a dry place between 4°C and 25°. Always keep
closed. Manufacturing and Expiry Dates see box bottom
and tube print.

&

Tube to be used within 3 months after opening.

Side Effects

Contragel Green has no known side effect on the pH value of
vaginal flora. It can be used as often and as long as required.
In case of the occurence of any problem by using Contragel
Green, please stop using it and ask your pharmacist, health
adviser, or familiy planning clinic.

Contraindications
There is no information available about women using
Contragel Green experiencing adverse side effects.

Information:

Contragel Green is only effective when used together with a
diaphragm (e.g. Caya Diaphragm) or a cervical cap (e.g.
FemCap or Lea Contraceptivum). Contragel Green as a
contraceptive gel is not a safe contraceptive method when
used alone, i.e. without a mechanical barrier.
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Gebruiksaanwijzing
(Bewaar deze bijsluiter!)

Wordt gebruikt in combinatie met pessaria of portiokapjes
(anticonceptiemiddel) die zijn gemaakt van latex of
siliconenrubber. Verder kan de gel ook worden gebruikt bij
condooms van latex of polyurethaan. Wateroplosbaar, reuk- en
kleurloos.

Zo wordt de gel gebruikt

Smeer voor het inbrengen van het pessarium of portiokapje
ongeveer 3 ml (een theelepel) Contragel Groen op het pessarium
of portiokapje. Neem hierbij ook altijd de gebruiksaanwijzing
van uw pessarium of portiokapje in acht.

Samenstelling
Water, melkzuur, natriumlactaat, cellulose, sorbinezuur.

Aanwijzingen voor het bewaren
Bewaren op een droge plaats, tussen 4°C en 25°C. Tube altijd
goed afsluiten. Niet gebruiken na: zie opdruk tube.

Na het openen, de inhoud binnen 3 maanden verbruiken

Bijwerkingen

Contragel Groen heeft door zijn pH-waarde geen negatieve
invioed op de vaginale flora. De gel kan zo lang en zo vaak
worden gebruikt als u zelf wenst. Mochten er bij het toepassen
van Contragel Groen onverhoopt problemen optreden, stop dan
onmiddellijk met het gebruik van de gel en neem contact op met
uw arts of apotheker.

Contra-indicaties
Voor zover bekend, is er bij Contragel Groen geen sprake van
contra-indicaties.

Waarschuwing Contragel Groen is uitsluitend werkzaam indien
het gebruikt wordt in combinatie met een pessarium (zoals
bijvoorbeeld Caya pessarium) of portiokapje (zoals bijvoorbeeld
FemCap). Contragel Groen alleen, dus toegepast zonder
mechanische barriére, is geen veilig voorbehoedsmiddel.
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