cratae-loges® 450 mg

Gebrauchsinformation: Information fiir den Anwender

cratae-loges® 450 mg
Filmtabletten

Zur Anwendung bei Jugendlichen ab 12 Jahren und Erwachsenen
Wirkstoff: Trockenextrakt aus Weildornblattern mit Bliten

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfaltig durch, denn sie enthalt wichtige Informationen

flir Sie.

Dieses Arzneimittel ist ohne Verschreibung erhaltlich. Um einen bestmoéglichen Behandlungserfolg
zu erzielen, muss cratae-loges® 450 mg jedoch vorschriftsmaRig eingenommen werden.

¢ Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht mdchten Sie diese spater nochmals lesen.
e Fragen Sie lhren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen oder einen Rat bendétigen.
¢ Wenn sich Ihre Beschwerden verschlimmern oder keine Besserung eintritt, miissen Sie auf jeden

Fall einen Arzt aufsuchen.

e Wenn eine der aufgeflihrten Nebenwirkungen Sie erheblich beeintrachtigt oder Sie Neben-
wirkungen bemerken, die nicht in dieser Gebrauchsinformation angegeben sind, informieren

Sie bitte lhren Arzt oder Apotheker.

Diese Packungsbeilage beinhaltet:

1 Was ist cratae-loges® 450 mg und wofiir wird
es angewendet?

2. Was muissen Sie vor der Einnahme von
cratae-loges® 450 mg beachten?

3. Wie ist cratae-loges® 450 mg einzunehmen?

4. Welche Nebenwirkungen sind maglich?

5. Wie ist cratae-loges® 450 mg aufzubewahren?

6. Weitere Informationen

cratae-loges® 450 mg ist ein pflanzliches Arznei-
mittel bei Herzerkrankungen.

Anwendungsgebiete:
Nachlassende Leistungsfahigkeit des Herzens
entsprechend Stadium Il nach NYHA.

Bei unverandertem Fortbestehen der Krankheits-
symptome Uber 6 Wochen oder bei Ansammlung
von Wasser in den Beinen ist eine Rlicksprache mit
dem Arzt zu empfehlen. Bei Schmerzen in der Herz-
gegend, die in die Arme, den Oberbauch oder in
die Halsgegend ausstrahlen kdnnen oder bei Atem-
not ist eine sofortige arztliche Abklarung zwingend
erforderlich.

cratae-loges® 450 mg darf nicht eingenommen

werden:

- wenn Sie Gberempfindlich (allergisch) gegen
den Wirkstoff oder einen der sonstigen
Bestandteile von cratae-loges® 450 mg sind.

1. Was ist cratae-loges® 450 mg und
wofir wird es angewendet?

2. Was miissen Sie vor der Einnahme
von cratae-loges® 450 mg beachten?

Besondere Vorsicht bei der Einnahme von
cratae-loges® 450 mg ist erforderlich:

bei Kindern:

Zur Anwendung dieses Arzneimittels bei Kindern
liegen keine ausreichenden Untersuchungen vor.
Es soll deshalb von Kindern unter 12 Jahren nicht
eingenommen werden.

Bei Einnahme von cratae-loges® 450 mg mit
anderen Arzneimitteln:

Wechselwirkungen von cratae-loges® 450 mg mit
anderen Arzneimittel wurden bisher nicht unter-

sucht. Eine Verstdarkung oder Abschwdachung der
Wirkung anderer Arzneimittel kann daher nicht
ausgeschlossen werden.

Bisher sind jedoch keine Wechselwirkungen be-
kannt geworden. Bitte befragen Sie lhren Arzt.
Bitte informieren Sie lhren Arzt oder Apotheker,
wenn Sie andere Arzneimittel einnehmen/
anwenden bzw. vor kurzem eingenommen/ange-
wendet haben, auch wenn es sich um nicht ver-
schreibungspflichtige Arzneimittel handelt.

Schwangerschaft und Stillzeit

Aus der verbreiteten Anwendung von WeilRdorn
als Arzneimittel haben sich bisher keine Anhalts-
punkte flr Risiken und Nebenwirkungen in der
Schwangerschaft und Stillzeit ergeben.
Ergebnisse experimenteller Untersuchungen
liegen jedoch nicht vor. Das Arzneimittel sollte
deshalb in der Schwangerschaft und Stillzeit nicht
angewendet werden.

Fragen Sie vor der Einnahme von allen Arznei-
mitteln lhren Arzt oder Apotheker um Rat.

Verkehrstiichtigkeit und das Bedienen von
Maschinen:

Es liegen keine Erfahrungen hinsichtlich der
Beeintrachtigung der Verkehrstlichtigkeit und der
Fahigkeit zum Bedienen von Maschinen vor.

Nehmen Sie cratae-loges® 450 mg immer genau
nach der Anweisung in dieser Packungsbeilage ein.
Bitte fragen Sie bei lhrem Arzt oder Apotheker
nach, wenn Sie sich nicht ganz sicher sind. Soweit
nicht anders verordnet, nehmen Erwachsene

und Heranwachsende ab 12 Jahren 2-mal taglich

1 Filmtablette ein.

Art der Anwendung

Filmtabletten nicht im Liegen einnehmen. Nehmen
Sie die Filmtabletten bitte unzerkaut mit ausrei-
chend Flussigkeit ein (vorzugsweise 1 Glas Trink-
wasser [200 ml]).

Dauer der Anwendung

Es wird empfohlen, das Arzneimittel mindestens

6 Wochen und hoéchstens 6 Monate einzunehmen.

Danach sollte der behandelnde Arzt die weitere
Bitte wenden!

3. Wie ist cratae-loges® 450 mg
einzunehmen?




cratae-loges® 450 mg

Anwendungsdauer festlegen. Bitte sprechen Sie
mit lhrem Arzt oder Apotheker, wenn Sie den Ein-
druck haben, dass die Wirkung von cratae-loges®
450 mg zu stark oder zu schwach ist.

Wenn Sie eine gr6Bere Menge cratae-loges® 450
mg eingenommen haben, als Sie sollten:

Wenn Sie versehentlich einmal die doppelte oder
dreifache Einzeldosis (entspricht 2-3 Filmtabletten
dieses Arzneimittels) eingenommen haben, so
hat dies in der Regel keine nachteiligen Folgen.
Setzen Sie in diesem Fall die Einnahme so fort,
wie es in der Dosierungsanleitung beschrieben
ist oder von lhrem Arzt verordnet wurde. Falls Sie
dieses Arzneimittel erheblich tGiberdosiert haben,
kann es zum verstarkten Auftreten der Neben-
wirkungen kommen (siehe unter ,,Nebenwir-
kungen®). In diesem Fall sollten Sie Rlicksprache
mit einem Arzt nehmen.

Wenn Sie die Einnahme von cratae-loges® 450 mg
vergessen haben:

Nehmen Sie nicht die doppelte Dosis ein, wenn
Sie die vorherige Einnahme vergessen haben,
sondern setzen Sie die Einnahme so fort, wie es
in der Packungsbeilage angegeben ist oder von
lhrem Arzt verordnet wurde.

Wenn Sie die Einnahme von cratae-loges® 450 mg
abbrechen:

Eine Unterbrechung oder vorzeitige Beendigung
der Behandlung ist in der Regel unbedenklich.

Im Zweifelsfall befragen Sie hierzu bitte Ihren Arzt
oder Apotheker.

Wenn Sie weitere Fragen zur Anwendung des
Arzneimittels haben, fragen Sie lhren Arzt oder
Apotheker.

Wie alle Arzneimittel kann cratae-loges® 450 mg

Nebenwirkungen haben, die aber nicht bei jedem
Behandelten auftreten mussen.

Bei der Bewertung von Nebenwirkungen werden

folgende Haufigkeitsangaben zugrunde gelegt:

4. Welche Nebenwirkungen
sind moglich?

Sehr haufig:  mebhr als 1 Behandelter von 10
Haufig: 1 bis 10 Behandelte von 100
Gelegentlich: 1 bis 10 Behandelte von 1.000
Selten: 1 bis 10 Behandelte von 10.000

Sehr selten: ~ weniger als 1 Behandelter von
10.000
Haufigkeit auf Grundlage der ver-

flgbaren Daten nicht abschatzbar

Mogliche Nebenwirkungen:

Die Aufzahlung erfasst alle bekannt gewordenen
Nebenwirkungen unter der Behandlung mit Zuberei-
tungen aus WeilRdornblattern mit Bliiten, auch sol-
che unter hoherer Dosierung oder Langzeittherapie.

Nicht bekannt:

Selten kdnnen Magen-Darm-Beschwerden,
Schwachegefiihl oder Hautausschlag auftreten.
Diese Beschwerden klingen in der Regel nach Ab-
setzen des Arzneimittels innerhalb weniger Tage
ab. Bei anhaltenden Nebenwirkungen wenden
Sie sich an einen Arzt, der Uber gegebenenfalls
erforderliche Mallnahmen entscheidet. Bei den
ersten Anzeichen einer Uberempfindlichkeits-
reaktion (z.B. Hautausschlag) soll das Arzneimittel
nicht weiter eingenommen werden. Informieren
Sie bitte lhren Arzt oder Apotheker, wenn eine
der aufgefiihrten Nebenwirkungen Sie erheblich
beeintrachtigt oder Sie Nebenwirkungen be-
merken, die nicht in dieser Gebrauchsinformation
angegeben sind.

Arzneimittel flr Kinder unzuganglich aufbewahren.
Sie diirfen das Arzneimittel nach dem auf dem
Umkarton / Blister nach ,Verwendbar bis“ ange-
gebenen Verfalldatum nicht mehr verwenden.

Aufbewahrungsbedingungen:
Nicht Gber 25 °C lagern.

5. Wie ist cratae-loges® 450 mg
aufzubewahren?

l 6. Weitere Informationen

Was cratae-loges® 450 mg enthalt:

1 Filmtablette enthalt den Wirkstoff:
Trockenextrakt aus WeiRdornblattern mit Bliten
[4-7:1] 450 mg

Auszugsmittel: Ethanol 45 % (V/V)

Die sonstigen Bestandteile sind: Maltodextrin,
hochdisperses Siliciumdioxid, gereinigtes Wasser,
mikrokristalline Cellulose, hydriertes Rizinusol,
Carboxymethylstarke-Natrium (Typ A), Stearin-
saure, Hypromellose, Talkum, Macrogol 6000,
Titandioxid E 171, Eisen(lll)oxid E 172

Hinweis fiir Diabetiker:
Die mit 1 Tagesdosis (= 2 Filmtabletten) aufgenom-
mene Menge an Kohlenhydraten entspricht 0,34 BE.

Wie cratae-loges® 450 mg aussieht und

Inhalt der Packung:

Originalpackung mit 50 (N2) und 100 (N3) lachs-
farbenen Filmtabletten

Pharmazeutischer Unternehmer und Hersteller:
Dr. Loges + Co. GmbH

Schiitzenstr. 5

21423 Winsen (Luhe)

Telefon: (04171) 707-0

Telefax: (04171) 707-100

E-Mail: info@loges.de

Diese Gebrauchsinformation wurde zuletzt
liberarbeitet im April 2008.

Serviceangebot:

Ausfihrliche Informationen zu cratae-loges® 450 mg finden Sie

auch im Internet unter www.loges.de.

Gerne beantworten wir Ihre Fragen auch telefonisch unter
(04171) 707-0 oder schreiben Sie uns per E-Mail an info@loges.de.

Dr.Loges L-I

Mit Natur und Verstand

0188002/300105/0313



