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1. Bezeichnung 

Pfefferminzblätter Tee 

2. Warengruppe 

Tee - Arzneitee 

3. Packungsgrößen 

Dieses Produkt ist in jeder Apotheke in Deutschland, bei gut sortierten Fachhändlern und in 
vielen Internetshops erhältlich. Folgende Packungsgrößen sind derzeit verfügbar: 

Größe PZN* Artikel-Nr. 

50 g 04597880 00733 

* Pharmazentralnummer: mit dieser zentralen Nummer können Sie den Artikel in jeder 
Apotheke in Deutschland (auch online) bestellen. 

4. Rechtlicher Status 

Arzneimittel 

5. Mitgeltende Unterlagen 

entfällt 

6. Logo 

entfällt 

7. Werbetexte 

7.1 Anleser (Teaser) 

Pflanzliches Mittel zur Behandlung von Beschwerden im Magen-Darm Bereich sowie der 
Gallenblase und der Gallenwege. 

7.2 Produktmerkmale 

- antibakteriell 
- krampflösend 
- blähungstreibend 
- galletreibend 

7.3 Produktbeschreibung 

Aurica Pfefferminzblätter Tee ist ein wohltuender Arzneitee aus den getrockneten Blättern 
von „Mentha piperita“.  Er wird bei Verdauungsproblemen und krampfartigen, leicht 
schmerzhaften Magen-Darm-Beschwerden wie Blähungen und Völlegefühl verwendet. 
Denn die Blätter der Pfefferminze regen die Galleproduktion und den Gallenfluss an und 
wirken entspannend und krampflösend. Wegen seines würzig-aromatischen Geschmacks 
und seines kühlenden Effekts ist Pfefferminztee besonders als täglicher Haustee oder als 
gekühlte Erfrischung für zwischendurch sehr beliebt. 
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8. Anwendungsinformationen 

8.1 Wie ist die Zusammensetzung? 

Zusammensetzung: Arzneilich wirksamer Bestandteil: Pfefferminzblätter 

8.2 Wie ist die Anwendung? 

Dosierungsanleitung und Art der Anwendung: Soweit nicht anders verordnet, wird 2 – 
4 x täglich 1 Tasse des wie folgt bereiteten Teeaufgusses getrunken: 1 Esslöffel 
Pfefferminzblätter (ca. 1,5 g) mit siedendem Wasser (ca. 150 ml) übergießen und ca. 10 - 
15 Minuten ziehen lassen. 

Dauer der Anwendung: Bei akuten Beschwerden, die länger als 1 Woche anhalten oder 
periodisch wiederkehren, wird die Rücksprache mit einem Arzt empfohlen. 

Gegenanzeigen: Bei Gallensteinleiden nur nach Rücksprache mit einem Arzt 
anzuwenden. 

Wechselwirkungen mit anderen Mitteln: Keine bekannt. 

Nebenwirkungen: Keine bekannt. Wenn Sie Nebenwirkungen bei sich beobachten, teilen 
Sie diese bitte Ihrem Arzt oder Apotheker mit. 

8.3 Was ist bei der Ernährung zu beachten? 

 

8.4 Aurica-Tipp:  

 

9. Webinformationen 

9.1 Suchbegriffe 

Tee, Tees, Arzneitee, Arzneitees, Arzneimittel, Pfefferminzblätter Tee, 
Pfefferminzblättertee, Pfefferminzblätter-Tee, Pfefferminz Tee, Pfefferminz-Tee, 
Pfefferminztee, Pfefferminze tee, Pfefferminze-Tee, Pfefferminzetee, Pfefferminz, 
Pfefferminze, Minztee, Minz-Tee, Minz Tee, Minze, Pfefferminzblätter, Pfefferminz Blätter, 
Pfefferminz-Blätter, Folia Menthae Piperitae, Menthae Piperitae,  Menthae piperitae 
folium, Katzenkraut, Mutterkraut, Pfeffer-Minze, Prominzen, Schmecker, Brandy Mint, 
Lamb Mint, Peppermint, Krampf, Krämpfe, Magen-Darm, Magen-Darm Bereich, 
Magenkrämpfe, magen-darm-Krämpfe, Galle, Gallenblase, Gallenwege 

9.2 Rechtliche Hinweise (Disclaimer) 

Der Beipackzettel kann Ihr Gespräch mit einem Arzt oder Apotheker nicht ersetzen. Nur 
diese können entscheiden ob und wann Sie ein Arzneimittel einnehmen müssen. 

10. Häufig gestellte Fragen (FAQ) 
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Woher stammt Pfefferminzblätter Tee von Aurica? 
Je nach Charge aus Deutschland oder Ägypten. 

*** Dieses Dokument wurde automatisch erstellt und ist auch ohne Unterschrift gültig. Mit Erscheinen 
verlieren alle zuvor ausgestellten Produktinformationen dieses Artikels ihre Gültigkeit. *** 

 




