
Gebrauchsinformation: Information für Anwender 
 

Hoffmannstropfen Hofmann's®  
Flüssigkeit zum Einnehmen  
Zur Anwendung bei Erwachsenen und Kindern ab 12 Jahren 

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfältig durch, bevor Sie mit der Einnahme dieses Arzneimittels 

beginnen, denn sie enthält wichtige Informationen.  
Nehmen Sie dieses Arzneimittel immer genau wie in dieser Packungsbeilage beschrieben bzw. genau nach  
Anweisung Ihres Arztes oder Apothekers ein.  
- Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht möchten Sie diese später nochmals lesen.  
- Fragen Sie Ihren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen oder einen Rat benötigen.  
- Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Ihren Arzt oder Apotheker. Dies gilt auch für Neben- 

wirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind. Siehe Abschnitt 4.  
- Wenn Sie sich nach 2 - 5 Tagen nicht besser oder gar schlechter fühlen, wenden Sie sich an Ihren Arzt. 

Was in dieser Packungsbeilage steht  

1. Was sind Hoffmannstropfen Hofmann's® und wofür werden sie eingenommen?  
2. Was sollten Sie vor der Einnahme von Hoffmannstropfen Hofmann's® beachten?  
3. Wie sind Hoffmannstropfen Hofmann's® einzunehmen?  
4. Welche Nebenwirkungen sind möglich?  
5. Wie sind Hoffmannstropfen Hofmann's® aufzubewahren?  
6. Inhalt der Packung und weitere Informationen 

1. Was sind Hoffmannstropfen Hofmann's® und wofür werden sie eingenommen?  

Hoffmannstropfen Hofmann's® sind ein traditionelles Arzneimittel zur Besserung des Befindens bei Schwäche- 
anfällen.  
Sie werden traditionell angewendet zur Besserung des Befindens bei Schwächeanfällen. Diese Angabe beruht  
ausschließlich auf Überlieferung und langjähriger Erfahrung. Beim Auftreten von Krankheitszeichen ist ein Arzt 
aufzusuchen. 

2. Was sollten Sie vor der Einnahme von Hoffmannstropfen Hofmann's® beachten?  

Hoffmannstropfen Hofmann's® dürfen nicht eingenommen werden,  

- wenn Sie allergisch gegen die Wirkstoffe Ether und Ethanol oder einen der in Abschnitt 6. genannten sonstigen  
Bestandteile dieses Arzneimittels sind.  

- bei Magen- und Darmgeschwüren  
- bei Verschluss der Gallenwege  
- bei Gallenblasenentzündungen  
- bei schweren Lebererkrankungen 

Hoffmannstropfen Hofmann's enthalten Alkohol (Ethanol)  

Dieses Arzneimittel enthält 840 mg Alkohol (Ethanol) pro 30 Tropfen, entsprechend 576 mg/ml. Die Menge in  
30 Tropfen dieses Arzneimittels entspricht weniger als 16 ml Bier oder 7 ml Wein. Die geringe Alkoholmenge in 
diesem Arzneimittel hat keine wahrnehmbaren Auswirkungen.  

Kinder  

Zur Anwendung des Arzneimittels bei Kindern liegen keine ausreichenden Erfahrungen vor. Es soll deshalb bei 
Kindern unter 12 Jahren nicht angewendet werden. 

Einnahme von Hoffmannstropfen Hofmann's® zusammen mit anderen Arzneimitteln  

Bitte informieren Sie Ihren Arzt oder Apotheker, wenn Sie andere Arzneimittel einnehmen/anwenden bzw. vor kur-
zem eingenommen/angewendet haben oder beabsichtigen andere Arzneimittel einzunehmen/anzuwenden, auch 
wenn es sich um nicht verschreibungspflichtige Arzneimittel handelt. Alkohol kann die Wirkung anderer Arznei-
mittel beeinträchtigen oder verstärken. 

Einnahme von Hoffmannstropfen Hofmann's® zusammen mit Nahrungsmitteln und Getränken

Es sind keine Besonderheiten zu beachten. 

Schwangerschaft, Stillzeit und Fortpflanzungsfähigkeit  

Hoffmanntropfen Hofmann's® dürfen in der Schwangerschaft und Stillzeit nicht eingenommen werden. 

Auswirkungen auf die Verkehrstüchtigkeit und die Fähigkeit zum Bedienen von Maschinen

Im Straßenverkehr und bei der Bedienung von Maschinen kann das Reaktionsvermögen beeinträchtigt werden. 

3. Wie sind Hoffmannstropfen Hofmann's® einzunehmen? 

Nehmen Sie dieses Arzneimittel immer genau wie in dieser Packungsbeilage beschrieben bzw. genau nach der mit 
Ihrem Arzt oder Apotheker getroffenen Absprache ein. Fragen Sie bei Ihrem Arzt oder Apotheker nach, wenn Sie 
sich nicht sicher sind. 



Die empfohlene Dosis beträgt:  
- bei Bedarf 1-3 mal täglich 15 bis 30 Tropfen unverdünnt auf Zucker oder mit etwas Wasser verdünnt 

einnehmen. 

Wenn Ihre Beschwerden länger andauern, sollte ein Arzt aufgesucht werden, da es sich um Erkrankungen handeln 
kann, die einer ärztlichen Abklärung bedürfen.  
Ein Dauergebrauch sollte vermieden werden, beachten Sie bitte die Angaben unter „Anwendungsgebiete“. 

Wenn Sie eine größere Menge von Hoffmannstropfen Hofmann's® eingenommen haben, als Sie sollten

Wenn Sie eine Einzelgabe von Hoffmannstropfen Hofmann's® versehentlich doppelt einnehmen, hat dies keine 
Auswirkungen. Beachten Sie jedoch, dass der Alkohol Ihre Fahrtauglichkeit verschlechtert. 

Wenn Sie die Einnahme von Hoffmannstropfen Hofmann's® vergessen haben  
Nehmen Sie nicht die doppelte Menge ein, wenn Sie die vorherige Einnahme vergessen haben. 

Wenn Sie die Einnahme von Hoffmannstropfen Hofmann's® abbrechen  
Wenn Sie weitere Fragen zur Einnahme dieses Arzneimittels haben, wenden Sie sich an Ihren Arzt oder Apotheker. 

4. Welche Nebenwirkungen sind möglich?  

Wie alle Arzneimittel kann auch dieses Arzneimittel Nebenwirkungen haben, die aber nicht bei jedem auftreten 
müssen.  
Bisher sind keine Nebenwirkungen bekannt. 

Meldung von Nebenwirkungen  

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Ihren Arzt oder Apotheker. Dies gilt auch für Neben-
wirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind. Sie können Nebenwirkungen auch direkt dem 
Bundesinstitut für Arzneimittel und Medizinprodukte, Abt. Pharmakovigilanz, Kurt-Georg-Kiesinger-Allee 3,  
D-53175 Bonn, Website: www.bfarm.de anzeigen. Indem Sie Nebenwirkungen melden, können Sie dazu beitragen, 
dass mehr Informationen über die Sicherheit dieses Arzneimittels zur Verfügung gestellt werden. 

5. Wie sind Hoffmannstropfen Hofmann's® aufzubewahren?  

Bewahren Sie dieses Arzneimittel für Kinder unzugänglich auf. Sie dürfen dieses Arzneimittel nach dem auf dem 
Etikett und der Faltschachtel nach „verwendbar bis“ angegebenen Verfalldatum nicht mehr verwenden. Das  
Verfalldatum bezieht sich auf den letzten Tag des angegebenen Monats.  
Hoffmannstropfen Hofmann's® sind nach Anbruch des Behältnisses 12 Monate haltbar. Leicht entzündlich.  
Vor offener Flamme schützen. Dicht verschlossen aufbewahren. Nicht über 25 °C aufbewahren. 

Entsorgen Sie Arzneimittel niemals über das Abwasser (z.B. nicht über die Toilette oder das Waschbecken). Fragen 
Sie in Ihrer Apotheke, wie das Arzneimittel zu entsorgen ist, wenn Sie es nicht mehr verwenden. Sie tragen damit 
zum Schutz der Umwelt bei. Weitere Informationen finden sie unter www.bfarm.de/arzneimittelentsorgung. 

6. Inhalt der Packung und weitere Informationen  

Was Hoffmannstropfen Hofmann's® enthalten  

- 1 g Flüssigkeit (entsprechend 25 Tropfen und 1,24 ml) enthält:  
Wirkstoffe: Ether 0,25 g, Ethanol 96 % 0,69 g  

- Sonstige Bestandteile: Gereinigtes Wasser 

Wie Hoffmannstropfen Hofmann's® aussehen und Inhalt der Packung  

Hoffmannstropfen Hofmann's® sind eine farblose Flüssigkeit und in Tropfflaschen zu 30 ml erhältlich. 

Pharmazeutischer Unternehmer und Hersteller  

Hofmann & Sommer GmbH und Co. KG  
Chemisch-Pharmazeutische Fabrik  
Lindenstraße 11, 07426 Königsee  
Tel.: +49 (36738) 659-0, Fax: +49 (36738) 659-119 

Diese Gebrauchsinformation wurde zuletzt überarbeitet im Januar 2024. 

 

Liebe Patientin, lieber Patient! 

Hofmannstropfen Hofmann's® enthalten eine Mischung von Ether und Alkohol.  
Dieses Arzneimittel wird traditionell angewendet zur Besserung des Befindens bei Schwächeanfällen. Diese Angabe 
beruht ausschließlich auf Überlieferung und langjähriger Erfahrung.  
Getreu unserem Motto – „Wir haben es bewahrt, denn es hat sich bewährt“ – wünschen wir Ihnen auf diesem Wege 
bleibende Gesundheit bzw. gute Besserung. 

Ihre Thüringer Firma Hofmann & Sommer GmbH und Co. KG 

 

7000303-0124


