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Gebrauchsinformation:
Information fiir Patienten

Lymphozil® H Tabletten

Wirkstoffe: Echinacea purpurea Dil. D1,
Lachesis mutus Dil. D6, Phytolacca
americana Dil. D4

homoopathisches Arzneimittel

Lesen Sie die gesamte Packungs-
beilage sorgfiltig durch, bevor Sie mit
der Einnahme dieses Arzneimittels
beginnen, denn sie enthilt wichtige
Informationen.

Nehmen Sie dieses Arzneimittel immer
genau wie in dieser Packungsbeilage
beschrieben bzw. genau nach Anweis-
ung lhres Arztes oder Apothekers ein.
Heben Sie die Packungsbeilage auf.
Vielleicht m&chten Sie diese spater
nochmals lesen.

Fragen Sie lhren Apotheker, wenn Sie
weitere Informationen oder einen Rat
benotigen.

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken,
wenden Sie sich an Ihren Arzt

oder Apotheker. Dies gilt auch fir
Nebenwirkungen, die nicht in dieser
Packungsbeilage angegeben sind.
Wenn Sie sich nach 7 Tagen nicht besser
oder gar schlechter fiihlen, wenden Sie
sich an lhren Arzt

Was in dieser Packungsbeilage steht:

. Was sind Lymphozil® H Tabletten und

woflir werden sie angewendet?

. Was sollten Sie vor der Einnahme von

Lymphozil® H Tabletten beachten?

. Wie sind Lymphozil® H Tabletten

einzunehmen?

4. Welche Nebenwirkungen sind méglich?

. Wie sind Lymphozil H® Tabletten

aufzubewahren?

. Inhalt der Packung und weitere

Informationen

. Was sind Lymphozil® H Tabletten und

wofiir werden sie angewendet?
Lymphozil® H Tabletten sind ein
homoopathisches Arzneimittel bei
Erkdltungskrankheiten.

Die Anwendungsgebiete leiten

sich von den homoopathischen
Arzneimittelbildern ab. Dazu gehéren:
Besserung der Beschwerden bei
Entziindungen der oberen Atemwege.
Bei langer anhaltenden Beschwerden,
bei Fieber sowie Atemnot sollte ein Arzt
aufgesucht werden.

Was sollten Sie vor der Anwendung
von Lymphozil® H Tabletten
beachten?

Lymphozil® H Tabletten diirfen nicht
eingenommen werden

wenn Sie allergisch gegen Echinacea
(Sonnenhut), andere Korbbltler, einen
der anderen arzneilich wirksamen
oder gegen einen der in Abschnitt 6.
genannten sonstigen Bestandteile
dieses Arzneimittels sind.
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Warnhinweise und
VorsichtsmaBBnahmen

Aus grundsatzlichen Erwagungen
dirfen Lymphozil® H Tabletten

nicht eingenommen werden bei
progredienten Systemerkrankungen
wie Tuberkulose, Leukdamie bzw.
leuké@miedhnlichen Erkrankungen
(Leukosen), entzlindliche Erkrankungen
des Bindegewebes (Kollagenosen),
Autoimmunerkrankungen, multipler
Sklerose, Aids-Erkrankungen, HIV-
Infektionen oder anderen chronischen
Virusinfektionen
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Dieses Arzneimittel enthalt Lactose.
Bitte nehmen Sie Lymphozil® H erst
nach Ruicksprache mit Ihrem Arzt ein,
wenn lhnen bekannt ist, dass Sie unter
einer Unvertrédglichkeit gegentiber
bestimmten Zuckern leiden.

Bitte sprechen Sie mit Ihrem Arzt oder
Apotheker, bevor Sie Lymphozil® H
einnehmen.

Kinder

Zur Anwendung dieses Arzneimittels
bei Kindern bis 12 Jahren liegen

keine ausreichend dokumentierten
Erfahrungen vor. Es soll deshalb bei
Kindern bis 12 Jahren nicht angewendet
werden.

Einnahme von Lymphozil® H
Tabletten zusammen mit anderen
Arzneimitteln:

Informieren Sie Ihren Arzt oder
Apotheker wenn Sie andere Arzneimittel
einnehmen, kirzlich andere
Arzneimittel eingenommen haben oder
beabsichtigen andere Arzneimittel
einzunehmen.

Einnahme von Lymphozil® H
Tabletten zusammen mit
Nahrungsmitteln, Getranken und
Alkohol

Die Wirkung eines homd&opathischen
Arzneimittels kann durch allgemein
schadigende Faktoren in der
Lebensweise und durch Reiz- und
Genussmittel ungtinstig beeinflusst
werden.

Schwangerschaft und Stillzeit

Da keine ausreichend dokumentierten
Erfahrungen zur Anwendung in der
Schwangerschaft und Stillzeit vorliegen,
sollte das Arzneimittel nur nach
Ruicksprache mit dem Arzt angewendet
werden.

Verkehrstiichtigkeit und Fahigkeit
zum Bedienen von Maschinen

Es sind keine besonderen
VorsichtsmaBBnahmen erforderlich.
Lymphozil® H enthilt

Lactose

Wie sind Lymphozil® H Tabletten
einzunehmen?

Nehmen Sie dieses Arzneimittel immer
genau wie in dieser Packungsbeilage
beschrieben bzw. genau nach der mit
Ihrem Arzt oder Apotheker getroffenen
Absprache ein. Fragen Sie bei Ihrem
Arzt oder Apotheker nach, wenn Sie sich
nicht sicher sind.
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Die empfohlene Dosis betragt soweit
nicht anders verordnet, bei akuten
Zustanden alle halbe bis ganze Stunde,
hochstens 6x taglich, je 1 Tablette
einnehmen.

Eine liber eine Woche hinausgehende
Anwendung sollte nur nach Riicksprache
mit einem homdoopathisch erfahrenen
Therapeuten erfolgen.

Bei chronischen Verlaufsformen 1

bis 3 mal taglich jeweils 1 Tablette
einnehmen.

Bei Besserung der Beschwerden ist die
Héufigkeit der Einnahme zu reduzieren.
Die Tabletten konnen im Mund
zergehen gelassen oder auch im Ganzen
geschluckt werden.

Die Wirkungsdauer einer
Arzneimittelgabe kann individuell
verschieden sein. Wenden Sie sich daher
bei Fragen zur Dauer der Anwendung
an Ihren Arzt. Halten Sie sich auch dann
an die Anwendungsvorschriften, wenn
Sie sich bereits nach kirzerer Zeit besser
fiihlen. Lymphozil® H Tabletten sollten
nicht langer als 2 Wochen eingenommen
werden.

Wenn Sie eine gréBere Menge
Lymphozil® H Tabletten
eingenommen haben, als Sie sollten
Nur fiir die 100er Packung: Bei der
Einnahme groBerer Mengen des
Arzneimittels kann es bei Personen

mit Milchzuckerunvertraglichkeit
(Lactoseintoleranz) zu Magen-Darm-
Beschwerden kommen und eine
abflihrende Wirkung auftreten.

Wenn Sie weitere Fragen zur
Anwendung des Arzneimittels haben,
fragen Sie lhren Arzt oder Apotheker.
Wenn Sie die Einnahme von
Lymphozil® H vergessen haben
Nehmen Sie nicht die doppelte Menge
ein, wenn Sie die vorherige Einnahme
vergessen haben.

Wenn Sie die Einnahme von
Lymphozil® H abbrechen

In diesem Fall kdnnen lhre
urspriinglichen Beschwerden wieder
auftreten. Unabhéngig davon sind
bisher beim Absetzen des Medikaments
keine negativen Auswirkungen
beschrieben worden.

Wenn Sie weitere Fragen zur Einnahme
dieses Arzneimittels haben, wenden Sie
sich an lhren Arzt oder Apotheker.

. Welche Nebenwirkungen sind

maglich?

Wie alle Arzneimittel kann auch dieses
Arzneimittel Nebenwirkungen haben,
die aber nicht bei jedem auftreten
missen.

Bei der Bewertung von Nebenwirkungen
werden folgende Haufigkeitsangaben
zugrunde gelegt:

Sehr haufig: mehrals 1 von 10
Behandelten

Haufig: weniger als 1 von 10, aber mehr
als 1 von 100 Behandelten

Gelegentlich: weniger als 1 von 100,
aber mehr als 1 von 1000 Behandelten
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Selten:
weniger als 1 von 1000, aber mehr als 1
von 10 000 Behandelten

Sehr selten:
weniger als 1 von 10 000 Behandelten,
einschlieBlich Einzelfalle
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In Einzelfdllen kénnen
Uberempfindlichkeitsreaktionen
auftreten. Flr Arzneimittel mit
Zubereitungen aus Sonnenhut
(Echinacea) wurden Hautausschlag,
Juckreiz, selten Gesichtsschwellung,
Atemnot, Schwindel und Blutdruckabfall
beobachtet. In diesen Féllen sollten Sie
das Arzneimittel absetzen und ihren Arzt
aufsuchen.

Bei der Anwendung eines
homoopathischen Arzneimittels konnen
sich die vorhandenen Beschwerden
voriibergehend verschlimmern
(Erstverschlimmerung). In diesem Fall
sollten Sie das Arzneimittel absetzen
und lhren Arzt befragen.

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken,
wenden Sie sich an lhren Arzt

oder Apotheker. Dies gilt auch fir
Nebenwirkungen, die nicht in dieser
Packungsbeilage angegeben sind.

Wie sind Lymphozil® H Tabletten
aufzubewahren?

Bewahren Sie dieses Arzneimittel fur
Kinder unzugénglich auf.

Sie diirfen das Arzneimittel nach dem
auf dem Etikett und der Faltschachtel
angegebenen Verfalldatum nicht mehr
verwenden. Das Verfalldatum bezieht
sich auf den letzten Tag des Monats.
Nach Anbruch des Behaltnisses

6 Monate haltbar.
Aufbewahrungsbedingungen:

Fur dieses Arzneimittel sind keine
besonderen Lagerungsbedingungen
erforderlich.

Inhalt der Packung und weitere
Informationen

Was Lymphozil® H Tabletten enthalten:
Die Wirkstoffe sind:

Echinacea purpurea Dil. D1
Lachesis mutus Dil. D6
Phytolacca americana Dil. D4

Die sonstigen Bestandteile sind:
Lactose-Monohydrat, Maisstarke,
Magnesiumstearat

Wie Lymphozil H Tabletten® aussehen
und Inhalt der Packung:

Lymphozil H Tabletten sind weile

bis beige, biplane Tabletten.
Originalpackungen mit 40 und 100
Tabletten

Pharmazeutischer Unternehmer und
Hersteller

Cesra Arzneimittel GmbH & Co. KG
Braunmattstrafe 20

76532 Baden-Baden

Tel. 07221 / 95400

Telefax 07221/ 54026

150 mg
10mg
50 mg

Diese Gebrauchsinformation wurde
zuletzt Uberarbeitet im Februar 2013.
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