Gebrauchsinformation: Information fiir den Anwender

SANUGALL® Tabletten

Wirkstoffe: Berberis D2
Calcium carbonicum Hahnemanni D8
Carduus marianus D1
Chelidonium D4
Cholesterinum D4
Natrium sulfuricum D3

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfaltig durch, denn sie enthalt wichtige Infor-
mationen fiir Sie.

Dieses Arzneimittel ist ohne Verschreibung erhéltlich. Um einen bestmdéglichen Behand-
lungserfolg zu erzielen, muss Sanugall® jedoch vorschriftsmaBig angewendet werden.

+ Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht méchten Sie diese spater nochmals lesen.
» Fragen Sie lhren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen oder einen Rat bendtigen.

+ Wenn sich lhre Symptome verschlimmern oder keine Besserung eintritt, missen Sie auf
jeden Fall einen Arzt aufsuchen.

+ Wenn eine der aufgefiihrten Nebenwirkungen Sie erheblich beeintrachtigt oder Sie
Nebenwirkungen bemerken, die nicht in dieser Gebrauchsinformation angegeben sind,
informieren Sie bitte lhren Arzt oder Apotheker.

Diese Packungsbeilage beinhaltet:

1. Was ist Sanugall® und wofir wird es angewendet?

2. Was miissen Sie vor der Einnahme von Sanugall® beachten?
3. Wie ist Sanugall® anzuwenden?

4. Welche Nebenwirkungen sind moglich?

5. Wie ist Sanugall® aufzubewahren?

6. Weitere Informationen

. WAS IST SANUGALL® UND WOFUR WIRD ES ANGEWENDET?

Stoff- und Indikationsgruppe:
Sanugall® ist ein hom&opathisches Arzneimittel bei Erkrankungen der Galle.

-

Anwendungsgebiete: Die Anwendungsgebiete leiten sich aus den homodopathischen Arznei-
mittelbildern ab. Dazu gehdren: Zur unterstitzenden Behandlung bei Erkrankungen der
Gallenblase.

Bei anhaltenden, unklaren oder neu auftretenden Beschwerden, bei Gallensteinleiden, bei
Verschluss der Gallenwege und bei Gelbsucht sollte ein Arzt aufgesucht werden.

2. WAS MUSSEN SIE VOR DER EINNAHME VON SANUGALL® BEACHTEN?

Sanugall® darf nicht eingenommen werden:
in der Schwangerschaft und Stillzeit wegen des Bestandteils Schéllkraut (Chelidonium majus).

Besondere Vorsicht bei der Einnahme von Sanugall® ist erforderlich:

Bei bestehenden Lebererkrankungen oder solchen in der Vorgeschichte oder bei
gleichzeitiger Anwendung leberschadigender Stoffe soll Sanugall® nur nach Riicksprache mit
dem Arzt angewendet werden.

Zur Anwendung des Arzneimittels bei Kindern liegen keine ausreichend dokumentierten
Erfahrungen vor. Es soll deshalb bei Kindern unter 12 Jahren nur nach Rucksprache mit einem
homdoopathisch erfahrenen Arzt unter Berlcksichtigung des homopathischen
Arzneimittelbildes angewendet werden.

Bei Einnahme von Sanugall® mit anderen Arzneimittein:

Wechselwirkungen mit anderen Arzneimitteln sind nicht bekannt.

Fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker, wenn Sie andere Arzneimittel einnehmen/anwenden
bzw. vor kurzem eingenommen/angewendet haben, auch wenn es sich um nicht
verschreibungspflichtige Arzneimittel handelt.

Bei Einnahme von Sanugall® zusammen mit Nahrungsmitteln und Getrénken:

Wie bei allen Arzneimitteln kannn die Wirkung durch allgemein schadigende Faktoren in der
Lebensweise und durch Reiz- und Genussmittel unglnstig beeinflusst werden. Dies gilt
insbesondere fir homoopathische Arzneimittel. Falls Sie sonstige Arzneimittel einnehmen,
holen Sie medizinischen Rat ein.

Verkehrstiichtigkeit und das Bedienen von Maschinen:
Es sind keine besonderen MaBnahmen erforderlich.

Wichtige Informationen iiber bestimmte sonstige Bestandteile von Sanugall®:

Dieses Arzneimittel enthalt Lactose. Bitte nehmen Sie Sanugall® daher erst nach Riicksprache
mit [hrem Arzt ein, wenn lhnen bekannt ist, dass Sie unter einer Unvertraglichkeit gegentiber
bestimmten Zuckern leiden.

3. WIE IST SANUGALL® ANZUWENDEN?

Nehmen Sie Sanugall® immer genau nach der Anweisung in dieser Packungsbeilage ein. Bitte
fragen Sie bei Ihrem Arzt oder Apotheker nach, wenn Sie sich nicht ganz sicher sind.

Soweit nicht anders verordnet: Bei akuten Zustanden alle halbe bis ganze Stunde, hdchstens
12x taglich, je 1 Tablette einnehmen. Bei chronischen Verlaufsformen 3x taglich 1 Tablette
einnehmen. Die Dosierung bei Kindern erfolgt nach Anweisung des homoopathischen Arztes.

Dauer der Anwendung:

Auch homoopathische Arzneimittel sollten ohne arztlichen Rat nicht Uber l&ngere Zeit
angewendet werden. Wenn Sie weitere Fragen zur Anwendung des Arzneimittels haben,
fragen Sie lhrem Arzt oder Apotheker.
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4. WELCHE NEBENWIRKUNGEN SIND MOGLICH?

Wie alle Arzneimittel kann Sanugall® Nebenwirkungen haben, die aber nicht bei jedem
Behandelten auftreten mussen.

Bei der Bewertung von Nebenwirkungen werden folgende Haufigkeitsangaben zugrunde gelegt:

Sehr haufig: Haufig:

Mehr als 1 Behandelter von 10 1 bis 10 Behandelte von 100

Gelegentlich: Selten:

1 bis 10 Behandelte von 1.000 1 bis 10 Behandelte von 10.000

Sehr selten: Nicht bekannt:

weniger als 1 Behandelter von 10.000 | Haufigkeit auf Grundlage der ver-
fugbaren Daten nicht abschatzbar

Mogliche Nebenwirkungen:

Sehr selten kénnen Uberempfindlichkeitsreaktionen, z.B. Hautausschlag oder Atemnot,
auftreten. Unerwlinschte Arzneimittelwirkungen sind flr schoéllkrauthaltige homodopathische
Arzneimittel bisher nicht bekannt geworden. Fir pflanzliche schéllkraut-(= chelidonium)-haltige
Praparate sind sehr selten Anstiege der Transaminasen und des Bilirubins bis hin zu einer
arzneimittelbedingten Gelbsucht (medikamentds-toxische Hepatits) beobachtet worden, die
sich nach Absetzen des Medikamentes zurlickbildeten.

Hinweis: Bei der Anwendung eines homdopathischen Arzneimitteln kénnen sich die
vorhandenen Beschwerden voriibergehend verschlimmern (Erstverschlimmerung). In diesem
Fall sollten Sie das Arzneimittel absetzen und medizinischen Rat einholen.

Meldung von Nebenwirkungen: Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich bitte
an lhren Arzt, Apotheker oder das medizinische Fachpersonal. Dies gilt auch fir
Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind. Sie kdénnen
Nebenwirkungen auch direkt dem Bundesinstitut fiir Arzneimittel und Medizinprodukte, Abt.
Pharmakovigilanz, Kurt-Georg-Kiesinger Allee 3, D-53175 Bonn, website: www.bfarm.de,
anzeigen. Indem Sie Nebenwirkungen melden, kénnen Sie dazu beitragen, dass mehr
Informationen Uber die Sicherheit dieses Arzneimittels zur Verfiigung gestellt werden.

5. WIE IST SANUGALL® AUFZUBEWAHREN?
Arzneimittel fur Kinder unzugénglich aufbewahren.

Sie diurfen das Arzneimittel nach dem auf dem Umkarton und Durchdriickpackung nach
“Verwendbar bis:” angegebenen Verfalldatum nicht mehr verwenden. Das Verfalldatum
bezieht sich auf den letzten Tag des Monats.

Aufbewahrungsbedingungen:
Nicht tber 25 °C aufbewahren.

Entsorgen Sie das Arzneimittel niemals liber das Abwasser (z.B. nicht Uber die Toilette oder
das Waschbecken). Fragen Sie in lhrer Apotheke, wie das Arzneimittel zu entsorgen ist, wenn
Sie es nicht mehr verwenden. Sie tragen damit zum Schutz der Umwelt bei. Weitere
Informationen finden Sie unter www.bfarm.de/arzneimittelentsorgung.

6. WEITERE INFORMATIONEN

Was Sanugall® enthélt:
Die Wirkstoffe sind:
1 Tablette enthalt: 25 mg Berberis Trit. D2
25 mg Calcium carbonicum Hahnemanni Trit. D8
100 mg Carduus marianus Trit. D1
55 mg Chelidonium Trit. D4
15 mg Cholesterinum Trit. D4
30 mg Natrium sulfuricum Trit. D3

Die sonstigen Bestandteile sind: Kartoffelstarke, Magnesiumstearat (Ph. Eur.)

Wie Sanugall® aussieht und Inhalt der Packung:

Tabletten zum Einnehmen.

Eigenschaften: Tabletten mit einer glatten Oberflache, die eine hellgelbe Farbe aufweisen.
Inhalt: Originalpackung mit 80 bzw. 240 Tabletten, Musterpackung mit 80 Tabletten.

Pharmazeutischer Unternehmer und Hersteller:

SANUM-Kehlbeck Postfach 1355 - D-27316 Hoya
GmbH & Co. KG Tel.: + 49 (0)42 51 - 9352-0

Fax: + 49 (0)4251 - 9352-291
E-Mail: info@sanum.com

Zul.-Nr.: 6881331.00.00

Diese Gebrauchsinformation wurde zuletzt Giberarbeitet genehmigt: 04 / 2023
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