
Gebrauchsinformation: LARlHEDINGER 
Information für den Anwender ______ A pure dacision. 

lsopropylalkohol 70°/o (VN) Hedinger 
Desinfektionsmittel - Zum Auftragen auf die Haut und zur Bereitung von Umschlägen 
Lösung zur Anwendung bei Säuglingen, Kindern und Erwachsenen 
Wirkstoff: 2-Propanol 

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfältig durch, denn sie enthält wichtige 
Informationen für Sie. 
Dieses Arzneimittel ist ohne Verschreibung erhältlich. Um einen bestmöglichen 
Behandlungserfolg zu erzielen, muss lsopropylalkohol 70% (VN) Hedinger jedoch 
vorschriftsmäßig angewendet werden. 
• Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht möchten Sie diese später nochmals le

sen. 
• Fragen Sie Ihren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen oder einen Rat benötigen. 
• Wenn sich Ihre Symptome verschlimmern oder keine Besserung eintritt, müssen Sie 

auf jeden Fall einen Arzt aufsuchen. 
• Wenn eine der aufgeführten Nebenwirkungen Sie erheblich beeinträchtigt oder Sie 

Nebenwirkungen bemerken, die nicht in dieser Gebrauchsinformation angegeben sind, 
informieren Sie bitte Ihren Arzt oder Apotheker. 

Diese Packungsbeilage beinhaltet: 
1. Was ist lsopropylalkohol 70% (VN) Hedinger und wofür wird es angewendet? 
2. Was müssen Sie vor Anwendung von lsopropylalkohol 70% (VN) Hedinger beachten? 
3. Wie ist lsopropylalkohol 70% (VN) Hedinger anzuwenden? 
4. Welche Nebenwirkungen sind möglich? 
5. Wie ist lsopropylalkohol 70% (VN) Hedinger aufzubewahren? 
6. Inhalt der Packung und weitere Informationen 

1. Was ist lsopropylalkohol 70% (VN) Hedinger und wofür wird es angewendet? 

Stoff-/lndikationsgruppe: lsopropylalkohol 70% (VN) Hedinger ist ein Desinfektionsmittel. 

Anwendungsgebiete: Hygienische und chirurgische Händedesinfektion, Hautdesinfektion vor 
einfachen Injektionen und Punktionen peripherer Gefäße, Hautdesinfektion vor Operationen 
und vor Punktionen von Gelenken, Desinfektion talgdrüsenreicher Haut; Kühlumschläge 

2. Was müssen Sie vor Anwendung von lsopropylalkohol 70% (VN) Hedinger 
beachten? 

lsopropylalkohol 70% (VN) Hedinger darf nicht angewendet werden: 
• zur Desinfektion offener Wunden 
• für die Aufbewahrung steriler Instrumente und Spritzen 
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Besondere Vorsicht bei der Anwendung von lsopropylalkohol 70% (VN) Hedinger ist 
erforderlich: 

• Augenkontakt soll vermieden werden. 
• Dämpfe können Schläfrigkeit und Benommenheit verursachen. 

Bei Anwendung von lsopropylalkohol 70% (VN) Hedinger mit anderen Arzneimitteln: 
■ Keine Wechselwirkungen mit anderen Arzneimitteln bekannt 

Bitte informieren Sie Ihren Arzt oder Apotheker, wenn Sie andere Arzneimittel anwenden bzw. 
vor kurzem eingenommen/angewendet haben, auch wenn es sich um nicht verschreibungs
pflichtige Arzneimittel handelt. 

Warnhinweise: 
• Leicht entzündlich! Von Zündquellen fern halten! 
• Bei Verschütten der Lösung sind unverzüglich Maßnahmen gegen Brand und Explosion 

zu treffen. Geeignete Maßnahmen sind z.B. das Aufnehmen der verschütteten Flüs
sigkeit und das Verdünnen mit Wasser, das Lüften des Raumes sowie das Beseitigen 
von Zündquellen. 

Schwangerschaft und Stillzeit: 
• Es liegen keine Untersuchungen zum Einsatz von lsopropylalkohol 70% (VN) Hedinger 

während Schwangerschaft und Stillzeit vor. Der Einsatz von lsopropylalkohol 70% (VN) 
Hedinger sollte nur auf Anweisung eines Arztes bei vitaler Indikation nach einer Nutzen
Risiko-Abwägung erfolgen. 

Verkehrstüchtigkeit und das Bedienen von Maschinen: 
• Die Verkehrstüchtigkeit und das Bedienen von Maschinen kann nach Einatmen von 

lsopropylalkohol 70% (V/V) Hedinger durch Schläfrigkeit und Benommenheit einge
schränkt sein. 

Verunreinigung des Inhalts der Flasche sind zu vermeiden: Es dürfen keine Gegenstände ein
getaucht werden. Entnommene Lösung darf nicht in die Flasche zurückgegossen werden. 

3. Wie ist lsopropylalkohol 70% (VN) Hedinger anzuwenden? 

Wenden Sie lsopropylalkohol 70% (V/V) Hedinger immer genau nach der Anweisung in dieser 
Gebrauchsinformation an. Bitte fragen Sie bei Ihrem Arzt oder Apotheker nach, wenn Sie sich 
nicht ganz sicher sind. 

Falls vom Arzt nicht anders verordnet, ist die übliche Dosis: 

Zur hygienischen Händedesinfektion werden die Hände mit der Lösung eingerieben und 
30 Sekunden lang feucht gehalten. Zur chirurgischen Händedesinfektion werden Hände und 
Unterarme mit der Lösung eingerieben und 5 Minuten lang feucht gehalten. 
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Zur Desinfektion vor einfachen Injektionen und Punktionen peripherer Gefäße wird die Haut 
mit der Lösung sorgfältig abgerieben und 15 Sekunden lang feucht gehalten. 

Zur Desinfektion vor Operationen und vor Punktionen von Gelenken wird die Haut mit der 
Lösung sorgfältig abgerieben und 1 Minute lang feucht gehalten. Zur Desinfektion von talg
drüsenreicher Haut wird die Haut mit der Lösung sorgfältig abgerieben und 10 Minuten lang 
feucht gehalten. 

Für Kühlumschläge ist die Lösung mit gleichen Teilen Wasser verdünnt anzuwenden. 

Hinweis: 
lsopropylalkohol 70% (VN) Hedinger wirkt nicht sporenabtötend und ist daher für die Auf
bewahrung steriler Instrumente und Spritzen nicht geeignet. 

Art der Anwendung: Zum Auftragen auf die Haut und zur Bereitung von Umschlägen 

Dauer und Häufigkeit der Anwendung: 
Hinweis: Die Zeitangaben sind Mindestzeiten. Je nach zusätzlichen Erschwernissen (z.B. 
feuchte Haut, Verschmutzung der Haut, Risiko des Eingriffs) sind die Einwirkungszeiten zu 
verlängern. 

Wenn Sie Fragen zur Anwendung von lsopropylalkohol 70% (VN) Hedinger haben, fragen 
Sie Ihren Arzt oder Apotheker. 

4. Welche Nebenwirkungen sind möglich? 

Wie alle Arzneimittel kann lsopropylalkohol 70% (VN) Hedinger Nebenwirkungen haben, die 
aber nicht bei jedem auftreten müssen. 

Mögliche Nebenwirkungen: Beim Einreiben der Haut mit lsopropylalkohol 70% (VN) 
Hedinger können Rötungen und leichtes Brennen auftreten. Dämpfe können Schläfrigkeit 
und Benommenheit verursachen. 

informieren Sie bitte Ihren Arzt oder Apotheker, wenn die aufgeführte Nebenwirkung Sie er
heblich beeinträchtigt oder Sie Nebenwirkungen bemerken, die nicht in dieser Gebrauchs
information angegeben sind. 

Meldung von Nebenwirkungen: Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich 
an Ihren Arzt, Apotheker oder das medizinische Fachpersonal. Dies gilt auch für Nebenwir
kungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind. Sie können Nebenwirkungen 
auch direkt dem Bundesinstitut für Arzneimittel und Medizinprodukte, Abt. Pharmakovigilanz, 
Kurt-Georg-Kiesinger-Allee 3, D-53175 Bonn, Website: www.bfarm.de anzeigen. Indem Sie 
Nebenwirkungen melden, können Sie dazu beitragen, dass mehr Informationen über die 
Sicherheit dieses Arzneimittels zur Verfügung gestellt werden. 
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5. Wie ist lsopropylalkohol 70% (VN) Hedinger aufzubewahren? 

lsopropylalkohol 70% (VN) Hedinger ist für Kinder unzugänglich aufzubewahren. 

Sie dürfen das Arzneimittel nach dem auf dem Etikett nach „Verwendbar bis" angegebenen 
Verfalldatum nicht mehr verwenden. Das Verfalldatum bezieht sich auf den letzten Tag des 
Monats. Nach Anbruch einer Flasche gilt eine Aufbrauchfrist von 4 Wochen. 

Aufbewahrungsbedingungen: lsopropylalkohol 70% (VN) Hedinger ist dicht verschlossen 
aufzubewahren und von Zündquellen fern zu halten! lsopropylalkohol 70% (VN) Hedinger ist 
vor direktem Sonnenlicht zu schützen. 

Warnhinweis: Leicht entzündlich! Bei Verschütten der Lösung sind unverzüglich Maßnahmen 
gegen Brand und Explosion zu treffen. Geeignete Maßnahmen sind z.B. das Aufnehmen der 
verschütteten Flüssigkeit und das Verdünnen mit Wasser, das Lüften des Raumes sowie das 
Beseitigen von Zündquellen. 

Entsorgen Sie das Arzneimittel nicht im Abwasser. Fragen Sie Ihren Apotheker oder Ihren 
örtlichen Entsorgungsbetrieb, wie das Arzneimittel zu entsorgen ist, wenn Sie es nicht mehr 
verwenden. Sie tragen damit zum Schutz der Umwelt bei. 

6. Inhalt der Packung und weitere Informationen 

Was lsopropylalkohol 70% (VN) Hedinger enthält: 
Der Wirkstoff ist: 2-Propanol 
100 g Lösung enthalten: 63, 1 g 2-Propanol 
Die sonstigen Bestandteile sind: Gereinigtes Wasser 

Wie lsopropylalkohol 70% (VN) Hedinger aussieht und Inhalt der Packung: 
lsopropylalkohol 70% (V/V) Hedinger ist eine klare und farblose Lösung. 
lsopropylalkohol 70% (V/V) Hedinger ist erhältlich als 1000 ml Lösung. 

Pharmazeutischer Unternehmer: 
Aug. Hedinger GmbH & Co. KG 
Heiligenwiesen 26, D-70327 Stuttgart 
Telefon: 0711/402050 
Telefax: 0711/4020535 
E-Mail: info@hedinger.de 

Hersteller: 
Aug. Hedinger GmbH & Co. KG 
Niederlassung Sachsen-Anhalt 
Lange Lauchstädter Straße 47 
D-06179 Teutschenthal 

Standardzulassungsnummer: 1599.98.99 

Diese Gebrauchsinformation wurde zuletzt überarbeitet im Juli 2020. 
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