Filmtabletten

Gebrauchsinformation: Information fiir den Anwender

Natu CQ K®45@m g' Wirkstoff:

WeiRdornblitter mit Bliiten-Trockenextrakt

Lesen Sie die gesamte Pa;:kungsbei\age sorgfaltig durch, bevor Sie mit der Einnahme diecos

Arzneimittels beginnea, denn sie enthatt wichtige (nformationen.
Nehmen Sie dieses. Arzneimitte! immer genau wie in dieser Packungsbeilage beschrieben bzw. ge-

nau nach Anwejsung lhres Arztes oder Apothekers ein.

* Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht

mdochten Sie diese spater nochmals lesen.

* Fragen Sie lhren Apotheker, wenn Sie weitere
Informationen oder einen Rat benétigen.
Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken weri-
den Sie sich an Ihren Arzt oder Apotheker.
Das gilt auch fir Nebenwirkungen, die nicht
in dieser Packungsbeilage angegeben sind.
Siehe Abschnitt 4, )

Wenn sich lhre Symptome verschlimmern
oder wenn Sie sich nach 6 Wochen nicht
besser oder gar schlechter fuhlen, wenden

. Sie sich an Ihren Arzt. '

Was in dieser Packungsbeilage steht:

1. Was ist Natucor 450 mg und wofiir wird
es angewendet?

2. Was sollten Sie vor der Einh"a:rjme von
Natucor 450 mg beachten?

3. Wie ist Natucor 450 mg
einzunehmen?

4. Welche Nebenwirkungen sind maglich?

5. Wie ist Natucor 450 mg
aufzubewahren?

6. Inhalt der Packung und weitere Informationen

1. Wasist Natuc_qrf}SO mg und wofir wird es angewendet?

Natucor 450 mg ist ein

Arzneimittel bei Herzerkrankungen.
Natucor 450 mg wird angewendet bei nachlas-
sender. Leistungsfahigkeit des Herzens entspre-
chend Stadium I} nach.NYHA (New York Heart

pflanzliches

Association).

Wenn sich lhre Symptome verschlimmern oder
wenn Sie sich nach 6 Wochen nicht besser
oder gar schlechter fithlen, wenden Sie sich an
Ihren Arzt.

2. Was sollten Sie vor der Einnahme von Natucor 450 mg beachten?

Natucor 450 mg darf nicht eingenommen
werden,
= wenn Sie allergisch gegen WeiRdornblatter
mit Bldten oder einen der in Abschnitt 6. ge-
nannten sonstigen Bestandteile .dieses Arz-
neimittels sind.
Warnhinweise und VorsichtsmaBnahmen.
Bitte sprechen Sie mit lhrem Arzt oder Apotheker,
bevor Sie Natucor 450 mg einnehmen.
Bei - unverdndertem  Fortbestehen  der
Krankheitssymptome {ber sechs Wochen oder
bei Ansammlung von Wasser in den Beinen ist
eine Riicksprache mit dem Arzt zu empfehlen.
Bei- Schmerzen in der Herzgegend, die in die
Arme, .den Oberbauch oder. die Halsgegend
ausstrahlen kénnen, oder bei Atemnot ist
eine sofortige &rztliche Abklirung zwingend
erforderlich.
Kinder
Zur Anwendung von Natucor 450 mg
bei Kindern liegen keine aUsreichenden
Untersuchungen vor. Das Arzneimittel soll
deshalb von Kindem unter 12 Jahren nicht
angewendet werden.
Einnahme von Natucor 450 mg zusam-
men mit anderen Arzneimitteln
Informieren Sie lhren Arzt oder Apotheker,
wenn Sie andere Arzneimittel einnehmen,
kiirzlich andere Arzneimittel eingenommen
haben oder beabsichtigen andere Arzneimit-
tel einzunehmen.
Wechselwirkungen wurden bisher nicht un-
tersucht. Eine Verstirkung oder Abschwi-
chung der Wirkung anderer Arzneimittel kann

daher nicht ausgeschlossen werden. Bislang
sind jedoch keine Wechselwirkungen bekannt
geworden. Bitte befragen Sie |hren Arzt.

Schwangerschaft und Stilizeit

Wenn Sie schwanger sind oder stillen, oder
wenn Sie vermuten, schwanger zu sein oder be-
absichtigen, schwanger zu werden, fragen Sie
vor der Einnahme dieses Arzneimittels Ihren Arzt
oder Apotheker um Rat. Aus der verbreiteten An-
wendung von WeiRdorn als Arzneimittel haben
sich bisher keine Anhaltspunkte fir Risiken und
Nebenwirkungen in der Schwangerschaft und
Stillzeit ergeben. Ergebnisse experimenteller
Untersuchungen liegen jedoch nicht vor. Natis-
cor 450 mg sollte daher in der Schwangerschaft
und Stillzeit nicht angewendet werden.

Fragen Sie vor dern Einnahme von allen Arznei-
mitteln lhren Arzt oder Apotheker um Rat.

Verkehrstiichtigkeit und das Bedienen
von Maschinen

Es wurden keine Studien zu Auswirkungen auf
die Verkehrstiichtigkeit und die Fahigkeit zum
Bedienen von Maschinen durchgefiihrt.

Natucor 450 mg enthilt Glucose und Lactose.
Bitte nehmen Sie Natucor 450 mg daher
erst nach Ricksprache mit Ihrem Arzt ein,
wenn lhnen bekannt ‘ist, dass Sie unter einer
Unvertrdglichkeit  gegentiber  bestimmten
Zuckern leiden.

Natucor 450 mg enthilt Natrium. Dieses
Arzneimittel enthilt weniger als 1 mmol
(23 mg) Natrium pro Filmtablette, d.h. es ist
nahezu ,natriumfrei“.

3. Wie ist Natucor 450 mg einzunehmen?

Nehmen Sie dieses Arzneimittel immer genau
wie in dieser Packungsbeilage beschrieben
bzw. genau nach der mit lhrem Arzt oder
Apotheker getroffenen Absprache ein.

Fragen Sie bei lhrem Arzt oder Apotheker
nach, wenn Sie sich nicht sicher sind.

Die empfohlene Dosis betrigt:

Erwachsene und Heranwachsende ab 12 Jéh-
ren: 2-mal taglich 1 Filmtablette -

Anwendung bei Kindern-

Zur Anwendung dieses Arzneimittels bei Kindern
liegen keine ausreichenden Untersuchungen
vor. Es soll daher bei Kindern unter 12 Jahren
nicht angewendet werden.

Art der Anwendung:

Nehmen Sie die Filmtabletten bitte unzerkaut
mit" ausreichend Flissigkeit ein (vorzugsweise
ein Glas Trinkwasser). Die Kerbe dient nicht zum
Teilen der Tablette. Filmtabletten nicht im Liegen
einnehmen.

T



Dauer der Einnahme

Es wird empfohlen Natucor 450 mg mindes-
tens 6 Wochen und héchstens 6 Monate einzu-
nehmen. Danach solite der behandelnde Arzt
die weitere Anwendungsdauer festlegen.

Bitte beachten Sie auch die Hinweise unter
dem Absatz , Warnhinweise und Vorsichtsmafy-
nahmen* im Abschnitt 2.

Wenn Sie eine groBere Menge Natucor

450 mg eingenommen haben, als Sie sollten -

Wenn Sie versehentlich einmal die doppelte
oder dreifache Einzeldosis (entspricht 2-3 Film-
tabletten dieses Arzneimittels) eingenommen
haben, so hat dies in der Regel keine nachteili-
gen Folgen. Setzen Sie in diesem Fall die Einnah-
me so fort, wie es in der Dosierungsanleitung
beschrieben ist oder von Ihrem Arzt verordnet
wurde.

Falls Sie dieses Arzneimittel erheblich tiberdo-

siert haben, kann es zum verstarkten Auftreten
der Nebenwirkungen kommen (siehe unter Ab-
schnitt 4. ,Welche Nebenwirkungen sind mog-
lich?"). In diesem Fall sollter Sie Riicksprache
mit einem Arzt nehmen.

Wenn Sie die Einnahme von Natucor 450
mg vergessen haben )

Nehmen Sie nicht die doppelte Menge ein,
wenn Sie die vorherige Einnahme vergessen
haben. Setzen Sie die Einnahme-so fort, wie
es in dieser Packungsbeilage angegeben
oder von lhrem Arzt verordnet wurde.

Wenn Sie die Einnahme von

Natucor 450 mg abbrechen :
Wenn Sie weitere Fragen. zur Einnahme dieses
Arzneimittels haben, wenden Sie sich an lhren
Arzt oder Apotheker.

Eine Unterbrechung odér vorzeitige Beendi-
gung der Behandlung ist unbedenklich:

4. Welche Nebenwirkungen sind moglich?

Wie alle Arzneimittel kann auch dieses Arznei-
mittel Nebenwirkungen haben, die aber nicht
bei jedem auftreten miissen.

Die Aufzahlung umfasst alle bekannt geworde-’

nen Nebenwirkungen unter der Behandlung
mit Zubereitungen aus Weilldomblattern mit
Bliten, auch solche unter hoherer Dosierting
oder Langzeittherapie.

Bei den Haufigkeitsangaben zu Nebenwirkun-
gen werden folgende Kategorien zugrunde
gelegt: '

Sehr hiufig: kann mehr als 1 von 10
Behandelten betreffen

Haufig: kann bis zu 1 von 10
Behandelten betreffen

Gelegentlich: | kann bis zu 1 von 100
Behandelten betreffen

Selten: kann bis zu 1 von 1.000
Behandelten betreffen

Sehr selteﬁ: kann bis zu 1 von 10.000

’ Behandelten betreffen

Nicht bekannt: | Hiufigkeit auf Crundlage der
verfigbaren Daten nicht ab-
schétzbar

Mégliche Nebenwirkungen

Selten  kénnen Magen-Darm-Beschwerden,
Schwichegefiihl oder Hautausschlag auftreten.
Diese Beschwerden klingen in der Regel nach
Absetzen des Arzneimittels innerhalb weniger
Tage ab.

Bei anhaltenden Nebenwirkungen wenden Sie
sich an einen Arzt, der {iber gegebenenfalls er-
forderliche MaRnahmen entscheidet.

Bei den ersten Anzeichen einer Uberempfind-

* lichkeitsreaktion (z.B. "Hautausschlag) soll das

Arzneimittel nicht weiter eingenommen wer-
den.

Meldung von Nebenwirkungen

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden
Sie sich an Ihren Arzt oder Apotheker. Dies gilt
auch fur Nebenwirkungen, die nicht in dieser
Packungsbeilage angegeben sind. Sie kénnen
Nebenwirkungen auch direkt dem Bundesin-
stitut fur Arzneimittel und Medizinprodukte,
Abt. Pharmakovigilanz, Kurt-Georg-Kiesinger-
Allee 3, D-53175 Bonn, Website: www.bfarm:
de anzeigen. " ‘
Indem Sie- Nebenwirkungen melden, kdnnen
Sie dazu beitragen, dass mehr Informationen
Uber die Sicherheit dieses Arzneimittels zur
Verfilgung gestellt werden.

5. Wie ist Natucor 450 mg aufzubewahren?

Bewahren Sie” dieses Arzneimittel flr Kinder
unzugénglich auf.

Sie dirfen das Arzneimittel nach dem auf
dem Umkarton und dem .Blister (Behalt-
nis) nach ,verwendbar bis* angegebe-
nen Verfalidatum nicht mehr verwenden.
Das Verfalldatum ~bezieht sich auf den
letzten Tag des angegebenen Monats.

Entsorgen Sie Arzneimittel niemals Gber das

Abwasser (z.B. nicht tiber die Toilette oder das
Waschbecken). Fragen Sie in Ihrer Apotheke,
wie das Arzeimittel zu entsorgen ist, wenn Sie
es nicht mehr verwenden. Sie tragen .damit
zum Schutz der Umwelt bei. Weitere Informa-
tionen finden Sie unter www.bfarm.de/arznei-
mittelentsorgung.

Aufbewahrungsbedingungen:
Nicht Giber 30°C lagern!

6. Inhalt der Packung und weitere Informationen

Was Natucor 450 mg enthilt:

Der Wirkstoff ist Trockenextrakt aus WeiRkdorn-
blattern mit Bluten.

Eine Filmtablette enthilt: 450 mg Trockenex-
trakt aus Weildornblattern mit Bliiten (4-7:1),
Auszugsmittel: Ethanol 45% (VIV).

Die sonstigen Bestandteile sind: .
Lactose-Monohydr"at, Cellulosepulver, Mal-
todextrin, Croscarmellose-Natrium, hochdi-
sperses  Siliciumdioxid, basisches Butylme-
thacrylat-Copolymer, Magnesiumstearat,
Talkum, Titandioxid (E 171 ), Macrogol (6000),
Eisen(lil)-oxid (E 172)

Wie Natucor 450 mg aussieht und
Inhalt der Packung: ]
Die Packungen enthalten Blisterstreifen mit
rotbraunen, langlichen Filmtabletten mit einer
Kerbe.

Natucor 450 mg ist in Originalpackungen mit

20, 50 und 100 Filmtabletten erhaltlich,
Pharmazeutischer ~ Unternehmer und

Hersteller:
Rodisma-Med Pharma GmbH
Kolner Str. 48 - 51149 Kain

Diese Gebrauchsinformation wurde zuletzt
tiberarbeitet im

Januar 2023
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