BAUSCH+LOMB 777141BLO2/1B

tArtelac’Rebalance

0,15 % Hyaluronséure, PEG 8000, essentielle Elektrolyte & Vitamin B,

Liebe Anwenderin, lieber Anwender,

mit Artelac® Rebalance haben Sie sich fiir ein Mehrkomponenten-Produkt entschieden, das
Ihnen lang anhaltende Befeuchtung, Linderung und Schutz bei Trockenen Augen aufgrund
von chronischer Tranenfilmstdrung bietet. Artelac® Rebalance enthalt wichtige, nattirlichim
Tranenfilm vorkommende Inhaltsstoffe, die helfen, fehlende Tranenfliissigkeit zu ergénzen und
den Tranenfilm wieder ins Gleichgewicht zu bringen. Dadurch kann dieser seine Aufgaben,
wie z. B. Befeuchtung der Augenoberfléche wieder wahrnehmen und fiir eine gesunde und
geschiitzte Augenoberflache sorgen. Artelac® Rebalance sorgt fiir eine Unterbrechung der
Kaskade der Trockenen Augen-Symptome, wie z. B. trockene, miide, gerétete, brennende
und/oder entziindete, schmerzende Augen. Artelac® Rebalance enthélt ein innovatives, am
Auge in natiirliche Bestandteile des Trénenfilms zerfallendes Konservierungsmittel und ist in
einer konventionellen, sehr einfach anzuwendenden Augentropfenflasche erhéltlich. Artelac®
Rebalance erganzt die naturliche Tranenfliissigkeit und sorgt fiir ein besseres Gleiten der Lider
aufdem Auge. Es enthalt wichtige, natiirlich im Trénenfilm vorkommende Inhaltsstoffe, die fiir
eine lang anhaltende Befeuchtung und Linderung Ihrer Symptome sorgen. Dazu gehért z. B.
Hyaluronsaure - ein sehr effektiver, Wasser bindender Feuchtigkeitsspender -, Nahrstoffe und
essentielle Elektrolyte, wie z. B. Kalium, Magnesium, Natrium und Kalzium.

+ Artelac® Rebalance enthalt Vitamin B, das oxidativem Stress vorbeugt. Dies bietet
noch einen zusétzlichen Schutz fiir lhre Augenoberflache. Vitamin B, verleiht Artelac®
Rebalance ganz natirlich seine rosa Farbung, die sich beim Eintropfen und Blinzeln
umgehend aufldst.

* Artelac® Rebalance besteht aus einer 2-Polymer-Kombination, um die Dauer der
Linderung |hrer Symptome zu verlangern.

* Artelac® Rebalance ist hypotonisch und beruhigt so das Auge, da es die Wiederherstellung
des physiologischen osmotischen Gleichgewichts des Tranenfilms und der Augenober-
flache unterstutzt.

* Artelac® Rebalance enthélt ein innovatives Konservierungsmittelsystem, das sich am
Auge schnell in Sauerstoff, Wasser und Salz-lonen, die nattirlichen Bestandteile der
Trénenfliissigkeit, umwandelt.

* Artelac® Rebalance ist einfach anzuwenden, gut vertraglich und sicher.

Bitte lesen Sie diese Gebrauchsanweisung sorgfaltig durch, denn sie enthalt wichtige
Informationen zur Anwendung dieses Produkts. Wenn Sie Fragen haben, wenden Sie sich
bitte an lhren Arzt oder Apotheker oder setzen Sie sich mit uns in Verbindung.

Bausch + Lomb wiinscht lhnen und lhren Augen eine gute Besserung!

Zusammensetzung:

Artelac® Rebalance enthalt 015 % Hyaluronsaure, 0,5 % Polyethylenglycol 8000,
Kaliumchlorid, Kalziumchlorid, Magnesiumchlorid, Natriumchlorid, Vitamin B,,, steriles
Wasser und Bors&ure. Oxyd wird als mildes Konservierungsmittel verwendet, das sich auf
der Augenoberflache schnell in Sauerstoff, Wasser und Salz-lonen umwandelt.

Darreichungsform:
Artelac® Rebalance ist in Augentropfenflaschen zu 10 ml erhéltlich.

Verwendungszweck von Artelac® Rebalance:

Artelac® Rebalance eignet sich bestens zur Beruhigung und Linderung der Symptome bei
anhaltend Trockenen Augen aufgrund chronischer Trénenfilmstérung. Chronische
Tranenfilmstérung kann durch eine Reihe von Faktoren, darunter Entziindungen und
Dysfunktion der Tranendriise und der Augenlider und sensorische Fehlfunktionen sowie
mangelhafte Qualitat der Trénenfliissigkeit, verursacht werden. Wenn eine dieser Stérungen
auftritt, kann dies einhergehen mit: Entziindung der Augenoberfliche, Rétung, brennende
Augen, Trockenheit, Lichtempfindlichkeit sowie mit dem Gefiihlen von miiden, schmerzen-
den Augen und dem sog. Sandkorngefiihl. Bei ausbleibender Behandlung kann es zu
weiteren Entziindungen und Hornhautschadigungen kommen. Ebenso kénnen bestimmte
Medikamente (wie die Anti-Baby-Pille, Antihistaminika, Betablocker, Antispasmodika,
Diuretika), medizinische Eingriffe (wie LASIK-Operationen oder refraktive Operationen)
und bestimmte Krankheiten sowie Konservierungsstoffe in einigen Augentropfen eine
wichtige Rolle bei der Entstehung von Trockenen Augen und Hornhautschaden spielen.
Aufgrund der Komplexitét einer Trénenfilmstérung sind die Behandlungsméglichkeiten
begrenzt. Artelac® Rebalance ist mit seiner Mehrkomponenten-Lésung jedoch bestens
geeignet, fiir eine lang anhaltende Linderung bei Trockenen Augen zu sorgen.

Wie oft ist Artelac® Rebalance anzuwenden?

Je nach Schweregrad und Intensitét lhrer Symptome erfordert die Behandlung von
Trockenen Augen ein individuelles Behandlungsschema. Geben Sie 3- bis 5-mal taglich,
bei Bedarf auch haufiger, einen Tropfen Artelac® Rebalance in jedes Auge.

Wichtige Informationen zur Anwendung von Artelac® Rebalance:

In seltenen Féllen kann dieses Produkt Uberempfindlichkeitsreaktionen, wie z. B. lokale
allergische Reaktionen, verursachen. In diesen Fallen sollte das Produkt nicht mehr
verwendet werden. Artelac® Rebalance enthalt ein innovatives Konservierungsmittelsys-
tem (Oxyd), das sich bei Kontakt mit der Augenoberflache schnell in natiirliche
Bestandteile der Tranenfliissigkeit (Sauerstoff, Wasser und Salz-lonen) auflost.

Bitte verwenden Sie Artelac® Rebalance nicht mehr nach dem Verfalldatum.
Nicht verwenden, wenn die Flasche beschadigt ist.



Bei Anwendung verschiedener Augenpréparate warten Sie erst ca. 15 Minuten, bevor Sie

ein weiteres Praparat eintropfen.

Artelac® Rebalance ist fiir alle Arten von Kontaktlinsen geeignet und kann direkt auf die

Kontaktlinsen getropft werden.

Artelac® Rebalance hat aufgrund des Inhaltsstoffes Vitamin B, (Cyanocobalamin) eine
rosa Farbung, die schnell nach dem Eintropfen verschwmdet Diese farbt nicht auf

Kleidung und Kontaktlinsen ab.

Artelac® Rebalance ist folgendermaBen anzuwenden:
Die Abbildungen zeigen Ihnen, wie einfach und leicht Artelac® Rebalance anzuwenden ist.

1. Entfernen Sie vor jeder
Anwendung die Schutzkappe
der Flasche. Vermeiden Sie den
Kontakt der Flaschenspitze mit
Ihrem Auge oder lhren Fingern,
um eine mogliche Verunreini-
gung der Lésung zu verhindern.

2. Legen Sie Ihren Kopf leicht nach
hinten, ziehen Sie |hr unteres
Augenlid mit einem Finger lhrer
freien Hand leicht nach unten
und halten Sie die Flasche
vertikal mit der Tropfspitze nach
unten zeigend tiber lhr Auge.

Driicken Sie anschlieBend
vorsichtig einenTropfen aus der
Flasche.

3. Setzen Sie die Kappe nach
jedem Gebrauch wieder auf das
Flaschchen.
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Vor Licht schiitzen!
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Gebrauchsanleitung beachten!

Sterilisationsmethode, aseptisch

25°C Das Medizinprodukt ist in einem
JR/_ Temperaturbereich von
1°C +1°C bis + 25 °C zu lagern

Lot Chargennummer

c € 0123

Zusétzliche Informationen zu Artelac® Rebalance

Welche Aufgabe hat der Trinenfilm?

Der Tranenfilm erfillt fir das Auge wichtige Aufgaben. Er versorgt die Augenoberfléche
mit den wesentlichen Nahrstoffen, bildet einen schiitzenden Schmierfilm zwischen dem
Augenlid und der Hornhaut und sorgt fiir eine gesunde Augenfunktion sowie fiir klares
Sehvermogen. Gleichzeitig verhindert er eine Austrocknung des Auges und untersttitzt
die Heilung oberflachlicher Verletzungen der Hornhaut und verhindert weitere
Verletzungen oder Schadigungen.

Der Tranenfilm besteht aus drei Schichten. Die innerste Schicht - die Mucinschicht sorgt
dafiir, dass Feuchtigkeit und Tranenfliissigkeit auf dem Auge gebunden werden. Die
mittlere Schicht ist eine wassrige Lésung von Nahrstoffen und lonen, die das Auge
befeuchtet und vor Infektionen schiitzt. Die duBere Schicht - die Lipidschicht ist eine
dichte, fetthaltige Schicht, die die Feuchtigkeit auf dem Auge einschlieBt und die
Verdunstung des Tranenfilms vermindert.

Alle drei Schichten befinden sich in einem empfindlichen Gleichgewicht, das eine
gesunde Augenoberflache sicherstellt. Ist dieses Gleichgewicht des Tranenfilms z. B.
durch eine chronische Tranenfilmdysfunktion gestért, kann die mangelhaft oder falsch
zusammengesetze Trénenfliissigkeit zu verschiedenen Beschwerden (wie z. B. Entziind-
ung der Augenoberflache, Trockenheit) und Symptomen (wie z. B. Rétung, Ermiidung,
Brennen) fiihren, durch die sich die Gesundheit des Auges zunehmend verschlechtern
kann. Neben dem Auftreten von starkeren Schmerzen, kann es zudem auch zu Schaden
an der Augenoberflache kommen.

Wie kann Artelac® Rebalance lhren Augen helfen?

Mit dem 2-Polymer-System aus Hyaluronsaure und PEG 8000 und zusatzlich sterilem
Wasser mit Kalium, Magnesium, Kalzium, Natrium und Vitamin B,, befeuchtet und ergénzt
Artelac® Rebalance den Tranenfilm und hilft, dessen Gle|chgeW|cht wiederherzustellen.
Dies unterbricht die Kaskade der Trockenen Augen-Symptome und férdert eine gesunde
Augenoberflache, welche die Hornhaut vor Schaden schiitzt.

Was kdnnen Sie sonst noch fiir lhre trockenen, miiden Augen tun?
* Legen Sie bei Bildschirmarbeit fter eine kurze Pause ein

+ Achten Sie bewusst darauf, regelmaBig zu blinzeln

+ Luften Sie regelméBig oder verwenden Sie einen Luftbefeuchter

+ Trinken Sie gentigend Wasser

+ Schiitzen Sie Ihre Augen vor Wind, wenn Sie sich im Freien aufhalten

+ Passen Sie evtl. lhre Erndhrung an, um mehr Omega-3-Fettsauren und B-Vitamine
aufzunehmen
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