Liebe Patlentln, lieber Patient!

Bitte lesen Sie folgende Gebrauchsinformation aufmerksam, weil sie wxchtxge Informationen dariiber enthalt
was Sie bei der Anwendung dieses Arzneimittels beachten sollen. Wenden Sie sich bei Fragen bitte an Ihren

Arzt oder Apotheker. ,

Gebrauchsinformation

Ginkgo STADA' Tropfen

Wirkstoff: Ginkgo-biloba-Blatter-Trockenextrakt

Zusammenseizung

Arzneilich wirksamer Bestandteil:

1 mi Lésung (entspr. 20 Tropfen) enthéalt: 40 mg Tro-
ckenextrakt aus Ginkgo-biloba-Blattern (35 — 67:1),
Auszugsmittel: Aceton 60% (m/m).

Der Extrakt ist quantifiziert auf 8,8-10,8 mg Flavo-
noide, berechnet als Flavonoidglykoside, sowie 2,0-
2,8 mg Terpenlactone, davon 1,12-1,36 mg Ginkgoli-
de A, B und C und 1,04-1,28 mg Bilobalid, und ent-
halt unter 0,2 pg Ginkgolsduren pro 20 Tropfen.
Sonstige Bestandteile: Glycerol 85%, Propylengly-
col, Saccharin-Natrium, Gereinigtes Wasser.

Darreichungsform und Inhalt

Originalpackung mlt 100 mI (N1), 200 ml (2 x 100 mi)
(N2) Lésung

Stoff- oder indikationsgruppe:

Extrakt aus Ginkgo-Blattern
Pharmazeutischer Unternehmer:

STADApharm GmbH

StadastraBe 2-18, 61118 Bad Vilbel

Telefon: 06101 603-0, Telefax: 06101 603-259
Internet: www.stada.de

Zulassungsinhaber und Hersteller:

Bioplanta Arzneimittel GmbH
Postfach 226, 76256 Ettlingen

Anwendungsgebiete

— Zur symptomatischen Behandlung von hirnorga-
nisch bedingten Leistungsstérungen im Rahmen
eines therapeutischen Gesamtkonzeptes bei de-
mentiellen Syndromen (Abnahme bzw. Verlust er-
worbener geistiger Fahigkeiten) mit der Leitsymp-
tomatik:

Gedachtnisstérungen, Konzentrationsstdrungen,
depressive Verstimmung, Schwindel, Ohrensausen,
Kopfschmerzen. Das individuelle Ansprechen auf
die Medikation kann nicht vorausgesagt werden.
Hinweis: , ,

Bevor die Behandlung mit Ginkgo-Extrakt begon-
nen wird, sollte geklart werden, ob die Krankheits-
symptome nicht auf einer spezifisch zu behandeln-
den Grunderkrankung beruhen.

- Verlangerung der schmerzfreien Gehstrecke bei pe-
ripherer arterieller Verschlusskrankheit bei Stadium |l

nach FONTAINE (Claudicatio intermittens, ,,Schau-
fensterkrankheit“) im Rahmen physikalisch-the-
rapeutischer Manahmen, insbesondere Gehtrai-
ning.

— Vertigo, Tinnitus vaskuldrer und involutiver Genese
(Schwindel, Ohrgeréusche infolge von Durchblu-
tungsstérungen oder altersbedingten Ruickbildungs-
vorgangen).

Hinweis:

Haufig auftretende Schwindelgefiihle und Ohren-

sausen bediirfen grundséatzlich der Abklarung durch

einen Arzt. Bei pl6tzlich auftretender Schwerhdrigkeit
bzw. einem Horverlust solite unverziiglich ein Arzt auf-

gesucht werden. .

Gegenanzeigen

Wann diirfen Sie Ginkgo STADA® Tropfen nicht an-
wenden?

Bei einer Uberempfindlichkeit gegen Ginkgo-biloba-
Extrakte diirfen Sie Arzneimittel, die einen Auszug aus
den Blattern des Ginkgobaumes enthalten, nicht an-
wenden.

Hinweis:

Zur Anwendung dieses Arzneimittels bei Kindern lie-
gen keine ausreichenden Untersuchungen vor. Es soll
deshalb bei Kindern unter 12 Jahren nicht angewen-
det werden.

Wann diirfen Sie Ginkgo STADA® Tropfen erst nach
Riicksprache mit lhrem Arzt anwenden?

Da Ginkgo-Extrakte bei depressiven Verstimmungen
und Kopfschmierzen, die nicht im Zusammenhang mit
dementiellen Syndromen auftreten, bisher nicht aus-
reichend untersucht sind, diirfen Ginkgo STADA® Trop-
fen bei diesen Krankheitszeichen nur unter Berlick-
sichtigung aller notwendigen VorsichtsmaBnahmen
angewendet werden..

Was miissen Sie in Schwangerschaft und Stilizeit
beachten?

Experimentelle Untersuchungen ergaben keinen Hin-
weis auf eine fruchtschadigende Wirkung des in
Ginkgo STADA® Tropfen enthaltenen Ginkgo-Extrak-
tes. Da jedoch keine Erfahrungen beim Menschen
vorliegen, ist wahrend der Schwangerschaft der Nut-
zen einer Behandlung gegen die moglichen Risiken
sorgfiltig abzuwagen. Es ist nicht bekannt, ob die
Inhaltsstoffe des Extraktes in die Muttermilch tber-
gehen.



VorsichtsmaBnahmen fiir die Anwendung und
Warnhinweise

Welche VorsichtsmaBnahmen miissen beachtet
werden?

Bei bestimmungsgemaBer Einnahme von Ginkgo
STADA® Tropfen sind keine besonderen VorsichtsmaB-
nahmen notwendig. Bitte beachten Sie die Hinweise
bei den Anwendungsgebieten.

Wechselwirkungen mit anderen Mitteln

Welche anderen Arzneimittel beeinflussen die Wir-
kung von Ginkgo STADA® Tropfen?

Eine Wechselwirkung mit Arzneimitteln, die die Blutge-
rinnung hemmen, kann nicht ausgeschlossen werden.

Dosierungsanleitung, Art und Dauer der
Anwendung

Die folgenden Angaben gelten, soweit lhnen Ihr Arzt
Ginkgo STADA® Tropfen nicht anders verordnet hat.
Bitte halten Sie sich an die Anwendungsvorschriften,
da Ginkgo STADA® Tropfen sonst nicht richtig wirken
kénnen!

In welcher Dosierung und wie oft sollten Sie Gink-
go STADA® Tropfen einnehmen?

Zur symptomatischen Behandlung von hirnorganisch
bedingten Leistungsstérungen:

3-mal téglich 20-40 Tropfen (entsprechend 3-mal
téglich 40-80 mg Ginkgo-Extrakt) einnehmen.

Zur Verlangerung der schmerzfreien Gehstrecke bei
peripherer arterieller Verschlusskrankheit:

3-mal taglich 20 Tropfen (entsprechend 3-mal taglich
40 mg Ginkgo-Extrakt) beziehungsweise 2-mal tég-
lich 40 Tropfen (entsprechend 2-mal taglich 80 mg
Ginkgo-Extrakt) einnehmen.

Bei Schwindel, Tinnitus vaskularer und involutiver Ge-
nese:

3-mal té&glich 20 Tropfen (entsprechend 3-mal taglich
40 mg Ginkgo-Extrakt) beziehungsweise 2-mal tag-
lich 40 Tropfen (entsprechend 2-mal taglich 80 mg
Ginkgo-Extrakt) einnehmen.

Wie und wann sollten Sie Ginkgo STADA® Tropfen
einnehmen?

Die Tropfen werden unverdiinnt oder in etwas Wasser
eingenommen. Die Einnahme erfolgt bei 3-mal téaglicher
Anwendung morgens, mittags und abends, bei 2-mal
téglicher Anwendung morgens und abends. Die Ein-
nahme kann unabhéngig von den Mahlzeiten erfolgen.

Wie lange sollten Sie Ginkgo STADA® Tropfen ein-
nehmen?

Bei hirnorganisch bedingten Le|stungsstorungen

Die Behandlungsdauer richtet sich nach der Schwere
des Krankheitsbildes und soll bei dieser chronischen
Erkrankung mindestens 8 Wochen betragen.

Nach einer Behandlungsdauer von 3 Monaten ist zu
Uberprifen, ob die Weiterfiihrung der Behandlung noch
gerechtfertigt ist. _

Bei peripherer arterieller Verschlusskrankheit:

Die Besserung der Gehstreckenleistung setzt eine
Behandlungsdauer von mindestens 6 Wochen voraus.
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Bei Schwindel, Tinnitus:
Die Anwendung (iber einen langeren Zeitraum als 6 -8
Wochen bringt keine therapeutischen Vorteile.

Anwendungsfehler und Uberdosierung

Was ist zu tun, wenn Ginkgo STADA® Tropfen in zu
groBBen Mengen angewendet wurden (beabsich-
tigte oder versehentliche Uberdosierung)?
Ginkgo STADA® Tropfen sind ein sehr gut vertragliches
Arzneimittel.

Uberdosierungserscheinungen sind bisher nicht be-
kannt geworden.

Was miissen Sie beachten, wenn Sie zu wenig
Ginkgo STADA® Tropfen eingenommen oder die
Einnahme vergessen haben?

Wenn Sie einmal vergessen haben, Ginkgo STADA®
Tropfen einzunehmen, oder zu wenig Tropfen einge-
nommen haben, setzen Sie bitte beim nachsten Mal
die Einnahme von Ginkgo STADA® Tropfen, wie in der
Dosierungsanleitung beschrieben, normal fort.

Nebenwirkungen

Welche Nebenwirkungen kénnen bei der Einnah-
me von Ginkgo STADA® Tropfen auftreten?

Sehr selten wurden nach der Einnahme von Ginkgo
STADA® Tropfen leichte Magen-Darm-Beschwerden,
Kopfschmerzen oder allergische Hautreaktionen (Haut-
rétung, Hautschwellung, Juckreiz) beobachtet.
Dartiber hinaus wurde bei Langzeitanwendung tiber
Einzelfélle von Blutungen berichtet, deren ursichli-
cher Zusammenhang mit der Einnahme von Ginkgo-
Zubereitungen nicht gesichert ist.

Wenn Sie Nebenwirkungen beobachten, die nicht in
dieser Gebrauchsinformation aufgefiihrt sind, teilen
Sie diese bitte lnrem Arzt oder Apotheker mit.

Welche GegenmaBnahmen sind bei Nebenwirkun-
gen zu ergreifen?

Bei Auttreten der oben aufgeflihrten Nebenwirkungen
sollten Sie einen Arzt aufsuchen, damit dieser kléren
kann, ob ein Zusammenhang mit der Einnahme von
Ginkgo STADA® Tropfen besteht, oder ob die Be-
schwerden auf einer anderen Ursache beruhen.

Hinweise und Angaben zur Haltbarkeit des
Arzneimittels .
Das Verfallsdatum dieses Arzneimittels ist auf der
Faltschachtel und dem Etikett aufgedruckt.
Verwenden Sie das Arzneimittel nicht mehr nach die-
sem Datum!

Haltbarkeit nach Offnen des Behiltnisses:

Die Haltbarkeit von Ginkgo STADA® Tropfen nach Off-
nen des Behdltnisses betragt 6 Monate.

Wie sind Ginkgo STADA® Tropfen aufzubewahren?
Arzneimittel fur Kinder unzugénglich aufbewahren.
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