Gebrauchsinformation: Information fiir Anwender

Nene-Lax 0.5 Abfiihrzéipfchen fiir Siuglinge
Zapfchen zum Einfiihren in den Darm

Wirkstoff: Glycerol 0,5 g

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfiltig durch, bevor Sie mit der Anwendung dieses

Arzneimittels beginnen, denn sie enthiilt wichtige Informationen.

Dieses Arzneimittel ist ohne Verschreibung erhiiltlich. Um einen bestmoglichen

Behandlungserfolg zu erzielen, miissen Nene-Lax 0.5 Abfiihrzipfchen fiir Sduglinge jedoch

vorschriftsméflig angewendet werden.

- Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht mochten Sie diese spéter nochmals lesen.

- Fragen Sie Thren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen oder einen Rat bendtigen.

- Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an [hren Arzt oder Apotheker. Dies gilt
auch fiir Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind. Siehe Abschnitt
4.

- Wenn Sie oder Ihr Kind sich nach 7 Tagen nicht besser oder gar schlechter fithlen, wenden Sie
sich an Thren Arzt.

Was in dieser Packungsbeilage steht

Was sind Nene-Lax 0.5 Abfiihrzidpfchen und wofiir werden sie angewendet?

Was sollten Sie vor der Anwendung von Nene-Lax 0.5 Abfiihrzépfchen beachten?
Wie sind Nene-Lax 0.5 Abfiihrzépfchen anzuwenden?

Welche Nebenwirkungen sind moglich?

Wie sind Nene-Lax 0.5 Abflihrzédpfchen aufzubewahren?

Inhalt der Packung und weitere Informationen

A

1. Was sind Nene-Lax 0.5 Abfiihrzidpfchen und wofiir werden sie angewendet?
Nene-Lax 0.5 Abfiihrzdpfchen sind ein Abfiihrmittel (Laxans).

Nene-Lax 0.5 Abfiithrzépfchen werden im Enddarm angewendet:
Bei Verstopfung sowie zur Darmentleerung vor Untersuchungen des Enddarms (Rektoskopie); zur
Darmentleerung bei Himorrhoiden und Analfissuren.

2. Was sollten Sie vor der Anwendung von Nene-Lax 0.5 Abfiihrzipfchen beachten?

Nene-Lax 0.5 Abfiihrzipfchen diirfen nicht angewendet werden

- bei Vorliegen von Darmverschluss (Ileus) und Bauchschmerzen ungeklarter Ursache.

- wenn Sie oder Ihr Kind allergisch gegen Glycerol oder einen der in Abschnitt 6. genannten
sonstigen Bestandteile dieses Arzneimittels sind.

Warnhinweise und Vorsichtsmalinahmen
Bitte sprechen Sie mit Ihrem Arzt oder Apotheker, bevor Sie Nene-Lax 0.5 Abfiihrzépfchen
anwenden.

Besondere Vorsichtsmaflnahmen bei der Anwendung von Nene-Lax 0.5 Abfiihrzipfchen sind nicht
erforderlich.

Anwendung von Nene-Lax 0.5 Abfiihrzipfchen mit anderen Arzneimitteln

Informieren Sie Thren Arzt oder Apotheker, wenn Sie oder Thr Kind andere Arzneimittel
einnehmen/anwenden, kiirzlich andere Arzneimittel eingenommen/angewendet haben oder wenn
beabsichtigt wird, dass Sie oder Ihr Kind andere Arzneimittel einnehmen/anwenden.



Es sind fiir Nene-Lax 0.5 Abfiihrzédpfchen keine Wechselwirkungen mit anderen Arzneimitteln
bekannt.

Schwangerschaft und Stillzeit

Wenn Sie schwanger sind oder stillen, oder wenn Sie vermuten, schwanger zu sein oder beabsichtigen,
schwanger zu werden, fragen Sie vor der Anwendung dieses Arzneimittels IThren Arzt oder Apotheker
um Rat.

Bei der Anwendung von Nene-Lax 0.5 Abfithrzapfchen haben sich bisher keine Anhaltspunkte fiir
Risiken in der Schwangerschaft und Stillzeit ergeben.

Verkehrstiichtigkeit und Fihigkeit zum Bedienen von Maschinen
Es sind keine besonderen Vorsichtsmaflnahmen erforderlich.

3.  Wiesind Nene-Lax 0.5 Abfiihrzipfchen anzuwenden?

Wenden Sie dieses Arzneimittel immer genau wie in dieser Packungsbeilage beschrieben bzw. genau
nach Anweisung lhres Arztes oder Apothekers an. Fragen Sie bei Ihrem Arzt oder Apotheker nach,
wenn Sie sich nicht sicher sind.

Falls vom Arzt nicht anders verordnet, ist die iibliche Dosis
1 bis 2 Nene-Lax 0.5 Abfiihrzdpfchen tiglich (entsprechend 0,5 bis 1,0 g Glycerol pro Tag).

Art der Anwendung
Bei Bedarf wird 1- bis 2-mal tdglich etwa 20 bis 30 Minuten vor der beabsichtigten Entleerung 1
Ziapfchen (Suppositorium) in den After eingefiihrt.

((ABBILDUNG)) Um ein Zépfchen aus der Streifenpackung zu entnehmen, 6ffnen Sie diese bitte,
indem Sie die Folie von der Spitze des Zéapfchens her auseinanderziehen (siehe
Abbildung).
Feuchten Sie das Zépfchen unmittelbar vor der Anwendung leicht mit Wasser
an und fiihren Sie es danach mit der Spitze voran tief in den After, d.h. in den
Enddarm ein.

Dauer der Anwendung

Nene-Lax 0.5 Abfiithrzépfchen sollten ohne Riicksprache mit dem Arzt nur im akuten Fall, d.h. bei
Bedarf angewendet werden.

Bitte sprechen Sie mit Ihrem Arzt oder Apotheker, wenn Sie den Eindruck haben, dass die Wirkung
von Nene-Lax 0.5 Abfiihrzdpfchen zu stark oder zu schwach ist.

Wenn Sie eine groflere Menge von Nene-Lax 0.5 Abfiihrzipfchen angewendet haben, als Sie
sollten

Setzen Sie Nene-Lax 0.5 Abfiuhrzipfchen bitte ab und suchen Sie einen Arzt auf, falls Sie
Nebenwirkungen (unerwiinschte Wirkungen) beobachten.

Wenn Sie die Anwendung von Nene-Lax 0.5 Abfiihrzipfchen vergessen haben
Wenden Sie nicht die doppelte Menge an, wenn Sie die vorherige Anwendung vergessen haben.

Wenn Sie weitere Fragen zur Anwendung dieses Arzneimittels haben, wenden Sie sich an Thren Arzt
oder Apotheker.
4. Welche Nebenwirkungen sind moglich?

Wie alle Arzneimittel kann auch dieses Arzneimittel Nebenwirkungen haben, die aber nicht bei jedem
auftreten miissen.

Bis jetzt sind keine Nebenwirkungen bekannt.



Meldung von Nebenwirkungen

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Thren Arzt oder Apotheker. Dies gilt auch
fiir Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind.

Sie konnen Nebenwirkungen auch direkt dem Bundesinstitut fiir Arzneimittel und Medizinprodukte,
Abt. Pharmakovigilanz, Kurt-Georg-Kiesinger- Allee 3, D-53175 Bonn, Website: http://www.bfarm.de
anzeigen. Indem Sie Nebenwirkungen melden, konnen Sie dazu beitragen, dass mehr Informationen
iiber die Sicherheit dieses Arzneimittels zur Verfligung gestellt werden.

5.  Wie sind Nene-Lax 0.5 Abfiihrzipfchen aufzubewahren?
Bewahren Sie dieses Arzneimittel fiir Kinder unzugénglich auf.

Sie diirfen dieses Arzneimittel nach dem auf der Streifenpackung (Blisterstreifen) und auf der
Faltschachtel nach ,,Verwendbar bis:“ bzw. ,,Verw. bis:* angegebenen Verfalldatum nicht mehr
verwenden. Das Verfalldatum bezieht sich auf den letzten Tag des angegebenen Monats.

Bewahren Sie Nene-Lax 0.5 Abfiihrzépfchen bitte vor Feuchtigkeit geschiitzt und nicht tiber 25°C auf.

Entsorgen Sie Arzneimittel niemals iiber das Abwasser (z.B. nicht iiber die Toilette oder das
Waschbecken). Fragen Sie in Ihrer Apotheke, wie das Arzneimittel zu entsorgen ist, wenn Sie es nicht
mehr verwenden. Sie tragen damit zum Schutz der Umwelt bei. Weitere Informationen finden Sie
unter www.bfarm.de/arzneimittelentsorgung.

6. Inhalt der Packung und weitere Informationen

Was Nene-Lax 0.5 Abfiihrzipfchen enthalten
- Der Wirkstoff ist Glycerol. 1 Zapfchen enthélt 0,5 g Glycerol.
- Die sonstigen Bestandteile sind Gelatine und gereinigtes Wasser.

Wie Nene-Lax 0.5 Abfiihrzipfchen aussehen und Inhalt der Packung
Nene-Lax 0.5 Abfiithrzépfchen haben aufgrund ihrer Zusammensetzung eine schwach gelbliche Farbe.
Sie sind klar und durchsichtig.

Nene-Lax 0.5 Abfiithrzépfchen sind in Packungen mit 6 Zapfchen (N1) erhiltlich.

Pharmazeutischer Unternehmer und Hersteller

Dentinox Gesellschaft flir pharmazeutische Praparate Lenk & Schuppan KG
Nunsdorfer Ring 19

12277 Berlin

Tel.: (030) 7200340

Fax: (030) 7211038

dentinox(@dentinox.de

Diese Packungsbeilage wurde zuletzt iiberarbeitet im Juni 2021.


http://www.bfarm.de/
http://www.bfarm.de/arzneimittelentsorgung
mailto:dentinox@dentinox.de
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