
Gebrauchsinformation 

PZN 07325219 

Schlaf-Nerven Tee N 

Zum Trinken nach Bereitung eines Teeaufgusses 

Pflanzliches Arzneimittel zur Beruhigung 

Anwendungsgebiete: Nervöse Erregungszustände, Einschlafstörungen. 

Gegenanzeigen: Keine bekannt. 

Wechselwirkungen mit anderen Mitteln: Keine bekannt. 

Dosierungsanleitung und Art der Anwendung: Soweit nicht anders verordnet, wird 2- bis 3-mal täglich und vor 
dem Schlafengehen eine Tasse des wie folgt frisch bereiteten Teeaufgusses getrunken: 1 Esslöffel voll Schlaf-
Nerventee N wird mit siedendem Wasser (ca. 150 ml) übergossen, bedeckt etwa 10 bis 15 Minuten ziehen 
gelassen und dann durch ein Teesieb gegeben. 

Nebenwirkungen: Keine bekannt. 

Meldung von Nebenwirkungen: Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Ihren Arzt oder 
Apotheker. Dies gilt auch für Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind. Sie können 

Nebenwirkungen auch direkt dem Bundesinstitut für Arzneimittel und Medizinprodukte, Abt. Pharmakovigilanz, 
Kurt-Georg-Kiesinger Allee 3, D-53175 Bonn, Website: www.bfarm.de anzeigen. Indem Sie Nebenwirkungen 
melden, können Sie dazu beitragen, dass mehr Informationen über die Sicherheit dieses Arzneimittels zur 
Verfügung gestellt werden. 

Hinweis: Arzneimittel für Kinder unzugänglich, vor Licht und Feuchtigkeit geschützt aufbewahren. 
Nach Ablauf des Verfalldatums nicht mehr anwenden. 

Zusammensetzung: 100 g Tee enthalten als arzneilich wirksame Bestandteile (Wirkstoffe): Melissenblätter 25 g, 
Baldrianwurzel 20 g, Hopfenzapfen 15 g, Lavendelblüten 15 g; sonstige Bestandteile: Anis, Bitterer Fenchel, 
Kümmel, Rosmarinblätter, Schafgarbenkraut.

Inhalt: 100 g  

Zul.-Nr.: 1949.92.99 

EAN 4016328008808 

Pharmazeutischer Unternehmer/ Hersteller: 

Aurica Naturheilmittel und Naturwaren GmbH . Kochstr. 3-5 . 66763 Dillingen 
info@aurica.de.  www.aurica.de 
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