Gebrauchsinformation: Information fiir den Anwender

‘ Calendumed® Creme

Wirkstoff: Calendula Urtinktur

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfaltig durch, bevor
Sie mit der Anwendung dieses Arzneimittels beginnen, denn sie
enthalt wichtige Informationen.

Wenden Sie dieses Arzneimittel immer genau wie in dieser Packungs-
beilage beschrieben bzw. genau nach Anweisung lhres Arztes, Thera-
peuten oder Apothekers an.

— Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht mdchten Sie diese
spater nochmals lesen.

— Fragen Sie lhren Therapeuten oder Apotheker, wenn Sie weitere
Informationen oder einen Rat bendtigen.

— Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an lhren Arzt
oder Apotheker. Dies gilt auch flr Nebenwirkungen, die nicht in
dieser Packungsbeilage angegeben sind. Siehe Abschnitt 4.

— Wenn Sie sich nach Anwendung dieses Arzneimittels nicht besser
oder gar schlechter fihlen, wenden Sie sich an Ihren Arzt.

Was in dieser Packungsbeilage steht

1. Was ist Calendumed® Creme und woflr wird sie angewendet?

2. Was sollten Sie vor der Anwendung von Calendumed® Creme
beachten?

3. Wie ist Calendumed® Creme anzuwenden?

4. Welche Nebenwirkungen sind moglich?

5. Wie ist Calendumed® Creme aufzubewahren?

6. Inhalt der Packung und weitere Informationen

1. Was ist Calendumed® Creme und wofiir wird sie angewendet?
Calendumed® Creme ist ein hom&opathisches Arzneimittel zur Anwen-
dung bei Hauterkrankungen.

Die Anwendungsgebiete entsprechen dem homdéopathischen Arzneimit-
telbild. Dazu gehdren: Hauteiterungen und schlecht heilende Wunden,
Quetsch-, Riss- und Defektwunden, Verbrennungen und Erfrierungen.

2. Was sollten Sie vor der Anwendung von Calendumed® Creme
beachten?

Calendumed® Creme darf nicht angewendet werden:

Wenn Sie Uberempfindlich (allergisch) gegen Ringelblume, andere

Korbblitler oder einen der sonstigen Bestandteile von Calendumed”®

Creme, z. B. Benzylalkohol, sind.

Besondere Vorsicht bei der Anwendung von Calendumed® Creme
ist erforderlich:

Bei starker Entziindung der Haut, Fieber, anhaltenden, unklaren oder
neu auftretenden Beschwerden sollte medizinischer Rat eingeholt
werden. GroBflachige Verbrennungen (bei Kindern bereits Verbren-
nung oder Verbriihung z. B. eines Unterarmes) erfordern grundséatzlich
eine arztliche Behandlung.

Bei der Anwendung von Calendumed® Creme sollte ein Kontakt der
Creme mit Augen, Schleimhduten oder tiefen offenen Wunden ver-
mieden werden. Nach dem Auftragen der Creme sollten die Hande
grundlich gereinigt werden.

Bei Anwendung von Calendumed® Creme mit anderen Arznei-
mitteln

Bitte informieren Sie Ihren Arzt oder Apotheker, wenn Sie andere
Arzneimittel anwenden bzw. vor kurzem angewendet haben, auch
wenn es sich um nicht verschreibungspflichtige Arzneimittel handelt.

Eine Beeinflussung der Wirkung von Calendumed® Creme durch
andere Arzneimittel ist bisher nicht bekannt.

Bei Anwendung von Calendumed® Creme zusammen mit Nah-
rungsmitteln und Getrdnken

Die Wirkung eines homdopathischen Arzneimittels kann durch all-
gemein schadigende Faktoren in der Lebensweise und durch Reiz-
und Genussmittel ungiinstig beeinflusst werden.

Schwangerschaft und Stillzeit

Fragen Sie vor der Anwendung von allen Arzneimitteln Ihren Arzt um
Rat.

Verkehrstiichtigkeit und das Bedienen von Maschinen
Es sind keine besonderen VorsichtsmaBnahmen erforderlich.

3. Wie ist Calendumed® Creme anzuwenden?
Falls nicht anders verordnet, ist die Gbliche Anwendung:
Calendumed® Creme sollte 3-mal taglich auf die betroffenen Haut-

stellen aufgetragen werden.




Sie sollten die Creme diinn auftragen und leicht einmassieren.

Auch homdopathische Arzneimittel sollten ohne &rztlichen Rat nicht
Uber l&ngere Zeit angewendet werden.

Wenn Sie die Anwendung von Calendumed® Creme abbrechen
Es sind keine schadlichen Auswirkungen zu erwarten, wenn Sie die
Anwendung von Calendumed® Creme abbrechen.

Allgemeiner Hinweis
Wenn Sie weitere Fragen zur Anwendung des Arzneimittels haben,
fragen Sie lhren Arzt oder Apotheker.

4. Welche Nebenwirkungen sind moglich?
Wie alle Arzneimittel kann Calendumed® Creme Nebenwirkungen
haben, die aber nicht bei jedem auftreten missen.

In seltenen Fallen kdnnen lokale Unvertraglichkeitsreaktionen an der
Haut auftreten, so kann z.B. Cetylalkohol ortlich begrenzt Haut-
reizungen (z. B. Kontaktdermatitis) hervorrufen.

Allgemeiner Hinweis: Bei Anwendung von homdopathischen Arznei-
mitteln kénnen sich die vorhandenen Beschwerden voriibergehend
verschlimmern (Erstverschlimmerung). In diesem Fall sollten Sie das
Arzneimittel absetzen und lhren Arzt befragen.

Meldung von Nebenwirkungen

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Ihren Arzt
oder Apotheker. Dies gilt auch fiir Nebenwirkungen, die nicht in dieser
Packungsbeilage angegeben sind. Sie koénnen Nebenwirkungen
auch direkt dem Bundesinstitut flir Arzneimittel und Medizinprodukte,
Abt. Pharmakovigilanz, Kurt-Georg-Kiesinger Allee 3, D-53175 Bonn,
Webseite: www.bfarm.de anzeigen. Indem Sie Nebenwirkungen
melden, kdnnen Sie dazu beitragen, dass mehr Informationen tber die
Sicherheit dieses Arzneimittels zur Verfligung gestellt werden.

5. Wie ist Calendumed® Creme aufzubewahrgn?
Calendumed® Creme ist bis 12 Monate nach Offnung der Tube ver-
wendbar.

Arzneimittel sind fur Kinder unzugénglich aufzubewahren.

Sie durfen das Arzneimittel nach dem auf Behaltnis und &uBerer
Umhdllung angegebenen Verfallsdatum nicht mehr anwenden.

6. Inhalt der Packung und weitere Informationen

Was Calendumed® Creme enthalt

Der Wirkstoff ist: Calendula Urtinktur 1,0 g

in 10 g Creme.

Die sonstigen Bestandteile sind: Gereinigtes Wasser, Ethylenglykol-
mono/distearat selbstemulgierend, Octadecylheptanoat-Octadecyl-
octanoat-Gemisch, Cetylalkohol (Ph.Eur.), Dickflissiges Paraffin,
Isopropylmyristat (Ph.Eur.), Benzylalkohol (Konservierungsmittel),
Kaliumhydroxid-L&sung 20%.

Wie Calendumed® Creme aussieht und Inhalt der Packung
Calendumed® Creme ist eine cremefarbene Creme zur Anwendung auf
der Haut.

Packung mit 50 g Creme

Pharmazeutischer Unternehmer und Hersteller
Deutsche Hom&opathie-Union

DHU-Arzneimittel GmbH & Co. KG

OttostraBe 24, 76227 Karlsruhe

info@dhu.de

Diese Gebrauchsinformation wurde zuletzt (iberarbeitet im
Februar 2014.

Nach den Grundsatzen der Homd&opathie erfolgt jede Behandlung mit
einem individuell auf den Patienten und sein jeweiliges Krankheitsbild
abgestimmten homd&opathischen Arzneimittel. Langjahrige Erfah-
rungen haben jedoch gezeigt, dass sich bei bestimmten Krankheits-
bildern einzelne Arzneimittel haufig besonders gut bewahrt haben.

So wird Calendula officinalis, der Ringelblume, vor allem ein positiver
Einfluss auf die Haut zugeschrieben. Auch in der Homd&opathie ist die
Ringelblume mit ihrer Wirkung auf duBere Verletzungen bekannt. So
findet sie u. a. auch Anwendung in Calendumed® Creme, der sie ihren
Namen verleiht.

Calendumed® Creme eignet sich gut fur die Behandlung von Wunden
und Hautschaden wie Verbrennungen und Erfrierungen, die durch
verschiedene Ursachen entstanden sind. So hat sie sich auch bei
trockenheits- und temperaturbedingten Rissen in der Haut bewahrt.
Calendumed® Creme lindert Schmerzen, Rétungen und Spannungs-

geflihle im Wundbereich und fordert die Heilung.
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