Liebe Patientin, lieber Patient!
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Bitte lesen Sie die folgende Gebrauchsinformation aufmerksam, weil sie wichtige Informationen dariiber
enthdlt, was Sie bei der Anwendung dieses Arzneimittels beachten sollen.
Wenden Sie sich bei Fragen bitte an Ihren Arzt oder Apotheker.

Gebrauchsinformation

Carbomer3mg/g

Th|Io-Tears® SE

Augengel in Einzeldosisbehaltnissen

Zusammensetzung
1 g Augengel enthdlt:

Wirksame Bestandteile: Carbomer 3 mg.

Weitere Bestandteile: Sorbitol, Natriumhydroxid
(zur Einstellung des pH-Wertes), gereinigtes Wasser.
Darreichungsform und Inhalt

Packung mit 20 bzw. 50 Einzeldosisbehaltnissen zu
0,7 g Augengel.

Stoff- oder Indikationsgruppe

Thilo-Tears SE ist ein steriles Gel, das die Tranenfliis-
sigkeit ersetzt.

Pharmazeutischer Unternehmer

Alcon Pharma GmbH.

Blankreutestr. 1

D-79108 Freiburg

Hersteller

Laboratoires Alcon S.A.

23 Rue Georges Ferrenbach

F-68240 Kaysersherg

Anwendungsgebiete

,Trockenes Auge", Ersatz der Trénenfliissigkeit bei
mangelnder oder mangelhafter Befeuchtung der
Augenoberflache.

Gegenanzeigen

Wann diirfen Sie Thilo-Tears® SE nicht anwenden?
Bei Uberempfindlichkeit gegen einen der Bestandteile.

Vorsichtsmafinahmen fiir die Anwendung und
Warnhinweise

Hinweis fur Kontaktlinsentrager

Wahrend der Therapie sollten keine Kontaktlinsen
getragen werden.

Wechselwirkungen

Welche anderen Arzneimittel beeinflussen die
Wirkung von Thilo-Tears SE ?

Bisher keine bekannt.

Dosierungsanleitung, Art und Dauer der Anwendung
Die folgenden Angzbzsn gelten, soveeit Ihnen Ihr Arzt
Thilo-Tears SE nicht anders verordnet hat.

Bitte halten Sie sich an die Anwendungsvorschriften,
da Thilo-Tears SE sonst nicht richtig wirken kann!

Wie oft und wie lange sollten Sie Thilo-Tears SE
anwenden?

Soweit nicht anders verordnet, 4mal taglich oder je
nach Bedarf einen Tropfen in den Bindehautsack
eintropfen.

Thilo-Tears SE ist zur Daueranwendung geeignet.

Wie sollten Sie Thilo-Tears SE anwenden?

Das Einzeldosisbehéltnis muss senkrecht gehalten
werden, damit sich der Tropfen der Schwerkraft
folgend abldst. Mit dieser Technik Idsst sich vermei-
den, dass die TropfengrdBe das Fassungsvermagen
des Bindehautsackes iibersteigt und die Wimpern
verkleben.




1. Einzeldosishehiltnis
durch leichtes Drehen
und Ziehen vom
Streifen abtrennen.

2. Fassen Sie das
Einzeldosis-
behaltnis an der W
Etikettenseite.

3. Schlagen Sie - wie bei
einem Fieberthermometer -
das Augengel herunter, bis
es vor der Offnung liegt.

4. Drehen Sie die Verschlusskappe ab. S
Durch das Abdrehen (nicht ziehen!) (3w
entsteht die saubere Tropf6ffnung. .
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5. Kopf leicht nach hinten
pa neigen, Blick nach oben
(

~ richten und mijt dem
[ Zeigefinger der freien Hand
Unterlid wegziehen. Halten
Sie das Einzeldosisbehdltnis
zum Eintropfen senkrecht
iber das Auge.
Driicken Sie leicht mit den Fingern das Einzeldosisbe-
haltnis, bis sich ein Tropfen abldst, ohne dass die
Tropfoffnung mit dem Auge oder Lidrand in
Beruhrung kommt.
Fir die Amwendung vahrend einer Kontaktglasunter-
suchung werden einige Tropfen Thilo-Tears® SE in
den haptischen Teil des Kontaktglases getropft und
dieses nach Andsthesie der Horn-und Bindehaut
aufgesetzt.

Nebenwirkungen

Weiche Nebenwirkungen kionnen bei der Anwen-
dung von Thilo-Tears® SE auftreten?

Gelegentlich konnen kurz anhaltende Sehstdrungen
auftreten, bis das Augengel auf der Augenoberfliche
gleichmaBig verteilt ist.

Wenn Sie Nebenwirkungen bei sich beobachten, die
nicht in dieser Gebrauchsinformation aufgefiihrt sind,
teilen Sie diese bitte Ihrem Arzt oder Apotheker mit.

Hinweise und Angaben zur Haltbarkeit des Arznei-
mittels

Das Verfalldatum dieser Packung ist auf Etikett und
Faltschachtel aufgedruckt. Verwenden Sie den Inhalt
dieser Packung nicht mehr nach Ablauf dieses
Datums!

Die Einzeldosisbehaltnisse vor Licht geschiltzt (in der
Faltschachtel) aufbewahren. Einzeldosisbehltnisse
immer so lagern, dass die Tropféffnung nach unten
zeigt.

Haltbarkeit nach Offnen der Einzeldosisbehiltnisses:
Thilo-Tears SE ist besonders geeignet fiir Patienten
mit Konservierungs-mittelunvertraglichkeit. Da das
Augengel kein Konservierungsmittel enthlt, ist das
Praparat nur fiir eine einmalige Anwendung - sofort
nach Offnen des Behaltnisses - vorgesehen.

Stand der Information
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Weitere Informationen im Internet
www.trockene-augen.de
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