== \erzehrempfehlung: Trinken Sie je nach Dauer und An-
strengung der sportlichen Belastung bis zu 4 Portionen am
Tag. Mischen Sie eine Portion 5 ml (2 Pumphiibe) vom Ge-
trankekonzentrat mit 500 ml kaltem Wasser. Die empfohlene
tagliche Verzehrmenge darf nicht tberschritten werden.

Zutaten: Wasser, Sduerungsmittel (Citronensdure), Aroma,
Speisesalz, Fruktose, SiiBungsmittel (Acesulfam K, Sucralo-
se), Magnesiumoxid, Farbstoffe (Chinolingelb*, Gelborange
S*, Azorubin*, Brilliantschwarz PN), L-Carnitin (0,3%), Verdi-
ckungsmittel (Xanthan), Konservierungsstoff (Kaliumsorbat),
Nicotinamid, Emulgator (Mono- und Diglyceride der Speise-
fettsauren), Pyridoxinhydrochlorid.

*Kann Aktivitdt und Aufmerksamkeit bei Kindern beeintréch-
tigen.

£i= Recommended dosage: Drink up to 4 servings (500 ml
each) per day depending on duration of exercise and/or exer-
tion. For one serving add approx. 5 ml (2 squirts) of drink
concentrate in 500 ml of cold water. Do not exceed the re-
commended daily dosage.

Ingredients: Water, Acidifier (Citric acid), Flavouring, Table
salt, Fructose, Sweeteners (Acesulfame K, Sucralose), Magne-
sium oxide, Colourings (Quinoline Yellow*, Sunset Yellow FCF*,
Azorubine*, Brilliant black PN), L-Carnitine (0.3%), Thickening
agent (Xanthan), Preservative (Potassium sorbate), Nico-
tinamide, Emulsifier (Mono- and diglycerides of fatty acids),
Pyridoxine hydrochloride.

*May have an adverse effect on activity and attention in child-
ren.
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Nahrwert-  Nutrition  pro/per pro/per 2, pro/per
angaben:  facts: 100 ml Portion/ £ Portion/
serving' X serving?
Brennwert | Energy 210 kJ 11 kJ 44 kJ
49 kcal 3 keal 12 keal
Fett Fat <01 g <01 g <01 g
- davon - thereof |<0,1 g <01 g <01 g

gesattigte | saturated
Fettsduren | fatty acids

Kohlenhy- | Carbohyd- 119 <01 g 02 g

drate rates

- davon - thereof 119 <01 ¢ 02 g
Zucker sugar

EiweiB Protein <01 g <01 g <01 g

Salz Salt 12 g <01 g 02 g
Vitamin B3 | Vitamin B3 48 mg (300 24 mg | 15| 9,6 mg | 60
Vitamin B6 | Vitamin B6 42 mg |300| 0,21 mg | 15| 0,84 mg | 60
Magnesium | Magnesium | 235 mg | 63 | 11,8 mg | 3,2 | 47,2 mg |128

L-Carnitin | L-Carnitine | 270 mg 14 mg 56 mg

'Eine Portion entspricht 5 ml Konzentrat/One serving equals 5 ml concentrate.
2Eine Tagesportion entspricht 20 ml Konzentrat/One daily serving equals 20 ml
concentrate

3NRV = % der Nahrstoffbezugswerte/% of Nutrient Reference Values

== Nahrungserganzungsmittel mit Zucker und SiiBungsmitteln. Getrénke-
konzentrat zur Herstellung eines kalorienarmen Getrénks. Mit Vitaminen, Ma-
gnesium und L-Carnitin. Geschmack: Johannisbeere. Nahrungserganzungsmit-
tel soliten nicht als Ersatz fiir eine ausgewogene, abwechslungsreiche Eméhrung
und eine gesunde Lebensweise verwendet werden. AuBerhalb der Reichweite von
kleinen Kindern lagern. Ungedffnet, kiihl und trocken aufbewahrt, mindestens halt-
bar bis Ende/Los-Nr.: siehe Flaschenhals. Nach dem Offnen schnell aufbrauchen.
Vor direkter Warme und Lichteinstrahlung schiitzen.

1= Food supplement with sugar and g

that produces a low-calorie beverage. Contains vitamins, Magnesium and
L-Carnitine. Flavour: Black Currant. Food supplements should not be used as a
substitute for a varied and balanced diet and a healthy lifestyle. Keep out of reach
of small children. If kept unopened in a cool, dry place, best before end of/Lot no.:
see imprint. Once opened, use up quickly. Keep away from direct heat and light.

Inhalt/Content:
e 1 000 ml = 200 Portionen/1 | Konzentrat ergibt 100 | Fertiggetrank.

=200 servings/1 litre concentrate results in 100 liters of beverage.
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