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51,3 g 120 Kapseln 51,3 g 120 gélules 51,3 g 120 capsule

Nahrungsergänzungsmittel mit Pflanzenextrakten, 
L-Histidin, Zink und Vitamin C

Zutaten: Reismehl, Überzugsmittel: Hydroxypropy-
lmethylcellulose, catechinreicher Grüntee-Extrakt 
(Camelia sinensis L.), quercetinreicher Extrakt aus 
Styphnolobium japonicum, L-Ascorbinsäure in Ci-
trusextrakt 7, Zinkbisglycinat, L-Histidin

Verzehrempfehlung:
EC: �Täglich 2 Kapseln mit reichlich Flüssigkeit ein-

nehmen. 
CH: �Täglich 1 Kapsel mit reichlich Flüssigkeit ein-

nehmen. 

Die empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht über-
schritten werden. Das Produkt sollte nicht auf nüch-
ternen Magen, nicht von schwangeren oder stillenden 
Frauen und von Kindern unter 18 Jahren verzehrt wer-
den. Das Produkt enthält 70 mg Catechine je Portion und 
sollte nicht konsumiert werden, wenn am selben Tag 
andere Produkte mit Grüntee konsumiert werden. Unter 
Einschluss anderer Lebensmittel darf der Gesamtgehalt 
an Catechinen 800 mg je Tag nicht überschreiten. Dieses 
Produkt ist kein Ersatz für eine ausgewogene, abwechs-
lungsreiche Ernährung und eine gesunde Lebensweise. 
Ausserhalb der Reichweite von kleinen Kindern aufbe-
wahren. Kühl, trocken und dunkel lagern.
1�Zink trägt zu einer normalen Funktion des Immun-
systems bei.

Complément alimentaire à base d’extraits de plan-
tes, de L-histidine, de zinc et de vitamine C

Ingrédients : farine de riz, agent d’enrobage : 
hydroxypropylméthylcellulose, extrait de thé vert 
riche en catéchines (Camelia sinensis L.), extrait 
de Styphnolobium japonicum riche en quercétine, 
acide L-ascorbique dans l’extrait d’agrumes 7, bis-
glycinate de zinc, L-histidine

Conseil d’utilisation :
EC : �Prendre 2 gélules par jour avec beaucoup de 

liquide.
CH : �Prendre 1 gélule par jour avec beaucoup de li-

quide.  

Il est conseille de ne pas depasser la dose jour-
naliere recommandee. Le produit ne doit pas être 
consommé à neun, par les femmes enceintes ou 
allaitantes et par les enfants de moins de 18 ans. 
Le produit contient 70 mg de catéchines par porti-
on et ne doit pas être consommé si vous prenez le 
même jour d’autres produits contenant du thé vert. 
En incluant les autres aliments, la teneur totale en 
catéchines ne doit pas égale ou supérieure à 800 mg 
par jour. Ce produit ne remplace pas une alimentati-
on variee et equilibree ainsi qu’un mode de vie sain. 
Conserver hors de portee des jeunes enfants. Con-
server dans un endroit frais, sombre et sec.
1�Le zinc contribue au fonctionnement normal du sys-
tème immunitaire.

�Integratore alimentare con estratti vegetali, L-is-
tidina, zinco e vitamina C

Ingredienti: farina di riso, agenti di rivestimento: 
idrossi-propil-metilcellulosa, estratto di tè verde 
(Camelia sinensis L.) ricco di catechina, estratto di 
Styphnolobium japonicum ricco di catechine, acido 
L-ascorbico in estratto di agrumi 7, bisglicinato di 
zinco, L-istidina

Modalità d’uso:
EC: �prendere 2 capsule al giorno con abbondante 

liquido.
CH: �prendere 1 capsula al giorno con abbondante 

liquido. 

Non superare la dose giornaliera raccomandata. Il 
prodotto non deve essere consumato a stomaco 
vuoto, da donne in gravidanza o in allattamento e 
dai minori di 18 anni. Il prodotto contiene 70 mg di 
catechine per porzione e non deve essere consu-
mato se nello stesso giorno si consumano altri pro-
dotti contenenti tè verde. Includendo altri alimenti, 
il contenuto totale di catechine non dovrebbe pari o 
superiore a 800 mg al giorno. Questo prodotto non 
sostituisce una dieta equilibrata, varia e uno stile 
di vita sano. Tenere fuori dalla portata dei bambini 
piccoli. Conservare in luogo fresco, asciutto e buio.
1�Lo zinco contribuisce alla normale funzione del sis-
tema immunitario.

DE FR IT

2 angegebene tägliche Verzehrmenge CH
3 Anteil an der Nährstoffreferenzmenge pro 1 Kapsel
4 angegebene tägliche Verzehrmenge EC
5 Anteil an der Nährstoffreferenzmenge pro 2 Kapseln
6 Epigallocatechingallat

2 dose journalière recommandée CH
3 part de la valeur nutritionelle pour 1 gélule
4 dose journalière recommandée EC 
5 part de la valeur nutritionelle pour 2 gélules
6 Gallate d‘épigallocatéchine

2 dose giornaliera raccomandata CH
3 valori nutrizionali di riferimento per 1 capsula 
4 dose giornaliera raccomandata EC
5 valori nutrizionali di riferimento per 2 capsule
6 Epigallocatechina gallato

Nährstoffe und 
sonstige Stoffe

1 Kapsel 2 NRV 3 2 Kapseln 4 NRV 5

Vitamin C 7  40 mg 50 % 80 mg 100 %
Zink 5 mg 50 % 10 mg 100 %
L-Histidin 10 mg – 20 mg –
Grüntee-Extrakt 63,5 mg – 127 mg –
davon EGCG 6 35 mg – 70 mg –

Styphnolobium 
japonicum 
Extrakt

53 mg – 106 mg –

davon 
Quercetin

50 mg – 100 mg –

Nutriments 
et autres 
substances

1 gélule 2 VNR 3 2 gélules 4 VNR 5

Vitamine C 7  40 mg 50 % 80 mg 100 %
Zinc 5 mg 50 % 10 mg 100 %
L-histidine 10 mg – 20 mg –
Extrait de 
thé vert

63,5 mg – 127 mg –

dont EGCG 6 35 mg – 70 mg –
Extrait de  
Styphnolobium 
japonicum

53 mg – 106 mg –

dont quercétine 50 mg – 100 mg –

Nutrienti ed 
altre sostanze 

1 capsula 2 VNR 3 2 capsule 4 VNR 5

Vitamina C 7  40 mg 50 % 80 mg 100 %
Zinco 5 mg 50 % 10 mg 100 %
L-istidina 10 mg – 20 mg –
Estratto di tè 
verde

63,5 mg – 127 mg –

di cui EGCG 6 35 mg – 70 mg –
Estratto di 
Styphnolobium 
japonicum

53 mg – 106 mg –

di cui quercetina 50 mg – 100 mg –
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Suplemento alimenticio con extractos de plantas, 
L-histidina, zinc y vitamina C

Ingredientes: harina de arroz, agente de recubrimien-
to: hidroxipropilmetilcelulosa, extracto de té verde 
(Camelia sinensis L.) rico en catequina, extracto de 
Styphnolobium japonicum rico en quercetina, ácido 
L-ascórbico en extracto de cítricos7, bisglicinato de 
zinc, L-histidina 

Modo de empleo:
EC: Tomar 2 cápsulas diarias con mucho líquido.
CH: Tomar 1 cápsula diaria con mucho líquido. 

No exceda la ingesta diaria recomendada. El produc-
to no debe consumirse con el estómago vacío, ni por 
mujeres embarazadas o en período de lactancia, ni 
por menores de 18 años de edad. El producto contiene 
70 mg de catequinas por ración y no debe consumirse 
si ya se consumen en el mismo día otros productos 
que contengan té verde. Incluyendo otros alimentos, 
la cantidad diaria de catequinas no debe 800 mg o 
más. Este producto no es un sustituto de una dieta 
variada y equilibrada y un estilo de vida saludable. 
Mantener fuera del alcance de los niños pequeños. 
1�El zinc contribuye al funcionamiento normal del sis-
tema inmunitario.

Voedingssupplement met plantenextracten, L-histi-
dine, zink en vitamine C

Ingrediënten: Rijstmeel, glansmiddel: hydroxyproply-
methylcellulose, groene thee extract (Camelia sinen-
sis L.) rijk aan catechine, extract van Styphnolobium 
japonicum rijk aan quercetine, L-ascorbinezuur in cit-
rusextract7, zinkbisglycinaat, L-histidine

Gebruiksaanwijzing:
EC: Neem dagelijks 2 capsules met veel vloeistof.
CH: Neem dagelijks 1 capsule met veel vloeistof.

De aanbevolen dagelijkse inname niet overschrijden. 
Het product mag niet worden geconsumeerd op de 
nuchtere maag, door zwangere vrouwen of vrouwen 
die borstvoeding geven, of door kinderen jonger dan 
18 jaar. Het product bevat 70 mg catechinen per portie 
en mag niet worden geconsumeerd als u dezelfde dag 
ook andere producten met groene thee consumeerd. 
Samen met andere voedingsmiddelen de dagelijkse 
hoeveelheid van 800 mg catechine niet mag worden 
overschreden. Een voedingssupplement mag niet 
als vervanging van een gevarieerde en evenwichtige 
voeding en van een gezonde levensstijl worden ge-
bruikt. Buiten het bereik van kleine kinderen houden. 
Koel, donker en droog bewaren.

1�Zink draagt bij tot de normale werking van het im-
muunsysteem.

Food supplement with plant extracts, L-histidine, 
zinc and vitamin C

Ingredients: Rice flour, glazing agent: hydroxyproply-
methylcellulose, catechin-rich green tea extract (Ca-
melia sinesis L.), quercetin-rich extract of Styphno-
lobium japonicum, L-ascorbic acid in citrus extract7, 
zinc bisglycinate, L-histidine

Recommended intake:
EC: Take 2 capsules daily with plenty of liquid. 
CH: Take 1 capsule a day with plenty of liquid. 

The recommended daily intake should not be ex-
ceeded. The product should not be consumed on 
an empty stomach, by pregnant or lactating women 
and children below 18 years old. The product con-
tains 70 mg of catechins per serving and should not 
be consumed if other products containing green tea 
are consumed on the same day. Including other foods, 
the daily amount of catechin should not be 800 mg or 
more. This product is not a substitute for a well-balan-
ced and varied diet and a healthy lifestyle. Keep out of 
reach of little children.
1�Zinc contributes to the normal function of the immu-
ne system.

ES NL EN

21
96

72
40

10
05

Consumir preferentemente 
antes del fin de: ver embalaje

Ten minste houdbaar tot einde:  
zie verpakking

Best before end: 
see packaging

Número de lote:  
ver el embalaje

Partijnummer: 
zie verpakking

Batch number: 
see packaging

nu3 GmbH 
Brückenstr. 5 
10179 Berlin
Alemania

nu3 GmbH 
Brückenstr. 5 
10179 Berlin
Allemagne

nu3 GmbH 
Brückenstr. 5 
10179 Berlin
Germany

51,3 g 120 cápsulas 51,3 g 120 capsules 51,3 g 120 capsules

Zinc Immune Plus1

2 dosis diaria recomendada CH
3 �porcentaje de la cantidad de referencia de nutrientes 
por 1 cápsula

4 dosis diaria recomendada EC
5 �porcentaje de la cantidad de referencia de nutrientes 
por 2 cápsulas

6� Galato de epigalocatequina

2 aanbevolen dagelijkse verbruikshoeveelheid CH
3 �percentage van de nutriëntenreferentiehoeveel heid 
per 1 capsule

4 aanbevolen dagelijkse verbruikshoeveelheid EC
5 �percentage van de nutriëntenreferentiehoeveelheid 
per 2 capsules

6 Epigallocatechin gallate

2 recommended daily intake CH
3 part of nutritient reference values per 1 capsule
4 recommended daily intake EC 
5 part of nutritient reference values per 2 capsules
6 Epigallocatechin gallate

Valores 
nutritivos

1 cápsula 2 VRN 3 2 cápsulas 4 VRN 5

Vitamina C 7  40 mg 50 % 80 mg 100 %
Zinc 5 mg 50 % 10 mg 100 %
L-histidina 10 mg – 20 mg –
Extracto de té 
verde

63,5 mg – 127 mg –

del cual EGCG 6 35 mg – 70 mg –
Extracto de 
Styphnolobium 
japonicum

53 mg – 106 mg –

del cual 
Quercetina

50 mg – 100 mg –

Voedings- 
waarden 

1 capsule 2 RI 3 2 capsules 4 RI 5

Vitamine C 7  40 mg 50 % 80 mg 100 %
Zink 5 mg 50 % 10 mg 100 %
L-histidine 10 mg – 20 mg –
Groenethee-
extract

63,5 mg – 127 mg –

waarvan EGCG 6 35 mg – 70 mg –
Styphnolobium 
japonicum-
extract

53 mg – 106 mg –

waarvan 
Quercetin

50 mg – 100 mg –

Nutrition facts 1 capsule 2 NRVs 3 2 capsules 4 NRVs 5
Vitamin C 7  40 mg 50 % 80 mg 100 %
Zinc 5 mg 50 % 10 mg 100 %
L-histidine 10 mg – 20 mg –
Green tea 
extract

63,5 mg – 127 mg –

of which 
EGCG 6

35 mg – 70 mg –

Styphnolobium 
japonicum 
extract

53 mg – 106 mg –

of which 
Quercetin

50 mg – 100 mg –
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