Gebrauchsinformation: Information fiir Anwender

Atenolol 25 - 1 A Pharma®

Wirkstoff: Atenolol 25 mg pro Filmtablette

wie Sie.

Abschnitt 4.

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfiltig durch, bevor Sie mit der Einnahme

dieses Arzneimittels beginnen, denn sie enthélt wichtige Informationen.

¢ Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht méchten Sie diese spater nochmals lesen.

e Wenn Sie weitere Fragen haben, wenden Sie sich an Ihren Arzt oder Apotheker.

¢ Dieses Arzneimittel wurde lhnen persoénlich verschrieben. Geben Sie es nicht an Dritte wei-
ter. Es kann anderen Menschen schaden, auch wenn diese die gleichen Beschwerden haben

e Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Ihren Arzt oder Apotheker. Dies
gilt auch fir Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind. Siehe

Was in dieser Packungsbeilage steht

1. Was ist Atenolol 25 - 1 A Pharma und wofir wird es angewendet?

2. Was sollten Sie vor der Einnahme von Atenolol 25 - 1 A Pharma

beachten?

3. Wie ist Atenolol 25 - 1 A Pharma einzunehmen?

4. Welche Nebenwirkungen sind mdglich?

5. Wie ist Atenolol 25 - 1 A Pharma aufzubewahren?
6. Inhalt der Packung und weitere Informationen

Was ist Atenolol 25 - 1 A Phar-
ma und wofiir wird es ange-
wendet?

Atenolol 25 - 1 A Pharma ist ein Beta-Rezepto-
renblocker.

Atenolol 25 - 1 A Pharma wird angewen-

det bei

e funktionellen Herz-Kreislauf-Beschwerden
(hyperkinetisches Herzsyndrom, hypertone
Regulationsstérungen).

Was sollten Sie vor der Ein-
nahme von Atenolol 25 -
1 A Pharma beachten?

Atenolol 25 - 1 A Pharma darf nicht ein-

genommen werden,

e wenn Sie allergisch gegen Atenolol, andere
Beta-Rezeptorenblocker oder einen der in
Abschnitt 6. genannten sonstigen Bestand-
teile von Atenolol 25 - 1 A Pharma sind

e wenn Sie eine Herzmuskelschwache (mani-
feste Herzinsuffizienz) haben

¢ bei allgemeinem Kreislaufversagen

e wenn Sie mittel- bis hochgradige Erregungs-
leitungsstérungen von den Herzvorhéfen auf
die Herzkammern haben (AV-Block 2. und 3.
Grades)

e wenn Sie eine Erkrankung des Sinusknotens
(Zentrum fiir Erregungsbildung im Herzvor-
hof) haben

e wenn Sie Erregungsleitungsstérungen zwi-
schen Sinusknoten und Vorhof (sinuatrialer
Block) haben

e wenn Sie einen Ruhepuls von unter 50 Schla-
gen pro Minute vor Behandlungsbeginn (Bra-
dykardie) haben

e wenn Sie einen stark erniedrigten Blutdruck
haben (oberer Messwert unter 90 mmHg)

e wenn bei Ihnen eine Ubersduerung des Blu-
tes (Azidose) besteht

¢ wenn Sie unter einem unbehandelten Tumor
des Nebennierenmarkes leiden

e wenn Sie eine Neigung zu Bronchialver-
krampfung haben z. B. Asthma bronchiale

e wenn bei lhnen Spatstadien von Durchblu-
tungsstérungen in Armen und Beinen beste-
hen

e wenn Sie gleichzeitig bestimmte MAO-Hemm-
stoffe (Arzneimittel gegen Depressionen) neh-
men. Ausgenommen sind MAO-B-Hemm-
stoffe (Arzneimittel gegen die Parkinson’sche
Krankheit).

Sagen Sie lhrem Arzt, dass Sie Atenolol 25 -
1 A Pharma einnehmen. Wenn Sie Atenolol 25 -
1 A Pharma einnehmen, dirfen Ihnen bestimmte
Arzneimittel gegen Herzrhythmusstérungen (wie
Disopyramid oder Calciumantagonisten vom
Verapamil- oder Diltiazemtyp) nicht intravends
verabreicht werden.

Warnhinweise und VorsichtsmaBBnahmen
Bitte sprechen Sie mit Inrem Arzt oder Apotheker,
bevor Sie Atenolol 25 - 1 A Pharma einnehmen.
Besondere Vorsicht bei der Einnahme ist erfor-
derlich,

e wenn Sie geringgradige Erregungsleitungs-
stérungen von den Herzvorhdfen auf die
Herzkammern haben

e wenn Sie zuckerkrank sind (Diabetes melli-
tus) und |hre Blutzuckerwerte stark schwan-
ken. Wenn Zustande mit stark erniedrigten
Blutzuckerwerten bei lhnen vorkommen, wird
der warnende schnelle Herzschlag nicht
mehr wahrgenommen,

e wenn Sie langere Zeit streng gefastet oder
schwer korperlich gearbeitet haben, da dann
Zusténde mit stark erniedrigten Blutzucker-
werten bei lhnen vorkommen kdnnen

e wenn Sie einen Tumor des Nebennieren-
marks haben, da dieser zuvor mit entspre-
chenden Medikamenten behandelt werden
sollte,

e wenn Sie eine eingeschrankte Nierenfunktion
haben (siehe auch Abschnitt 3 ,Wie ist Ate-
nolol 25 - 1 A Pharma einzunehmen?¢),

e wenn Sie selbst oder lhre Familienmitglieder
eine Schuppenflechte haben oder hatten,

e wenn Sie eine Prinzmetal-Angina (Brust-
bzw. Herzschmerzen aufgrund von vermin-
derter Durchblutung des Herzmuskels) ha-
ben, da vermehrt und verstérkte Brust- bzw.
Herzschmerzen auftreten kénnen, .

e wenn Sie schon einmal eine schwere Uber-
empfindlichkeitsreaktion (Allergie) hatten
oder gegen eine bestehende Uberempfind-
lichkeit behandelt werden, weil eine Steige-
rung der Uberempfindlichkeit mdglich ist,

e wenn Sie Schwellungen der Haut oder/und
Schleimhdute und Nesselsucht haben

e wenn bei lhnen leichtere Durchblutungssto-
rungen in Armen oder Beinen bestehen, da
diese verschlimmert werden kénnen.

Arzneimittel aus der Stoffklasse von Atenolol
25 - 1 A Pharma kdénnen die Anzeichen einer
Schilddriiseniiberfunktion verschleiern.

Falls Ihre Herzfrequenz zu stark absinkt, kann
Ihr Arzt die Dosierung reduzieren.

Wenn Sie an einer Minderdurchblutung des
Herzmuskels leiden, sollten Sie Arzneimittel aus
der Stoffklasse von Atenolol 25 - 1 A Pharma
nicht abrupt absetzen.

Falls bei Ihnen durch eine Erhdhung des Atem-
wegswiderstandes die Atmung erschwert wird,
sollten Sie Atenolol 25 - 1 A Pharma absetzen
und durch lhren Arzt eine Behandlung zur Er-
weiterung der Atemwege durchfiihren lassen.
Achten Sie auf Ihre Haut und Schleimhéute, ob
es zu kleinfleckigen Einblutungen kommt, und
teilen Sie dies ggf. lhrem Arzt mit.

Kinder

Dieses Arzneimittel ist nicht fir die Anwendung
bei Kindern bestimmt, da keine Erfahrung mit
der Behandlung von Kindern mit Atenolol 25 -
1 A Pharma vorliegt.

Altere Menschen

Ihr Arzt kann die Dosierung reduzieren, insbe-
sondere wenn Sie an Nierenfunktionsstérungen
leiden.

Auswirkungen bei Fehlgebrauch zu Do-
pingzwecken

Die Anwendung von Atenolol 25 - 1 A Pharma
kann bei Dopingkontrollen zu positiven Ergeb-
nissen fuhren.

Eine missbrauchliche Anwendung des Arznei-
mittels Atenolol 25 - 1 A Pharma zu Dopingzwe-
cken kann zu einer Gefahrdung lhrer Gesund-
heit fUhren.

Einnahme von Atenolol 25 - 1 A Pharma
zusammen mit anderen Arzneimitteln
Informieren Sie Ihren Arzt oder Apotheker, wenn
Sie andere Arzneimittel einnehmen/anwenden,
kirzlich andere Arzneimittel eingenommen/an-
gewendet haben oder beabsichtigen, andere
Arzneimittel einzunehmen/anzuwenden.
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Die Wirkung nachfolgend genannter Arzneistof-
fe bzw. Préparategruppen kann bei gleichzeiti-
ger Behandlung mit Atenolol 25 - 1 A Pharma
beeinflusst werden:

e Blutzuckersenkende Arzneimittel zum
Einnehmen, Insulin: Deren blutzuckersen-
kende Wirkung wird durch Atenolol 25 -
1 A Pharma verstarkt. Warnzeichen eines
niedrigen Blutzuckerspiegels, insbesondere
schnelle Herzfrequenz und Zittern, sind ver-
schleiert oder abgemildert. Lassen Sie Ihren
Blutzuckerspiegel regelmaBig kontrollieren.

e Arzneimittel zur Muskelerschlaffung bei
Operationen (z. B. Suxamethoniumhalo-
genid, Tubocurarin): Verstarkung und Ver-
langerung der muskelerschlaffenden Wirkung.
Wenn bei Ihnen eine Operation geplant ist, in-
formieren Sie den Narkosearzt dariiber, dass
Sie Atenolol 25 - 1 A Pharma einnehmen. Die
gleichzeitige Anwendung von Baclofen kann
die blutdrucksenkende Wirkung erhdhen.

Atenolol 25 - 1 A Pharma wird wie folgt beein-

flusst:

Verstéarkung der Wirkung bis hin zum erhdhten

Nebenwirkungsrisiko:

e Arzneimittel gegen erhéhten Blutdruck,
harntreibende Arzneimittel, gefdaBerwei-
ternde Arzneimittel, bestimmte Arzneimit-
tel gegen Depressionen (trizyklische Anti-
depressiva), Schlaf- und Beruhigungsmittel
(Barbiturate und Phenothiazine): Verstar-
kung der blutdrucksenkenden Wirkung.

¢ Arzneimittel gegen Herzrhythmusstérun-
gen (Calciumantagonisten vom Verapa-
mil- oder Diltiazemtyp): Verstarkung der
herzschwéchenden Wirkung, Blutdruckab-
fall, langsame Herzfrequenz oder andere
Herzrhythmusstérungen und Herzversagen.

¢ Arzneimittel gegen Herzrhythmusstérungen
(z. B. Disopyramid, Amiodaron): Die Wirkung
auf die Uberleitungszeit zwischen Herzvorhof
und Herzkammer kann verstarkt und die Schlag-
stérke des Herzens kann vermindert werden.

e Bestimmte Arzneimittel, die den Blutdruck
durch Erweiterung der BlutgefaBe senken
(Calciumantagonisten vom Nifedipintyp):
Verstarkung der blutdrucksenkenden Wir-
kung. Wenn Sie an einer verborgenen Herz-
leistungsschwache leiden, kann sich in sehr
seltenen Féllen eine Herzleistungsschwéache
bei lhnen ausbilden.

e Betdubungsmittel: Der Blutdruckabfall und
die herzschwéachende Wirkung werden ver-
starkt. Wenn bei Ihnen eine Operation geplant
ist, informieren Sie den Narkosearzt dar(ber,
dass Sie Atenolol 25 - 1 A Pharma einnehmen.

Abschwéachung der Wirkung:

¢ Blutdrucksteigernde Arzneimittel, die lhnen
vom Arzt in Notféllen per Injektion verab-
reicht werden (Norepinephrin, Epinephrin)

¢ Entziindungshemmende Arzneimittel (Indo-
metacin, Ibuprofen)

Sonstige mogliche Wechselwirkungen:

¢ Arzneimittel gegen Herzleistungsschwéche
(z. B. Digitalis) und bestimmte Arzneimittel
gegen hohen Blutdruck (z. B. Reserpin, Al-
pha-Methyldopa, Guanfacin, Clonidin): lang-
same Herzfrequenz, Verzégerung der Erre-
gungsleitung am Herzen. Wenn Sie Clonidin
und Atenolol 25 - 1 A Pharma gleichzeitig ein-
nehmen und Clonidin abrupt absetzen, kann
Ihr Blutdruck plétzlich sehr stark ansteigen. Sie
durfen Clonidin erst absetzen, wenn Sie einige
Tage zuvor die Einnahme von Atenolol 25 -
1 APharma beendet haben. AnschlieBend koén-
nen Sie Clonidin stufenweise absetzen (fragen
Sie bitte Ihren Arzt). Sie dirfen die Behandlung
mit Atenolol 25 - 1 A Pharma erst mehrere Tage
nach dem Absetzen von Clonidin beginnen.

Schwangerschaft und Stillzeit

Wenn Sie schwanger sind oder stillen, oder
wenn Sie vermuten, schwanger zu sein oder be-
absichtigen, schwanger zu werden, fragen Sie
vor der Einnahme dieses Arzneimittels Ihren Arzt
oder Apotheker um Rat.

Atenolol 25 - 1 A Pharma darf in der Schwan-
gerschaft nur unter strenger Abwégung des
Nutzen-Risiko-Verhaltnisses eingenommen
werden. Nehmen Sie deshalb Atenolol 25 -
1 A Pharma wahrend der Schwangerschaft nur
auf ausdrickliche Anweisung lhres Arztes ein.
Es liegen keine Erfahrungen lber eine Einnah-
me von Atenolol 25 - 1 A Pharma im ersten
Schwangerschaftsdrittel vor, eine mdgliche
Schédigung des Ungeborenen kann nicht aus-
geschlossen werden. Atenolol 25 - 1 A Pharma
wurde unter enger arztlicher Uberwachung von
schwangeren Patientinnen, die gegen tiberhoh-
ten Blutdruck behandelt wurden, im dritten
Schwangerschaftsdrittel eingenommen. Es
wurde in diesem Zusammenhang Uber das Auf-
treten einer Wachstumshemmung bei Ungebo-
renen berichtet. Wenn Sie Atenolol 25 -
1 A Pharma in der Nahe des Geburtstermins
einnehmen, kann das Neugeborene Schéadi-
gungen erleiden.

Wahrend der Stillzeit ist eine besonders sorg-
faltige arztliche Uberwachung des Sauglings
erforderlich. Obwohl die mit der Milch aufge-
nommene Wirkstoffmenge wahrscheinlich kei-
ne Gefahr fir das Kind darstellt, sollte lhr Arzt
die Herzfunktion des Sauglings tiberwachen.
Wenn Sie zur Zeit der Geburt oder in der Stillzeit
Atenolol 25 - 1 A Pharma einnehmen, kann bei
lhrem neugeborenen Kind ein erhéhtes Risiko
fur einen niedrigen Blutzuckerspiegel und einen
verlangsamten Herzschlag bestehen. Nehmen
Sie Atenolol 25 - 1 A Pharma zur Zeit des Ge-
burtstermins oder wahrend der Stillzeit nur auf
ausdriickliche Anweisung lhres Arztes ein.
Fragen Sie vor der Einnahme/Anwendung von
allen Arzneimitteln lhren Arzt oder Apotheker
um Rat.

Verkehrstiichtigkeit und Fahigkeit zum
Bedienen von Maschinen

Die Behandlung mit diesem Arzneimittel bedarf
der regelmaBigen arztlichen Kontrolle. Durch in-
dividuell auftretende unterschiedliche Reaktio-
nen kann das Reaktionsvermdgen soweit ver-
andert sein, dass die Fahigkeit zur aktiven
Teilnahme am StraBenverkehr, zum Bedienen
von Maschinen oder zum Arbeiten ohne siche-
ren Halt beeintrachtigt wird. Dies gilt in ver-
starktem MaBe bei Behandlungsbeginn, Dosi-
serhéhung und Préparatewechsel sowie im
Zusammenwirken mit Alkohol.

Atenolol 25 - 1 A Pharma enthélt Lactose
Bitte nehmen Sie Atenolol 25 - 1 A Pharma daher
erst nach Ricksprache mit lnrem Arzt ein, wenn
Ihnen bekannt ist, dass Sie unter einer Unvertrag-
lichkeit gegentber bestimmten Zuckern leiden.

Wie ist Atenolol 25 - 1 A Phar-
ma einzunehmen?

Nehmen Sie dieses Arzneimittel immer genau
nach Absprache mit lnhrem Arzt ein. Fragen Sie

Fortsetzung auf der Riickseite >>



bei Ihrem Arzt oder Apotheker nach, wenn Sie
sich nicht ganz sicher sind.

Die empfohlene Dosis betragt:

Funktionelle Herz-Kreislauf-Beschwerden
(hyperkinetisches Herzsyndrom, hypertone
Regulationsstérungen)

Nehmen Sie 1-mal taglich 1 Filmtablette Ateno-
lol 25 - 1 A Pharma (entsprechend 25 mg Ateno-
lol).

Bei behandlungsbeddrftigem Abfall der Herz-
frequenz und/ oder des Blutdruckes oder ande-
ren Komplikationen ist Atenolol 25 - 1 A Pharma
sofort abzusetzen.

Hinweis

Bei Patienten mit eingeschrankter Nierenfunk-
tion ist die Atenolol-Dosis der renalen Clearan-
ce anzupassen: bei Reduktion der Kreatinin-
Clearance auf Werte von 10-30 ml/min
(Serumkreatinin > 1,2 < 5 mg/dl) ist eine Dosis-
reduktion auf die Halfte, bei Werten < 10 ml/min
(Serumkreatinin > 5 mg/dl) auf ein Viertel der
Standarddosis zu empfehlen.

Art der Anwendung

Nehmen Sie die Filmtabletten bitte unzerkaut
mit ausreichend FlUssigkeit vor den Malzeiten
ein (vorzugsweise mit einem Glas Trinkwasser
[200 ml]).

Dauer der Anwendung
Uber die Dauer der Anwendung entscheidet der
behandelnde Arzt.

Bitte sprechen Sie mit lnrem Arzt oder Apothe-
ker, wenn Sie den Eindruck haben, dass die
Wirkung von Atenolol 25 - 1 A Pharma zu stark
oder zu schwach ist.

Wenn Sie eine groBere Menge Atenolol
25 -1 APharma eingenommen haben, als
Sie sollten )

In Abhangigkeit vom AusmafB der Uberdosie-
rung sind folgende Symptome méglich:
langsame Herzfrequenz bis zum Herzstillstand,
schwerer Blutdruckabfall, Bewusstseinsstérun-
gen, Erbrechen, Atembeschwerden, Verkramp-
fung der Atemwege, Herzleistungsschwéche
und Schock, Krampfanfalle.

Wenn Sie den Verdacht einer Uberdosierung
haben, wenden Sie sich bitte sofort an den
néachsten Arzt.

Wenn Sie die Einnahme von Atenolol
25 - 1 A Pharma vergessen haben

Nehmen Sie nicht die doppelte Dosis ein, wenn
Sie die vorherige Einnahme vergessen haben.

Wenn Sie die Einnahme von Atenolol
25 - 1 A Pharma abbrechen

Die Dauer der Behandlung mit Atenolol 25 -
1 A Pharma bestimmt lhr Arzt. Wenn Sie die
Behandlung mit Atenolol 25 - 1 A Pharma nach
langerer Zeit unterbrechen oder absetzen wol-
len, sollte dies langsam und mit einer allméahli-
chen Dosisverringerung erfolgen. Ein abruptes
Absetzen kann zu einem Herzinfarkt oder zu
einer Minderdurchblutung des Herzmuskels mit
Verschlimmerung von Herz- bzw. Brustschmer-
zen (Angina pectoris) oder zu einer Verschlim-
merung eines erhoéhten Blutdrucks fiihren.

Wenn Sie weitere Fragen zur Anwendung des
Arzneimittels haben, fragen Sie lhren Arzt oder
Apotheker.

Welche Nebenwirkungen
sind méglich?

Wie alle Arzneimittel kann auch dieses Arznei-
mittel Nebenwirkungen haben, die aber nicht
bei jedem auftreten missen.

Bei den Haufigkeitsangaben zu Nebenwirkun-
gen werden folgende Kategorien zugrunde ge-
legt:

Sehr haufig:  kann mehr als 1 Behandelten
von 10 betreffen

Haufig: kann bis zu 1 Behandelten
von 10 betreffen

Gelegentlich: kann bis zu 1 Behandelten
von 100 betreffen

Selten: kann bis zu 1 Behandelten
von 1.000 betreffen

Sehr selten:  kann bis zu 1 Behandelten
von 10.000 betreffen

Nicht bekannt: Haufigkeit auf Grundlage der
verfigbaren Daten nicht ab-
schéatzbar

Herz-Kreislauf-System

Haufig wurde Uber das Auftreten einer langsa-
men Herzfrequenz sowie Uber Kaltegefuhl an
den Armen und Beinen berichtet. Selten kénnen
Verstarkung einer Herzleistungsschwéche, Erre-
gungslberleitungsstérungen, niedriger Blut-
druck, besonders beim Ubergang vom Liegen
zum Stehen, oder Ohnmachtsanfall auftreten.
In sehr seltenen Fallen ist bei Patienten mit Herz-
bzw. Brustschmerz (Angina pectoris) eine Ver-
starkung der Anfélle nicht auszuschlieBen.
Selten wurde eine Verstéarkung der Beschwerden
bei Patienten mit Durchblutungsstérungen in
den auBen liegenden Korperbereichen (ein-
schlieBlich Patienten mit Claudicatio intermit-
tens) oder mit Verkrampfung der Fingerschlag-
adern (Raynaud-Syndrom) beobachtet.

Nervensystem
Insbesondere zu Beginn der Behandlung kann

es zu zentralnervésen Stérungen kommen.
Haufig treten dabei Schwindelgefuhl oder
Schwitzen auf. Gelegentlich kann es zu ver-
starkter Traumaktivitédt oder Schlafstdrungen
kommen. Selten treten Halluzinationen, psychi-
sche Storungen, Verwirrtheit, Benommenheit,
Kribbeln oder Taubheitsgefihl, Kopfschmer-
zen, depressive Verstimmungen oder Albtrau-
me auf.

Verdauungstrakt
Vorlbergehend kann es hdufig zu Magen-

Darm-Beschwerden (Ubelkeit, Erbrechen, Ver-
stopfung, Durchfall) kommen.
Selten kann Mundtrockenheit auftreten.

Leber

Gelegentlich wurden erhdhte Leberwerte
(Transaminasen) im Blut und selten Leberscha-
den einschlieBlich eines Gallestaus in der Leber
beobachtet.

Blutbild

Selten koénnen kleinfleckige Einblutungen in
Haut und Schleimhauten und eine verringerte
Anzahl der Blutplattchen auftreten.

Haut

Selten koénnen allergische Hautreaktionen (R6-
tung, Juckreiz, Ausschlag) und Haarausfall auf-
treten.

Arzneimittel aus der Stoffklasse von Atenolol 25 -
1 A Pharma konnen in seltenen Féllen eine
Schuppenflechte auslésen, die Anzeichen dieser

Erkrankung verschlechtern oder zu einem
schuppenflechtedhnlichen Ausschlag fuhren.
Nicht bekannt: Schwellungen der Haut oder/
und Schleimh&ute und Nesselsucht

Harn- und Geschlechtsorgane
Selten wurden Stérungen des Sexualtriebes
und der Potenz beobachtet.

Atemwege
Selten kann bei Patienten mit Neigung zu einer

Verkrampfung der Atemwege (insbesondere bei
Erkrankungen, die die Atemwege einengen)
Atemnot auftreten, da der Atemwegswider-
stand erhéht werden kann.

Sinnesorgane

Selten kommt es zu Sehstérungen oder vermin-
dertem Trénenfluss (Letzteres ist beim Tragen
von Kontaktlinsen zu beachten).

Gelegentlich tritt eine Bindehautentziindung auf.

Bewegungsapparat
Gelegentlich kann es zu Muskelschwéche oder
Muskelkréampfen kommen.

Stoffwechsel, Driisen, Hormone

Gelegentlich kann eine unerkannte Zucker-
krankheit erkennbar werden, oder eine beste-
hende Zuckerkrankheit kann sich verschlech-
tern.

Nach langerem strengem Fasten oder schwerer
korperlicher Belastung kann es bei gleichzeiti-
ger Behandlung mit Atenolol 25 - 1 A Pharma
zu Zustanden mit erniedrigtem Blutzuckerspie-
gel kommen. Warnzeichen eines erniedrigten
Blutzuckerspiegels (insbesondere schnelle
Herzfrequenz und Zittern) kénnen verschleiert
werden.

Unter der Behandlung mit Atenolol 25 -
1 A Pharma kann es zu Stérungen im Fettstoff-
wechsel kommen. Bei meist normalem Ge-
samtblutfettspiegel kann sich die Verteilung der
einzelnen Blutfettarten unglinstig veréandern.
Bei Patienten mit Schilddriisentberfunktion kén-
nen unter der Behandlung mit Atenolol 25 -
1 A Pharma die Anzeichen einer Krise (z. B.
schnelle Herzfrequenz und Zittern) verschleiert
werden.

Sonstiges

Haufig wurde Uber Mudigkeit berichtet.

In sehr seltenen Féllen kdnnen allergische Re-
aktionen, die nicht auf die tblichen Dosen des
Gegenmittels Epinephrin ansprechen, verstarkt
werden.

Sehr selten wurde ein Anstieg bestimmter La-
borwerte (ANA) beobachtet, wobei die Bedeu-
tung noch nicht geklart ist.

Besondere Hinweise

Da bei Patienten mit schweren Nierenfunktions-
stérungen wahrend der Behandlung mit anderen
Arzneimitteln der Stoffklasse von Atenolol 25 -
1 A Pharma in sehr seltenen Féllen eine Ver-
schlechterung der Nierenfunktion beobachtet
wurde, sollten Sie wahrend der Einnahme von
Atenolol 25 - 1 A Pharma regelmaBig lhre Nie-
renfunktion Uberprifen lassen.

Da unter der Behandlung mit anderen Arznei-
mitteln der Stoffklasse von Atenolol 25 -
1 A Pharma schwere Leberschaden auftreten
kénnen, sollten Sie wahrend der Behandlung
mit Atenolol 25 - 1 A Pharma in regelmaBigen
Absténden lhre Leberwerte Uberprifen lassen.

Meldung von Nebenwirkungen

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden
Sie sich an lhren Arzt oder Apotheker. Dies gilt
auch fir Nebenwirkungen, die nicht in dieser
Packungsbeilage angegeben sind.

Sie kénnen Nebenwirkungen auch direkt dem

Bundesinstitut fir Arzneimittel und Medizinpro-
dukte

Abt. Pharmakovigilanz
Kurt-Georg-Kiesinger-Allee 3

D-53175 Bonn

Website: www.bfarm.de

anzeigen. Indem Sie Nebenwirkungen melden,
kénnen Sie dazu beitragen, dass mehr Informa-
tionen Uber die Sicherheit dieses Arzneimittels
zur Verfigung gestellt werden.

Wie ist Atenolol 25 - 1 A Phar-
ma aufzubewahren?

Bewahren Sie dieses Arzneimittel flir Kinder un-
zuganglich auf.

Sie durfen das Arzneimittel nach dem auf der
Packung angegeben Verfalldatum nicht mehr
verwenden. Das Verfalldatum bezieht sich auf
den letzten Tag des angegebenen Monats.

Aufbewahrungsbedingungen
Keine besonderen Lagerungsbedingungen er-
forderlich.

Entsorgen Sie Arzneimittel nicht im Abwasser
oder Haushaltsabfall. Fragen Sie Ihren Apothe-
ker, wie das Arzneimittel zu entsorgen ist, wenn
Sie es nicht mehr verwenden. Sie tragen damit
zum Schutz der Umwelt bei.

Inhalt der Packung und wei-
tere Informationen

Was Atenolol 25 - 1 A Pharma enthélt
Der Wirkstoff ist Atenolol.

1 Filmtablette enthalt 25 mg Atenolol.

Die sonstigen Bestandteile sind:

Maisstérke, Carboxymethylstérke-Natrium (Typ A)
(Ph.Eur.), Natriumdodecylsulfat, Magnesiumste-
arat (Ph.Eur.), schweres basisches Magnesium-
carbonat, Hyprolose, Lactose-Monohydrat, Hy-
promellose, Macrogol 4000, Titandioxid.

Wie Atenolol 25 - 1 A Pharma aussieht
und Inhalt der Packung
Originalpackungen mit 30, 50, 60 und 100 Film-
tabletten

Es werden méglicherweise nicht alle Packungs-
groBen in den Verkehr gebracht.

Pharmazeutischer Unternehmer
1 A Pharma GmbH

Keltenring 1 + 3

82041 Oberhaching

Telefon: (089) 6138825-0

Hersteller

Salutas Pharma GmbH
Otto-von-Guericke-Allee 1
39179 Barleben

Diese Packungsbeilage wurde zuletzt
tiberarbeitet im Februar 2014.

Bitte bewahren Sie das Arzneimittel fir Kinder unzuganglich auf!
1 A Pharma GmbH wiinscht gute Besserung!

46143630



